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Intagn-/Besoksorsak Oro for fistingburen parasitsjukdom.

Tid. sjukdomar /Nuv sjd: Beskriver att hon -95 haft hypertyreos och dé i samband fatt
négon autoimmun sjukdom som féranlett nedsatta endokrina funktioner.
Har ocksé haft brostcancer och opererad hoger. Haft oklar fistingburen
infektion, visar olika dokument ldngt bakat. Har ocksé haft
Vibramycinbehandlingar i ldnga perioder och under dessa varit biittre.

Aktuellt Soker idag da han anger att hon sedan sommaren successivt forsimrats.
Har svart att klara sig i hemmet, att laga mat samt handla. Har forsokt
komma i kontakt med bistindshandliggare men ej lyckats och kommer

dirfor in akut.

Likemedel Ej kontrollerat.

Overkiinslighet Ej penetrerad

Allmiintillstand Gott och opaverkat, ror sig obehindrat i rummet. Vaken och orienterad.
Forefaller nigot nedstimd. Inga katarrala symtom.

Hjirta Regelbunden rytm, normofrekvent.

Blodtryck 140 / 70 mmHg

Lungor Normala andningsljud.

Lab Kontrollerar pats blodstatus som #r u a. CRP <4, elstatus u a. Sinka 4.

Bedémning Varken kliniskt eller labmissigt ndgot som foranleder inliggning vilket

pat informeras om. Pat 4r dock mycket angel:igen om inliggning och
benhérd 6ver att hon inte klarar sig hemma. Remiss skrivs till medicin
men medicin dnskar ingen akut bedsmning med det underlag som
undertecknad ger.

Ett prov tas for blodutstryk da pat menar att detta rekommenderats av
Uppsala att goras vid frossa. Pat anger att hon ej klarar sig i hemmet och
vigrar limna akutmott, undertecknad diskuterar #ven med bakjouren
men nagon ytterligare diagnostik eller inliggning ir ej indicerad.
Diagnos: Z71.7, oro for sjukdom.
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Intagn-/Besiksorsak

Socialt
Tid. sjukdomar

Aktuellt

STATUS
Allméintillstand

Munhila och svalg
Hjirta

Buk

Hud

Bedémning

Pat kommer dter efter att ha varit hir hela natten med remiss fran
huslikare under fragestillning, recidiverande erlichios.

Ensamstéende sjukpensionerad tid socionom.

Har autoimmun salpingit. Behandl med hormoner darefter 6vergang till
P-piller. Behandl avslutades i samband med brostcancer 2000, tumoren
ska ha mitt 5 x 3 cm tumor insutu, behandlades med borttagande av hela
brostet och cellgifter. I efterférloppet behandlad med Tamoxifen.
Ooforektomi. Hypothyreos. Har gétt hos dr @i och direfter
G Uppsala Akademiska Infektionsklin for behandl av
ehrlichios. Ringer upp dr Wil som mycket vil minns pat. Fick aldrig
négra hallpunkter for ehrlichios. Dock gett pat en ménads
Vibramycinbehandl. Vad giller de andra sex ménaderna kinde han inte
till.

Pat har matt allt samre under hosten, blir trottare, orkar inte g ut och
handla, orkar inte laga mat. Under gérdagen forsimrad, skakar, svart att
dricka, sjukdomskénsla, kinner sig paverkad i huvudet. Undersoks har
under kvillen och natten, vill inte limna Akutmottagningen, men gir
sedan ivdg pd morgonen och ringer sin husliikare som utfirdar en ny
remiss hit.

Opéverkad. Far en period pa ca 3 min d4 pat skakar. Mindre tremor, ter
sig inte som frossbrytningar, mer som muskelspénningar. I 6vrigt 4r pat
opaverkad. Afebril.

Slemhinnor och tonsiller u a.

Regelbunden rytm, rena toner inga biljud.

Mjuk

Hudkostym inspekteras u a.

Pat kénner sig sjuk och missforstddd. Tror att hon har
borelia/ehrlichia/babesia. Vi gor en mikroskopi med tanke pé babesia
och skickar dven for PCR. Vidare serologi for ehrlichia och IGM p#
borelia. Pat har sedan tid fastslagna IGG-titra pa borelia. Har fatt
behandling for det sa det ricker. Pat dr mycket njd med denna
handlaggning. Onskar f4 sina provsvar muntligt. Har ju ocksa en
besvirlig hosta som vi inte avhandlat vid detta besék. Lovar dérfor att
pat far bestilla tid till mig pd mottagningen.
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Mott.anteckning

Kiind MRSA?

Bedomning

Pat var senast till dr GEEMEEh 040122. Pat misstinker sjilv att hon kan
ha en av de tre infektioner babesios, ehrlichios eller borrelios. Har vid
ett tillfalle -97 haft forhojt Borreliatiter, sedan dess normala titrar. Man
tog ny Borreliatiter under besdket hos dr (. Undersékning
avseende Babesia var i 6vrigt neg, ndgot som pat informeras om i dag.
Pat var dven neg vid undersdkningen avseende Ehrlichia okt -03.
Anledningen till att hon s6ker akut i kvill &r att hon har borjat fa
skakningar i kroppen och misstanker att hon 4r dehydrerad.

Nej

/atg:Pat sokte alltsé for tre dagar sedan och man tog da prover. Pat
informeras om neg babesiaprov. Hon héller sjilv med om att man inte
skall sitta in ndgon behandling innan man vet vad man behandlar.
Forklarar for henne att det &r osannolikt att hennes skakningar beror pa
en av de tre ndmnda infektioner. Hon siiger sjdlv att hennes skakningar
aldrig &r orsakade av feber och &r afebril vid undersékning. Berittar att
hon har en komplicerad endokrinologisk sjukdom som gor henne utsatt
for dehydrering. Miste dricka 3 L vatten varje dag och i dag har hon haft
problem med att f4 i sig denna mingd. Vi kommer 6verens om att hon
far ett dropp Ringer. Forklarar for pat att hon absolut inte kommer att ha
nagon effekt av inldggning. I 6vrigt borde pat soka till medicinakuten
om hennes problem i huvudsak &r knuten till hydreringsproblematik.
Informeras om att infektionskliniken kommer att hora av sig niir alla
hennes prover &r besvarade. Ingen vidare uppféljning fran
infektionskliniken.
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Telefonanteckning Pat &r orolig och ridd och undrar om endokrinologen tagit kontakt, det
har dom inte. Utstryk neg.

Recept

Aterbesok
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