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Forord

I den ursprungliga boken ”Nubbhalet”, som kom ut 1978 i serien ”’Liv
1 Sverige”, berittade jag om mina erfarenheter som skolskoterska
under 27 ar. Dessutom tog jag upp en del privata upplevelser, som
jag tror kan betraktas som allméngiltiga, inte minst 1 ljuset av
maktfullkomlighet och onddig byrdkrati, som mina beréttelser ofta
handlar om.

Allt detta syftar bl.a. till att visa hur hindelser direkt eller indirekt
hianger samman och att ge en bild av hur samhéllet har fungerat med
avseende pa exv. sjuk- och hélsovérd, skolan, arbetslivet osv. I den nu
omarbetade upplagan foljer jag i ett tilligg upp hindelseutvecklingen
och konstaterar att manga av de svéraste problemen, som beskrevs
for 20 ar sedan 1 ”Nubbhalet”, kvarstar och t.o.m. har forvérrats och
tillhor de for samhéllet i dag mest brdnnande fragorna.

Uppfdljningen blir samtidigt en tillbakablick, och vi kan se at
vilket hall vi varit pd viag under de ar som gatt och vad som delvis
lett oss in i den nuvarande krisen. En av forklaringarna visar sig
vara att vara beslutsfattare och Ovriga ansvariga minga génger
inte ens har velat erkdnna de uppenbara problem som funnits och
foljaktligen inte heller betydelsen av forebyggande atgdrder. Se exv.
kapitlet ”Rektorer protesterar” som handlar om hur skolledare i en
skrivelse till Skoloverstyrelsen fornekade problem med skolleda,
skolk, disciplinsvarigheter narkotikamissbruk m.m., som anmailts i
Skolhilsovardens arsberittelse for lasdret 1968/69. I dag kan ingen

skolledare forneka att dessa problem finns.



Niér jag nu tanker tillbaka pé vad jag har beréttat om 1 “Nubbhalet”
ser jag mig sjdlv som myran som krupit omkring bland griasrétterna
och samlat sina stran till stacken, strdn som likt pusselbitar kan
fogas samman till en helhetsbild, som vi behover kinna till. Sarskilt
nu 1 en tid ndr politikerna tycks vara oformogna att 16sa de svaraste
problemen, dr det grisrotterna som maste handla. Men det ar forst
ndr vi direkt ur verkligheten hdmtar kunskap om problemen 1 deras
helhet och forstdr sammanhangen, som vi kan skapa den opinion
som politikerna dr beroende av for att kunna fatta konstruktiva
beslut.

Sigrid Tallmo, 1999
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Inledning

Jag 14g och tittade i taket och tinkte att jag maste skriva. Men jag
fick inte skriva. Jag fick bara titta 1 taket. Jag fick egentligen inte ens
tanka att jag maste skriva. Men det har miste komma ut, tinkte jag
... om jag Gverlever.

Jag hade fatt en hjarnblodning, en variant som kallas sub-
araknoidalblodning. Det enda som fanns att gora var att vinta ut
lakningen, ordrlig, utan huvudkudde, i en tyst, dunkel sjukhussal.

Det hér taket skulle jag alltsa stirra pd 1 tre veckor, ingen radio, inga
besok, morkt i rummet, ingenting . . . for skulle den hér bristningen
laka maéste blodtrycket hallas sa ldgt som mdjligt, ingen glidje,
ingen sorg, bara ett dunkelt, tyst, neutralt, treveckors vakuum.

Hela mitt liv hade jag kdmpat mot tiden for att hinna med olika
saker. Nu géllde det plotsligt att f& sekunderna att bli veckor.
Lysrorsarmaturen i taket hade 30 rutor bldndskyddsgaller, tre ror 1
rad med 10 rutor for varje. Jag hade god tid att kontrollera att jag
raknat rétt.

Standigt spelades det upp inne i huvudet, hur det hade gatt till
hur jag kommit hem alldeles stel i nacken med en spriangande
huvudvirk. Hela hosten hade jag varit 6verlastad med arbete i mitt
jobb som skolskoterska.

— Lasta péd henne sd mycket arbete att hon tiger, hade ndgon sagt en
ging, pdminde jag mig.

Nu borjade jag fa thop pusselbitarna. Nu hade jag tid.
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En dag var det ovanligt minga ldkare och kandidater med pé
ronden. Overlikaren stannade vid min sing och holl en foreldsning
om mitt fall pd engelska. Jag anstringde mig for att uppfatta sd
mycket som mojligt och fick klart for mig att den operation som
brukade goras vid sddana hér hjarnblodningar inte kunde utforas pa
mig. Skadan 14g s4 till att den inte var atkomlig pa vanligt séatt. Man
overviagde darfor en annan operation. Jag uppfattade inte allt som
sagts och hade gidrna velat fraga lite nirmare om vad de nu ténkte
gora med mig men kom mig inte for med det, for ronden var redan
pa vig ut. Dér l4g jag nu och kiinde mig ensam och osiker.

Det var nog min situation just da och hela atmosfiaren omkring
mig, som fick mig att tinka pa en novell, som min son Karl-Erik
(hadanefter kallad KE) skrivit, nir han var I5 ar. ”Resa med nattidg”
hette den, och nu dok den ena meningen efter den andra upp 1 mitt
minne:

... Plotsligt slog det mig hur tom kupén egentligen var. Den
ena tomma stolen efter den andra reste sig upp frdan golvet som
en gravsten over dem som en gdng suttit i den. Aha, en gravkupé,
tdankte jag och skrattade forstrétt at min ide. --- Jag paminde mig
att jag inte sett en enda mdnniska pd taget eller utanfor i den svarta
natten sedan konduktoren tittade pd biljetten och sedan fortsatte
bakat i tdget. Inte en mdnniska sedan dess. Inte en enda station hade
vi stannat vid. Nu kdndes det som om jag varit pd tdget odndligt
ldnge. ---"

Jag avbrots 1 mina tankar av ett héftigt illamaende, och jag borjade

kriakas. En skoterska hjilpte mig att hdlla rondskélen och ség till att
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jag inte rorde mig eller lyfte pd huvudet. Jag var medveten om att
den hir anstringningen kunde kosta mig livet genom att jag kunde
fa en ny blodning. Och héar lag jag 25 mil frdn mina anhdriga och
kunde inte gora nadgot at min situation, bara vénta och se. Nu hade
kvaljningarna slutat for den hiar gingen, och skoterskan hade tvittat
mig och bytt rent en del 1 sdngen.

Jag fortsatte att tinka pa novellen:

’--- Tdget gick mycket lugnare nu. Det kringde inte och ryckte
inte, utan gled tyst fram utefter rdlsen. --- Jag oppnade fonstret och
lutade mig ut. Morkret verkade “tjockna” som dimma ldngst bort.
Jag tittade framat och sdag hur loket metodiskt arbetade sig in i
morkret. ---"¢

Jag vred pa huvudet och tittade mot fonstret. Dar var en morkgron
gardin fordragen, och jag kunde inte se nagonting av vad som
fanns utanfor. Efter att ha tinkt igenom allt det hér tyckte jag att
min oro och dngest hade forsvunnit. Jag hade koncentrerat mig sa
pa att minnas hur KE hade beskrivit den hir resan, och jag tyckte
att han kommit sd néra pd nigot sitt. Det kindes som om jag sjilv
befann mig pa det dir nattdget och hade gjort det hela mitt liv utan
att egentligen veta vart det var pd vdg. Nu kom jag ihdg ett par
meningar 1 borjan av novellen:

’—-- Hur mycket man dn funderar infor sin forsta resa med nattag
visar sig dessa funderingar ha varit meningslésa ,aningslosa
och dumma ndr man vdl finner sig sjdlv sitta och vagga pd en
fonsterplats i fardriktningen pa ett nattdag. Verkligheten dr ndmligen

omutlig och den raderar ut ens tidigare funderingar for att ge plats
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dt nya reflexioner. ---"

Jag kom nu att tinka pd nér jag reste till Uppsala for att borja min
sjukskdoterskeutbildning. Sa litet jag visste da om den verklighet jag
gick till motes. Jag hade valt det yrket, for jag tyckte det kindes
meningsfullt att f4 hjdlpa sjuka méanniskor, men jag visste inte da
hur svart det skulle bli att fa arbeta pa det sétt jag hade hoppats. Nu
dok det ena minnet efter det andra upp. Jag slutade att rdkna rutorna i
lysrorsarmaturen. I stéllet tyckte jag att den var som en jéttestor vals
pa en skrivmaskin, och hela taket var som ett skrivmaskinspapper,

och sa borjade jag skriva i tankarna.
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Byrdkrati

Jag var inkallad som flyktingskoterska i Norrland hosten 1944 och
var med och tog emot finska flyktingar, som kom 6ver griansen efter
Finlands brytning med Tyskland. Det var forskriackliga forhallanden
man fick se dér. Jag hade hand om 1500 flyktingar. De var inkvarterade
mest 1 missionshus och skolor. Manga 14g sjuka och maéste skotas
om. Det var ofta ritt lang vig att gd mellan forldaggningarna och
bespisningen, och eftersom det borjade bli mycket kallt, var det ett
stort problem att ménga inte hunnit fa tillrackligt med kldder med
sig, ndr de flytt. En pojke gick omkring med sa trasiga skor att tdrna
stack fram. En édldre man frés stidndigt, och jag onskade att jag haft
en skinntrgja efter min far att sitta pd honom. Men det skulle ju
inte behdvas, for det hade varit insamling av kldder, och det fanns
ett forrad, som var fullt med kldder av alla slag, skor, strumpor,
underkléder, ja allt som kunde behovas.

Jag forsokte flera gnger att fa ut klader till dem som behdvde, men
det gick inte. Det skulle forst komma en cheflotta och bokfora allt
som fanns och som delades ut. Den ena veckan efter den andra gick,
och jag blev alltmer irriterad 6ver forhallandena. Skulle man inte fa
ge klader 4t ménniskor som fros, nér det fanns s mycket att ta av?
Det var tydligt att det var viktigare med pappersexercisen dn med
mainniskorna. Men si en dag kom en kvinna med ett barn, som hon
fott under flykten, och barnet var inlindat i bara tidningspapper. Detta
var vad jag behovde fé se, for att jag skulle ilskna till ordentligt. Nu
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géllde det att handla efter eget fornuft. Jag hade nyckel till forradet
och gick dit for att forst och framst fa fram en del linne till blojor och
provisoriska kldder at barnet. Sedan det var gjort, skickade jag bud
till forldggningarna om att nu fick alla som behdvde kldder komma,
for nu skulle det bli utdelning. Det kom en ldng rad ménniskor, och
jag delade ut kldder, och nagon hjdlpte mig att skriva upp namnen
pa alla, och vad de fick.

Nagra dagar senare triffade jag en polis, som jag blivit bekant med,
och berdttade d& om den hér hindelsen.

— Nu ir det nog bist att ni burar in mig, eftersom jag stjdl sa
forskrackligt, sa jag.

— Det var det bésta jag hort pa ldnge, svarade polisen och skrattade,
fortséitt med det.

Det ar ju inte s& ofta, som man blir uppmanad av polisen att stjéla,
sa jag fortsatte som jag borjat.

Nar cheflottan sedan kom och skulle rikna 6ver forradet, var det
tomt pd hyllorna, men 1 stéllet fanns det listor pd vart alla klader
tagit vigen. Lottan blev sur, men det kunde inte hjélpas, for alla

andra var ngjda.
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Bostadsinspektion |

Nar jag 1945 var distriktsskoterska och timligen ny pa platsen,
gjorde jag en dag ett sjukbesok hos en arrendatorfamilj, och nér jag
tittade litet ndrmare pd bostaden sag jag att den var 1 ett bedrovligt
skick.

Nu horde det till en distriktsskoterskas uppgifter att inspektera
bostidderna inom sitt distrikt, och det skulle vara klart inom vissa ar.
Det fanns blanketter, som skulle fyllas i, varav en skulle skickas till
husdgaren och en till hdlsovirdsnimnden. Dér fanns graderingar av
bostadens skick, som skulle kryssas for 1 gott, mindre gott, déligt
och uruselt skick™.

Nir jag forklarade for familjen att jag samtidigt tinkte passa
pa att gora bostadsinspektion hos dem, eftersom jag dnda skulle
gora fler besok hos den sjuka, blev de alldeles forskrickta. De
berittade att huset d4gdes av socknens rikaste man, som dessutom
var kommunalpamp och medlem av hélsovidrdsnimnden. De hade
ett par ganger tidigare forsokt fa reparerat, men da hade dgaren blivit
mycket arg och hotat med att de méste flytta, om bostaden inte dog at
dem. Jag forklarade att jag var skyldig att gora bostadsinspektioner
och att jag tog hela ansvaret pa mig.

Jag satte alltsd igdng, och nér det var klart och blanketterna ifyllda,
stod det kryss for “uruselt” sd gott som Overallt. Ja, sd stod jag
ddr med mina blanketter, fardiga att skickas. Det var ju egentligen

inget markvérdigt med det att bara ldgga dem pa en brevlada och
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lata dem dimpa ner déir de skulle enligt foreskrifterna. Men innerst
inne forstod jag att det inte var sd enkelt. Vad skulle resultatet bli?
Efter en stunds funderande stod det klart for mig att jag forst maste
overldmna husigarens blankett till honom personligen och samtidigt
fa resonera igenom saken med honom.

Ja, det var ingen ide att fundera lange pd det, utan jag beslot att gé
dit fortast mojligt for att fa det gjort. Men forst hinde det en annan
sak. Kommunen hade 14tit reparera distriktsskoterskebostaden. En
dag kom kommunens fullméktige for att inspektera reparationerna.
De skulle vil ocksa ta sig en titt pd den nya distriktsskoterskan, antar
jag. Alla verkade stela och hogtidliga. Men sé var det en av dem som
gick fram till den nya spisen och 6ppnade pé stekugnsluckan. Han
gav till ett litet utrop och foll pa knd framf6r spisen, for dir inne
stod en rad lerfigurer, som jag gjort pd tork. De 6vriga gubbarna
stillde sig ocksd péd knd framfor stekugnen och tittade forvinade pa
innehallet. Jag kunde inte lata bli att anmérka att jag hade inte trott
att jag skulle fa kommunalménnen pa kné sa snart.

En av de knistdende var mannen vars hus jag nyligen inspekterat.
Nér de sedan gick dérifran hade kommunalmannahdgtidligheten
fullstdndigt runnit av dem. De skrattade och var pa gott humor.

Dagen dérpa gick jag ivdg for att tala med dgaren till det hus jag
inspekterat. Nar jag ringde pa dorrklockan, kom han sjdlv och
oppnade, och di han sdg vem det var blev han synbart glad. Hans
ansikte lystes upp av ett leende, men det forbleknade snart, nir han
fick hora mitt drende. Medan han satt och ldste igenom papperet,

blev han allt rodare 1 ansiktet, och till slut sa han:
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— Vad menar syster egentligen med det hér?

— Jo, svarade jag, jag menar att det ser ut sd hir och att det inte
kan finnas ndgon vettig ménniska som anser att folk ska bo si héar
uselt.

Han blev naturligtvis inte pa battre humor for det, sa jag foreslog
att vi skulle gora sillskap och inspektera bostaden, som lag alldeles
intill. Om det var nagot som inte stimde, si lovade jag att dndra
det pa blanketterna. Nej, det ville han absolut inte, for han visste ju
mycket vil att det stimde.

Da fick jag en idé. Forst skulle jag ge honom ett beskt piller att
svilja, sd jag sa att da fick jag vil skicka den dar blanketten till
hilsovardsnamnden. Han fick lite tid pa sig att smaélta det dir och
tanka efter hur det skulle kdnnas att sitta pa ett sammantrade och fa
de hir papperen framfor sig.

Efter en stund foreslog jag att om han ville reparera forst, s var
jag villig att gbra en ny bostadsinspektion efterat. Han accepterade
forslaget.

P4 det hir sittet fick han ha sin dra 1 behill. Jag har senare ofta
tankt pd att sddana dér personer som bara tinker pa sin makt och
sina rikedomar struntar 1 hur andra ménniskor har det, om man inte
har nigot att sdtta emot, som hotar deras makt och anseende. De

maste fa kdnna att motstdndaren har vapen som de har respekt for.
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Insatser av Svensk Sjukskoterskeforening (SSF)

Jag borjade som skolskdterska 1 Karlskoga i januari 1946 och hade
da 15 skolor att ha hand om med sammanlagt 2500 barn. Egentligen
fick en skolskoterska inte ha mer dn hogst 1500 elever enligt
bestimmelserna for statsbidrag. En andra skolskoterska var dnnu
inte tillsatt, och darfor hade jag s& hogt barnantal forsta halvaret.
Men det var inte nog med att elevantalet var alldeles for hogt, utan
arbetet hade legat nere under hela hostterminen. Den skolskoterska
som haft tjansten tidigare hade haft sa ldg 16n att hon inte kunnat
existera pd den och hade darfor sagt upp sig. For ovanlighetens
skull hade SSF d& gripit in och blockerat tjdnsten, och det hade
blivit forhandlingar som resulterade 1 att dven Karlskoga stad blev
tvungen att betala en avtalsenlig 16n.

Eftersom hostterminens arbete var ogjort, maste jag utfora allt
arbete som lag efter jimsides med ordinarie arbetet for virterminen.
Jag fick en sjukskoterska till hjdlp tre timmar om dagen, men jag
hade édnda en alldeles for stor arbetsborda. Jag arbetade sa gott som
varje kvill till kl 11, men jag tréstade mig med att vi skolskoterskor
hade ferier 1 likhet med ldrarna. Da skulle jag fa igen en del av den
overtid jag gjort. Men ndr det kom sé l&ngt att ferierna skulle borja,
dd sa stans gubbar stopp. Inte kunde en skolskoterska fa samma
ledighet som ldrarna, det var ju helt orimligt, ansig de. Det var
ocksd mycket annat som inte fungerade. Vi hade ingen ordentlig

instruktion utan behandlades som négot slags alltjanst, som skulle
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rycka in nir det fattades personal nadgonstans.

Allt det hir trasslet gjorde att min kollega och jag tog kontakt med
ordféranden i SSF:s avdelning i Orebro lin. Hon sa att vi skulle
naturligtvis inte finna oss 1 att bli behandlade pa det séttet, och “det
skulle bli ett ndje” for henne “att komma till Karlskoga och ta en
dust med stans gubbar”. Vi hade kommit dverens om att forst traffas
och resonera igenom problemen, innan hon triffade “gubbarna”.

Vi infann oss pd Stadshuset pa utsatt tid, men nér vi anmaélde oss pa
Folkskoleexpeditionen, blev vi upplysta om att var fackordférande
satt dar inne 1 sammantriade och inte fick storas, sa for oss var det
bara att vinta ute 1 korridoren. Déar stod vi alltsd som tva lydiga
skolflickor och vintade pa att var representant skulle behaga ta
kontakt med oss.

Efter en stund kom hon utseglande, klappade mig péd axeln och sa:

— Om ni bara lyder dverldraren, s& kommer allt att ordna sig till det
bésta.

Sedan hade hon inte tid med oss ldngre, for ’stans gubbar” skulle

bjuda henne pa lunch pa stadshotellet.
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Bostadsinspektion II

I en ytterskola hade jag under ldsaret 194647 en elev som hade
svar ledgangsreumatism och som skickades pa kuranstalt varje ér.
En dag nér jag var pé skolan, kom fadern och frigade, om jag ville
komma och se pa bostaden, som var vildigt dalig. Den var sa dragig
och kall att han antog att det inte kunde vara nyttigt ens for friska
att bo dir. Det var socialvardsbyrdn som skaffat den hir bostaden
at familjen. Fadern framholl ocksa att det ju inte heller kunde vara
fordelaktigt ur ekonomisk synpunkt att regelbundet skicka personer
pa kuranstalt och s under mellantiderna l1dta dem bo 1 hdlsovadliga
bostider.

Jag ékte alltsé dit och hilsade péd hos den hir familjen som bodde pé
ovre vaningen 1 huset som dgdes av staden. Jag var snart pa det klara
med att ldgenheten var under all kritik. Det var stora fuktflackar pa
tapeterna efter rimfrost pa viggarna nir det var kallt om vintrarna.
En garderob hade sd stora kvisthal att man kunde se rakt ut 1 naturen,
och dessutom var det en bred springa vid garderobsdorren, dér kall
luft silade in. Kakelugnen i rummet hingde pd ett par jirn nagra
decimeter fram fran viggen, s den kunde ju sld ihjidl ndgon, om
den lossnade helt. Det gick naturligtvis inte heller att elda i den. |
stéllet fick de elda i1 koksspisen. P& vintern, nir det var kallt, blev det
alldeles for varmt 1 koket, medan det var kallt 1 rummet.

Nér jag sett igenom Ovre vaningen, ropade frun som bodde pa

bottenvaningen och fragade, om jag inte ville se, hur de hade det dir

22



ocksd. Hon visade dé att de hade sitt skafferi under 6vervaningens
vedlar och att det var sa stora springor 1 taket pd skafferiet att det
ramlade ner traflisor och sagspan i maten.

Jag tog kontakt med socialvardschefen och sa att s dér kan ju inte
folk bo, utan det maste goras en grundlig reparation. Han svarade att
det skulle de gora till viren. Det hir var pd hosten.

Véren kom, och en dag tog jag véigen forbi huset for att se vad
som blivit gjort, men ingenting hade hédnt. D4 ringde jag upp
socialvardschefen igen och anmérkte pd att de d&nnu inte borjat med
reparationerna, som de lovat och forklarade att jag &mnade bevaka
det hir och tinkte inte ge mig forrdn det blev reparerat.

— Ja, da far nog syster lédra sig vénta, svarade han.

— Om det later pd det viset, svarade jag, sd ska jag omedelbart
ringa upp pressen och be dem gora ett reportage om hur stan har
bostadsfrdgan ordnad for sina socialvardsfall. Det blev tyst ett tag,
och sd sa han:

— Vill syster vinta bara 1 fem minuter, sd ska jag aterkomma.

Jag gick med pa det, och knappt fem minuter senare ringde
bostadsinspektoren och frigade, om jag ville folja med och titta pé
det dér huset samma eftermiddag. Det ville jag naturligtvis. Vi kom
overens om att han skulle himta mig 1 sin bil, ndr min mottagningstid
var slut.

Nér vi kom fram och steg ur bilen, kom frun pa nedre botten och
tog emot oss och sa:

— Jag forstar bara inte varfor de har skickat hit snickare, som sitter
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pa dass och slér 1 spik for fullt.

Jag log for mig sjdlv och tankte att nu hade det blivit fart pa gubbarna
bade hir pd dasset och pa socialvirdsbyrén. Nér vi sedan gick runt
och tittade, gick bostadsinspektoren med pa alla mina forslag om

reparationer, ja, han kom till och med med egna forslag.
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Nubbhdlet

Under det forsta halvéret hade jag hand om 6 skolor 1 innerstan och
9 skolor 1 ytteromrddena. Ytterskolorna lag 1-2 mil utanfor centrala
stan. Dessutom hade jag en del skolklasser, provisoriskt inrymda
1 missionshus, affarslokaler och liknande. Det tog mycken tid att
forflytta sig mellan alla de har skollokalerna, sérskilt som jag for det
mesta maste cykla. Nér jag skulle besoka skolorna i ytteromrédena,
blev jag tvungen att cykla upp till 4 mil om dagen. Det kunde ocksa
hinda att jag méste géra hembesok, och da blev det ndgra kilometer
extra.

Jag fick ta taxi, nér det var sd mycket att frakta att det inte gick att
ta pa cykeln, som t.ex. forsta gdngen nir jag dkte ut till en skola och
skulle frakta vdg, matsticka m.m., men de andra gangerna cyklade
jag. Jag maste dka 6 ganger till varje skola, innan allt var klart med
vigning, métning, urinprov, syn- och horselprov, tuberkulinprov och
calmettevaccinationer. Det horde till rutinen for de arskurser som
skulle lakarundersokas pé den tiden, dvs. klasserna 1, 3 och 6. Den
tid som jag forlorade pé att cykla, var jag tvungen att ta igen genom
att arbeta till sent pa kvillarna.

Skolhdlsovardsmottagningen var franborjaninrymd pa Namndhuset,
f. d. Karlskoga sjukstuga. Dér var det ganska provisoriskt, men jag
fick inte ha sa stora ansprak och tyckte att det gick ganska bra. For
ovrigt hade jag ingen mottagningslokal pa nagon skola, utan nir

jag skulle ut och vdga och mita eleverna, maste jag ta med mig
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vag och miatsticka. Jag fick ofta hélla till i en gymnastiksal eller
ett materielrum, och dir satte jag upp maétstickan pa en nubb pé ett
visst avstdnd fran golvet. Detta nubbhal anvinde jag sedan nér jag
kom tillbaka nista ér. Jag brukade skdmta om att det enda utrymme
som jag forfogade Over pd varje skola, var det dér lilla nubbhilet
som bestimde var matstickan skulle sitta. Det var alltsd en punkt
som jag atervédnde till ar efter ar. Samtidigt som jag noterade hur
mycket eleverna vuxit, sdg jag da ocksa hur samhéllsutvecklingen
paverkade forhallandena 1 skolan, hur det blev allt svérare problem
med skolleda, skolk, alkohol- och narkotikamissbruk m.m.

Ofta, nér jag var ute 1 skolorna, kom det elever, larare eller fordldrar
som ville diskutera ndgot bekymmer. Jag gjorde ibland hembesok
for att forsdka nysta upp problemen och komma underfund med hur
man skulle kunna hjilpa en elev. Det kunde vara huvudvirk, ont 1
magen eller skolk, som ofta var symtom pé att ndgot annat 1ag bakom.
Detta lirde mig mycket om hur samhéllet fungerar pd griasrotsniva.
Jag forsokte samtidigt hos politiker och myndigheter att propagera
for andra forhdllanden inom skolan och fa dem att forsta att vi inom
skolhdlsovarden behover mer tid for véra uppgifter. Pa det séttet fick
jag ocksa se hur det fungerade pé riksplanet, hur myndigheter och
politiker reagerade infor de problem som vi hade har nere.

En gang hade jag varit ute till en ytterskola och cyklat 4 mil. Jag
akte vid 7-tiden pa morgonen och arbetade sedan febrilt med synprov,
horselprov, tuberkulinprov och blodprov m. m. for jag maste vara
tillbaka till mottagningstiden kl 14-15.30. Det var nervost att alltid

vara tvungen att tdnka p4 att hinna tillbaka till den dér tiden, nér det
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var s& mycket som skulle hinnas med och lang vig att cykla. Den hér
gangen blev det ett olycksfall, just som jag skulle édka frdn skolan,
sé jag blev forsenad ungefir 10 minuter. Trots att jag cyklade si
fort jag orkade pa hemvigen till mottagningen, kom jag dndd négra
minuter for sent. Jag kankade uppfor alla trapporna pa Namndhuset,
dér skolhdlsovardsmottagningen ldg, med en tung kartong urinprov
och en del andra saker, som jag haft med mig. Jag kéinde mig trott till
bristningsgransen. Hungrig var jag ocksa, for ndgon lunch blev det
inte tid med sddana hér dagar. Nar jag kom upp till mottagningen,
mottes jag av en mor som satt diar och vintade med sin son. Hon var
mycket upprord 6ver hur jag skotte mitt arbete. Hon menade att nér
man bara har en och en halv timmes tjanstgoring per dag, s borde
man atminstone kunna passa tiden.

Forst blev jag ledsen och kidnde mig hjalplos infor den okunnighet
som rddde bland fordldrar om skolhdlsovdrdens arbete. Nir jag
himtat mig nigot, kom jag att tdnka pa att den hir modern inte
kunde veta hur jag hade det. Hon visste ju bara det som stod pa
dorren om mottagningstiden. — Det var nog forsta gingen den tanken
vicktes hos mig att det &r upplysning som behovs pé alla nivaer, for
att vi ska kunna fa forstaelse for vart arbete. — Jag bad om ursikt,
for att jag kom for sent, och sé berittade jag for henne om hur min
arbetsdag hade varit, och dé& forstod hon ju hur det 1ag till.

En sddan hér dag fick jag forst ta emot elever och fordldrar och
telefonsamtal under hela mottagningstiden och ldngre dnda ibland.
Sedan hade jag alla urinprov att ta itu med. Dérefter skulle alla

uppgifter och prover foras in 1 elevernas halsokort.
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Mottagningen pd Ndmndhuset hade jag ett par ar. Det var lite
besvirligt for den 1adg alldeles ovanfor pastorsexpeditionen, och det
var klart att eleverna inte kunde halla sig tysta medan de véntade pé
att f& komma in till doktorn eller mig, s& man klagade ofta. En dag
blev det bestamt att mottagningen skulle flyttas till en killarlokal pa
Jarnvagsgatan, si det bar utfor med mig. Fran att ha varit hogst upp i
Niamndhuset, till och med ovanfor présterna, fick jag nu flytta langst
ner pa det nya stillet. Det var lite ruffigt dar ockséd med korkmatta
direkt pd betonggolvet, och det var ofta kallt om fbtterna, ndr jag
skulle sitta 1dnge och skriva.

Man hade sagt att det bara var ett provisorium for en kortare tid,
men provisoriet varade i 23 ar. Forst i och med att grundskolan
infordes, blev det bekvdmare for alla parter att ha mig nira en
skola med hogstadieelever. Da blev jag uppslippt ur kéllaren och
fick flytta till ett hus 1 anslutning till en hogstadieskola. Det var en

fantastisk kinsla att f& komma upp ovan jord efter s manga ér.
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Paragraf 32

Strax innan KE foddes, 1953, hade min make, Karl Henrik (hddanefter
kallad KH), borjat ldsa p4 en Hermodskurs. Han vantrivdes med sitt
arbete, for han hade lust for konstruktionsarbete, men hade dé i sju ar
arbetat med utldndska projekt at Bofors, och det arbetet bestod bara
av att rita av redan fardigkonstruerade anldggningar. Att han inte
fatt ndgon 16neforhojning pa flera ar, gjorde inte hans arbetssituation
ljusare. Vi hoppades dérfor att han genom sin kurs skulle kunna fa
ett arbete som han trivdes battre med. For att vinna tid hjélpte jag till
med renskrivning av breven.

Ett par &r senare kopte vi ett hus, som vi hade stora lan pa, och
darfor géllde det att forsoka spara s mycket som mdjligt av vara
sma loner. Jag bakade déarfor allt brod sjélv, och for att ha mat fardig
nér det var brittom pé arbetsdagarna, lagade jag 1 ordning flera mal
mat pa en gang och lade ner 1 frysen. Det blev ocksa billigare att
gora s& om man kom Over nigot parti extra billigt. Det slog ofta
in att jag kom hem sent frdn arbetet nér jag skulle ha en sddan dér
matlagningskvéll. En natt holl jag pd till kl 4 pd morgonen. Jag
minns sa val att ndr jag lagt ner det sista 1 frysboxen, hade faglarna
borjat kvittra, och jag tinkte: Den som vore sé pigg som de. Kroppen
kidndes som bly, nir jag stupade i sdng, och tre timmar senare skulle
en ny arbetsdag borja.

Jag hade borjat fundera pa att sluta mitt arbete for att kunna ta hand
om KE lite mer och hjédlpa KH sé att han blev fardig med sin kurs.
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D4 skulle han snabbare kunna fa ett bittre arbete. Jag hade haft en
mycket svir huvudvérk pa sista tiden, och jag var sd trott att det
ibland svartnade for 6gonen. Jag lingtade darfor efter att fa ta det
litet lugnare ett tag. — Men hur skulle vi klara oss pd enbart KH:s
16n, som var lika l14g som min egen? Den fragan gjorde att jag tills
vidare beslot att fortsdtta som forut.

Under tiden slet KH pa sitt hall med sitt foga stimulerande
arbete. Nér de utlindska projekten var fardiga, fick han gora en del
arbeten 4t andra avdelningar, men det blev fortfarande inga egna
konstruktioner.

En tid arbetade han ét en avdelning TK 2* med en konstruktion av
en smaéltgryta. Det var tre ingenjorer frin TK 2 som ansvarade for
konstruktionen, men de kunde inte komma 6verens om hur de ville
ha grytan utan kom tre gédnger och dndrade pa fullt fardiga ritningar.
Det gjorde givetvis att det tog mycket langre tid dn normalt, innan
ritningarna blev fardiga. Nir det sedan blev tal om varfor arbetet
tagit sa lang tid, skyllde de tre ingenjorerna pd KH. En kamrat,
som bevittnat det hela, sa senare att han inte kunde forsta att KH
inte sa ifran ndr de inte kunde besluta sig for hur de skulle ha
konstruktionen.

— Hade jag varit 1 KH:s kldder hade jag kastat ut dem, sa han.

Men KH orkade inte forsvara sig. Han blev mer och mer nertryckt
av de otrivsamma arbetsforhallandena, och hans nerver blev allt

samre. I borjan av ar 1958 sokte han en psykiater, doktor H, som

*) Beteckningen for avdelningar och for anstillda personer ér fingerade.
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sjukskrev honom for 6 veckor. Doktor H ansag att KH:s nerver
tagit skada av att han under s manga ar hillits nere bade ifridga om
arbetsuppgifter och 16n. Doktor H skrev darfor ett intyg om att KH
behdvde 1 ett mer kvalificerat arbete.

Veckorna gick, och det hinde ingenting 1 den vigen, men en dag
fick KH oOverta ett konstruktionsarbete fran en kamrat, som inte haft
tid att ta itu med det. Det var ett komplicerat stansverktyg, och det
var en ingenjor D pé en driftavdelning som bestéllt arbetet frin KH:
s avdelning, TK 1. KH kom pé en id¢ om hur det skulle konstrueras,
men TK 1:s avdelningschef, ingenjor E, hade en annan uppfattning
om utformningen av verktyget och stoppade KH:s arbete. KH tog da
kontakt med ingenjor D, som bestillt verktyget, och erbjod sig att
gora arbetet pa fritid hemma t.0o.m. utan ersittning. KH:s ordinarie
arbete bestod just dd av att rita soptunnor, och mgjligheten att for
sig sjilv och andra f visa att han dog till ett kvalificerat arbete var
viktigare just dd for honom &n 16nen. Ingenjor D, som var min om
att snarast fi arbetet fardigt, sa d4 att det skulle KH naturligtvis gora
péa arbetstid, och s tog han kontakt med ingenjor E for att f den
saken ordnad. Resultatet blev att en konferens sammankallades, dar
en expert pd verktyg, ingenjor F, var narvarande. Denne ansig att
KH:s forslag var det enda genomforbara. Ingenjor E blev tydligen
trampad pé tdrna och genomdrev att verktyget skulle ritas efter hans
1dé. Ingenjor F:s verktygsavdelning fick 1 uppdrag att utarbeta en
konstruktion pd basis av E:s ide, och KH blev sedan satt att mittsétta
forslagsskissen. Det var det som tog knidcken pa KH: att dag efter

dag tvingas utfora ett arbete som han insdg var domt att misslyckas.
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Spédnningen mellan KH och ingenj6ér E steg undan f6r undan. For
att gora sitt basta for att fa fram ett funktionsdugligt verktyg var
KH ute 1 fabriken och diskuterade konstruktionen med verkmastare
och arbetare. De ansag att det skulle vara omojligt att 6ver huvud
taget bygga verktyget utan noggrannare detaljritningar. KH gick dé
in for att gora sddana, men d& kom ingenjor E och sa att det skulle
ta for lang tid med s& utforliga ritningar. Detta resulterade 1 ett
hiftigt meningsutbyte, varvid KH forklarade att det inte var sdrskilt
stimulerande att arbeta pa en konstruktion som fran borjan var domd
att hamna pa skrotgirden.

— Varfor arbetar du di pa konstruktionen, frigade E, nér du inte tror
pa den?

— Dérfor att du gett mig order om det, svarade KH.

Nar konstruktionen var fardig och 6verlamnad till fabriken gjordes
upprepade forsok att fa verktyget att fungera. En dag kom en kamrat
och sa till KH:

— Nu har du fatt rdtt 1 alla fall, for nu ligger verktyget pa
skrotgédrden.

Négra dagar senare, den 12 maj 1958 pd formiddagen, ringde
jag till KH 1 ndgot drende. Vi blev avbrutna av att ingenjér E bad
KH komma in till sig. Jag blev mycket fundersam over vad det
kunde rora sig om. P4 kvillen berdttade KH om vad E hade haft att
fortilja.

Ingenjor H pa TK 3 ville ha en man till hjdlp med att gora upp
nagra ritningar 6ver oljeledningar, och d& hade E foreslagit KH.

Forflyttningen skulle till en borjan gélla en tid av 2 manader,
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och under tiden skulle KH fortfarande vara anstélld pd sin gamla
avdelning TK 1. Men han kunde fa komma tillbaka dit om han inte
trivdes pd TK 3, hade E forklarat.

KH tyckte pa sitt och vis att det skulle bli skont att komma bort frén
E:s avdelning, samtidigt som han var lite orolig for hur samarbetet
med nya chefer och kamrater skulle bli. Vi hade hort att H skulle
vara en fruktad chef.

Vi diskuterade det hér linge pa kvéllen med kanslor blandade av
oro och forhoppningar. KH berittade att han diskuterat saken med
bitradande ritkontorschefen pa TK I och hade frdgat, om han visste
varfor just han blivit utsedd till det hir arbetet. Han hade ju ingen
erfarenhet av oljeledningar.

— De har sett dina fina ritningar och sagt att de ville ha just dig,
hade han svarat.

KH var kind for att aldrig ha nigra fel pa sina ritningar, men
1 gengild ritade han inte sd snabbt. E maste ju ha talat om det.
Eftersom de bett att fa se prov pa KH:s ritningar, méste det ju vara
utforandet som de lade storsta vikten vid, kom vi fram till.

Foljande dag var det KH:s fodelsedag. Han fyllde 40 &r och hade
for den skull tagit ut en semesterdag. P4 formiddagen kom hans
kamrater 1 omgangar med ritkontorschefen 1 spetsen. Fran kamraterna
overlaimnade han en bokgava, som KH blev mycket glad o6ver.
Sedan lamnade han en skriftlig bekriftelse, fran avdelningschefen
ingenjor E, pa att KH dagen darpd skulle overflyttas till TK 3 for
tvd ménader.

Nar KH foljande dag kom hem, berittade han att han forst hélsat
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pa chefen, ingenjér H, som snabbt 6verlamnat honom till ingenjor
G, blivande handledare. Arbetet var redan paborjat av G och bestod
1 att gora upp en schematisk karta over hela fabriken, dar samtliga
oljeledningar, kontroll-, reglerings-, och forbrukningsapparater
skulle ritas in. Fabriken hade delats upp efter ett koordinatsystem
med 50- meters rutor. Varje kartblad omfattade en sddan ruta.
Niér ritningarna var fardiga, skulle de fogas ihop till en enda stor
schematisk oversiktskarta. Det hir arbetet fordrade stor noggrannhet
for att f4 rutorna att stimma Overens vid hoppsattningen. KH
tyckte att det verkade forfarligt invecklat med alla kodnummer
och symboler men trostade sig med att sd hdr ar det ju alltid 1
borjan. Bara man kan systemet ar det 1 regel mycket enkelt. Efter
ett besok ute 1 fabriken, dir det ocksd var mycket nytt att sétta sig
in 1 med oljeledningar, forbikopplingar och regleringsventiler m.m.,
atervinde han till kontoret. KH kénde sig néstan yr av allt nytt han
fatt se och hora men ténkte att han far vil friga G, om det dr nagot
han inte fOrstér.

KH borjade gora 1 ordning pa sin arbetsplats. Ritbordet var
forsett med en ritmaskin av déligt fabrikat. Han provade den och
konstaterade att den var 1 ett mycket déligt skick. Det var glapp
lite varstans. KH talade med G om saken, men denne trodde att
maskinen skulle gé att anvénda.

Tva dagar senare borjade KH anvédnda maskinen till att rita upp
ett kopplingsschema, som han varit ute 1 fabriken dagen forut och
skisserat upp. Efter en stund upptickte han, trots noggrann justering

av rithuvudet, att linjer som skulle vara parallella inte blivit det. Att
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rita med erforderlig noggrannhet med den maskinen skulle kriva
standig och tidsédande kontroll.

KH berittade om den déliga maskinen for en av kamraterna, som
talade om att den maskinen var ju oduglig och hade stéllts undan
for reparation. KH talade da ater med G och bad att fa en annan
ritmaskin. Det visade sig d att det inte fanns ndgon mer 1 forrddet.
Man maéste anskaffa en ny, och det skulle dréja nagra dagar innan
den skulle komma.

Medan KH vintade pa den nya maskinen, gjorde han en del skisser
och utredningar for att vinna tid. Det fanns ventiler med svartydda
typbeteckningar som han inte forstod, men vem han 4n frdgade
kénde de inte till ndgot om detta. Det var bara G som hade en aning
om typbeteckningarna, men han var séllan antriffbar, eller ocksa
hade han inte tid. KH fick veta att han kunde fa en del uppgifter ur
en katalog, men det var ingen som visste var den fanns. Han letade
och letade.

KH efterlyste ritmaskinen nigra ginger men trottnade. Arbetet blev
alltmer likt en mardrom, dir han forsokte komma framat, men dar
allting bara stod stilla.

Forst pd 9:e arbetsdagen kom ritmaskinen, men det blev inte mycket
battre for det, for KH tyckte att han inte fick nadgot begrepp om vad
arbetet egentligen gick ut pd. Det verkade s meningslost. En dag
hade chefen for en annan avdelning varit uppe pé ritkontoret och
diskuterat arbetet med G. De hade statt vid KH:s ritbord. Den andra
avdelningens chef sa att han inte kunde forstd vad arbetet skulle

tjéna till. G argumenterade for sin sak, men KH ville for sikerhets
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skull inte blanda sig i samtalet.

P& 15:e arbetsdagen, en méndag, var KH fardig med den forsta
arbetsuppgiften. Pa formiddagen var han ute 1 fabriken och skissade
for nésta uppgift. En stund efter lunch ringde H och kallade in KH
till sig. Pa ett bryskt sitt talade han om att han talat med E om att
KH skulle flytta tillbaka till TK I nidsta méndag, for de hade ingen
anvandning for honom. Han uttryckte sig sa hir:

— Arbetet gar at helvete for sakta.

Den hir gruvliga salvan kom sa dverraskande att KH inte kom sig
for att protestera, och det var kanske inte sd underligt sd som de
lyckats bryta ner hans sjalvfortroende, sérskilt den sista tiden.

Néir KH kom hem pé kvillen, sdg han alldeles forstord ut. Han
berdttade som hastigast vad som hént, och sedan gick han och
tog fram en flaska konjak, som han haft att bjuda sina kamrater
pa 40-drsdagen. Han slog upp ett glas at sig och drack ur det. Jag
blev alldeles forskriackt, for KH anviande knappast sprit annat n 1
undantagsfall och dd mycket sparsamt. Jag forstod nu att han var
djupt upprord.

— Det ar inte svart att forsta hur folk kan bli alkoholister, sa KH,
och sjonk ner pé en stol.

Jag kiande mig alldeles villradig. Mina tankar irrade hit och dit.
Hur skulle det bli nu? Vad skulle hinda hirnédst? Han hade ju fatt
skriftligt pd att han skulle vara pd TK 3 1 2 manader. Hur kunde H
andra pd det sd utan vidare och utan foregdende varning? [ detsamma
kom jag att tdnka pd att det var just pa 40-arsdagen som KH fitt det
skriftliga beskedet om forflyttningen till det dar helvetet pd TK 3.
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Det var just en snygg 40-arspresent som bolaget kommit med efter
11 ars tjanst!

Nar jag himtat mig ndgot, sa jag:

— Hur kan H begira att du skulle hinna rita s mycket, nir du inte
haft ndgon ritmaskin forrdn de sex senaste dagarna? Vad tror du E
kommer att sdga?

— Han har ju lovat att jag skulle f4& komma tillbaka.

— Ja, men vore jag som du, skulle jag inte finna mig i den hér
behandlingen. Det 4r ju rena forolampningen sa som H har behandlat
dig.

Jag forsokte uppmuntra KH, sd mycket jag kunde och sa att det ar
klart att E maste tycka att det ar forargligt att du blivit behandlad
sd hér, och han méste naturligtvis f4 det hir utrett, s& att du far
upprittelse. Jag berittade ocksd om att jag hort att den dar H var
en riktig slavdrivare och att flera stycken pd det kontoret hade
fatt magsar efter H:s behandling. En ingenjor, som ofta varit sjuk,
vagade inte ens begira ledigt for att ga till lakare, utan det méaste han
forsoka ordna pé fritid.

Till slut lyckades vi intala oss att det var sjdlvklart att KH méste
fa upprittelse efter vad som hédnt. KH trostade sig ocksd med att
han bara hade 4 dagar kvar pd TK 3. Sista dagen gjorde han en
del intressanta iakttagelser. Det hdr arbetet hade legat nere sedan i
oktober 1956 alltsa 1 ett och ett halvt ar. Hur kunde det nu plotsligt
ha blivit sa bradskande? G, som skulle vara KH:s handledare, holl
sig ocksd den hér dagen pd behorigt avstdnd och ringde till en av de

andra pa kontoret och bad honom sidga 4t KH var han skulle ldgga
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ritningarna, ndr han slutade.

P4 onsdagen anmilde KH vad som hént for SIF:s klubbordférande,
som ansig att sa har fick de ju absolut inte behandla en anstalld.
Samma dag ringde E och bad KH infinna sig pd hans kontor
morgonen darpa kl 8. Pa kvillen funderade vi pa hur E skulle reda
upp den hér historien. KH sa att E hade latit vanlig pa rosten, sa
han tyckte antagligen att det som hént var forargligt och skulle vél
forsoka sldta dver si gott det gick.

Morgonen déarpa var KH mycket spand, ndr han gav sig ivdag. Pa
lunchrasten var jag hemma en stund fore KH. Jag sdg genast hur
deprimerad och ledsen han sdg ut niar han kom, sa jag forstod att inte
var det nagra glada nyheter jag hade att vénta.

— Vad sa E, fragade jag.

— Han sa upp mig, svarade KH 1 resignerad ton. Han péastod att han
nu har forsokt placera mig forst pA TK 2 och sedan pa TK 3 men
att jag misslyckats med arbetena pé bada stéllena, s nu har bolaget
ingen mer anvdndning for mig.

—Ja, men pd TK 2 har du ju aldrig varit.

— Nej, men det dr det dir arbetet med den fordomda smaltgrytan
som spokar igen. Jag undrar egentligen hur manga génger jag ska
std till svars for andras misstag?

— Och har E inte fattat hur du haft det p4 TK 3?

Men nu borjade jag dntligen fatta hur det 1ag till, sd jag sa:

— Nu forstér jag att den dér forflyttningen till TK 3 var naturligtvis
arrangerad, for att du skulle misslyckas. Tank efter: Forst det hér

med stansverktyget nir E blev trampad pé tdrna. D4 flyttar han 6ver
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dig till TK 3, och dér sétts du pé ett arbete som legat nere ett och
ett halvt ar och som plé6tsligt sédgs vara sd bradskande att de maste
avskeda dig, for att det gar for sakta. Du tyckte att arbetet verkade
meningslost, och det var det naturligtvis ocksi. Det hade han ju
ratt 1 den déir chefen fran den andra avdelningen som sa det till G
hiromdagen. Dessutom den odugliga ritmaskinen och din ndrmaste
handledare G. som aldrig fanns till hands. Och s& H som bara hilsar
pa dig och sedan inte har ndgon kontakt med dig, forrdn han skaller
ut dig och sdger upp dig 1 samma andetag. Hur kan de behandla en
person, som fatt ett ldkarintyg pa att han maste ha ett kvalificerat och
stimulerande arbete, pd det hér séttet? Tank san tur att du kopplat in
SIF pé det har nu.

— Ja, jag har talat om allt det hiar for K nu, och han ska bdrja
undersoka vad som ligger bakom.

KH reagerade tyvirr som vi ofta gor, som blivit uppfostrade att tro
att Overheten alltid har ritt och att det dr ens egen oduglighet som
gOr att man rakar sa hir illa ut. Han verkade helt knédckt. Bolaget
hade tydligen lyckats berova honom det lilla sjidlvfortroende han
haft kvar. Han fortsatte att gé till arbetet, men det verkade nistan
som om han gick 1 sémnen.

P& mig hade det som hint motsatt inverkan. Jag var sd forbittrad
over den ordttvisa som KH blivit utsatt for att jag beredde mig pa
att gripa in om sa behovdes, for att bovarna 1 det hir dramat skulle
fa sté till svars for sina handlingar.

P& mandagsmorgonen atervinde KH till TK 1, som det blivit

bestamt, och satte sig pa sin vanliga plats. Hans kamrater var
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forvanade Over att han redan var tillbaka och frigade om han inte
skulle vara tvd manader pd TK 3. KH svarade att det hade blivit
dndring pa arbetet.

Efter en stund kom E bort till KH, tog 1 hand och hélsade och
onskade honom vilkommen tillbaka. KH noterade att nu kunde E
kosta pd sig ett "vilkommen ater”, ndr han sagt upp honom, men nir
KH tidigare varit sjukskriven for sina nerver i 6 veckor, hade han
inte latsat om att KH varit borta ens.

Ett par dagar senare uppsokte KH klubbordféranden, som hade
hort att ndgon skulle ha ringt till H och sagt att han fortast mojligt
skulle gora sig av med KH. KH missténkte att det kunde vara samma
person som vid alla 16neforhandlingar motarbetat KH genom att
exempelvis dra fram den dar konstruktionen av smaltgrytan, som
blivit forsenad. Det var ju 1 sa fall illvilligt fortal, och KH ansag
att det hér borjade bli sa allvarligt att polisen borde kopplas in pé
utredningen, om inte SIF kunde klara ut det hela.

Tiden gick och ingenting hénde. Ingenting nytt kom fram. Det

forefoll som om ingenting gjordes.
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Examensdag

Det var ungefar tvd veckor efter det att KH blivit uppsagd frén
sitt arbete. Det var examensdag, som det fortfarande hette da. Jag
hade gatt hem till min mor for att tillsammans med henne och KE
titta pa skolbarnen, nir de tagade forbi pé vig till kyrkan. Det var
feststimning 1 luften. Vadret var strdlande, och det langa téget av
barn, klddda 1 sina examenskldder, framhivde ytterligare kédnslan av
att sommarlovet nu var forestaende.

Sjalv kinde jag mig langtifran pd festhumor. Jag hade inte talat med
nagon om vdra problem. Jag ville 1 det ldngsta hédlla KH:s situation
hemlig for min mor for att inte oroa henne 1 onddan.

Jag hade gétt dit for att titta pa skolbarnen och fa litet examenskénsla.
De skolskoterskor som hade sina mottagningar pa skolor brukade
vara med ldrarna och dricka kaffe och fick da en festlig avslutning
pa lasdret, men jag som var fran underjorden pé Jarnviagsgatan stod
liksom utanfor en sddan hédr dag. Det ar kanske oréttvist att séga sa,
for jag visste att om jag sjilv tog initiativet att soka upp en skola, var
jag alltid vdlkommen att delta 1 ldararnas avslutningsfest, men den
hiar dagen hade jag ingen sddan initiativformaga. | stéllet skulle jag
storstdda pa mottagningen. Jag hade nimligen hand om stddningen,
darfor att det var svart att fi nigon skolstdderska att ata sig arbetet
dels darfor att den inte 1ag 1 anslutning till ndgon skola, dels for att
den var sa svérstidad. Jag hade da blivit ombedd att ta hand om

stadningen, tills man fick tag p4 ndgon annan, men det drojde. Nir
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jag méarkte hur KH vantrivdes med arbetet och aldrig fick nigon
16neforhojning, tyckte jag att jag kunde fortsdtta att stdda, trots att
det var daligt betalt. Fran borjan hade jag bara 25 kr per manad. Det
blev ungefdr 1 kr 1 timman. Jag tyckte att 25 kronor @nd4 var ett litet
tillskott till den magra kassan just dd. Storstidningen gjorde jag utan
betalning i ett 10-tal ar, tills jag kom underfund med att jag hade rétt
att fa betalt for den.

Det var en sddan dir storstddning som jag nu sdg fram emot. Jag
hade fétt ndgon smorja till bonvax som fastnat pd golvet och sugit
at sig en massa smuts, sa nu skulle jag bli tvungen att ligga mig pa
kné och skrapa med en kniv for att 4 det rent ordentligt.

Nar jag stod dir med KE och min mor och tittade pd de
examensklddda skolbarnen, kidnde jag kontrasten till min egen
situation sd stark att tdrarna ideligen tringde fram, men jag lyckades
blinka bort dem. Jag kidnde att det passade mig béttre just da att ga
och skrapa bort smutsen pd golvet @n att fira lasdrets slut tillsammans
med glada lirare och elever. Ett smutsigt golv, som skulle goras rent,

fordrade tack och lov inga glada miner.
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"Klarléggandet”

Allteftersom sommaren framskred, vintade vi pa att SIF skulle
sammantriffa med tva av de store vid Bofors, herrarna L och M, for
att diskutera omstandigheterna kring KH:s uppsidgning. Ndgon ging
ijuli fick KH besked om att man maste skjuta upp det hela pa grund
av semestrar.

Vi hade nu hunnit fram till den 5 september. Nar KH &tervénde
frdn lunchen triffade han klubbordféranden och bitradande
ritkontorschefen, som stod och samtalade. KH visste att de varit pa
konferens om hans uppsédgning.

— Hur gick det, frigade KH med stor spanning.

— Det blir ingen &dndring, uppsdgningen stir fast, svarade
klubbordforanden.

— Vad motiveras uppsédgningen med?

— Du har inte visat ndgot intresse eller fallenhet for
konstruktionsarbete.

— Naér ska SIF ta nésta steg? fragade KH.

— Det blir inga mer forhandlingar, drendet ir slutbehandlat av SIF.

— Ja men forbundsstyrelsen ... ?

— Forbundsstyrelsen anser att saken &r i1 sin ordning. Arbetsgivaren
har ritt att avskeda personal.

— Ja, men d& bor det vl dtminstone ske under hyfsade former. Det
skulle vara intressant att veta vilka informationer som avdelnings-

styrelsen givit forbundsstyrelsen, som den kunde vara sd ndjd med.

43



Nir KH och jag diskuterade det hdr pd kvillen, kdnde vi oss
synnerligen besvikna pa SIF, bidde klubben, avdelningen och
forbundet. Varfor betalar medlemmarna sina avgifter? Ar det for
att SIF:s representanter ska vara arbetsgivarens handgangne mén?
Vilket svek! Vad var det for informationer som kommit forbundet
och avdelningen att nu anse fragan slutbehandlad i stéllet for att med
storre energi forsoka na resultat? De godkdnner att en medlem har
blivit forklarad oduglig 1 sitt arbete efter 11 ars tjdnst!

Efter det hir beskedet verkade KH helt knickt, och jag forstod att
han inte sjilv skulle orka fora saken vidare. Jag bad darfor att fa ett
samtal med klubbordféranden. Efter det att jag forgdves forsokt att
fa traffa honom pd arbetstid, foreslog jag en dag efter arbetets slut,
men det passade honom inte heller, for di skulle han ut och plocka
lingon, och nagon annan tid hade han inte att foresld. Jag kinde
mig djupt besviken pd allt och alla, men sa en dag hiande ndgot som
gjorde mig glatt dverraskad.

Den 12 september blev jag uppringd av L, som fragade om jag
kunde infinna mig pd hans kontor samma eftermiddag for ett
samtal.

— Det giéller ett klarliggande angdende er make, sa han, och
klubbordforanden kommer ocksé att vara ndrvarande.

Ja, jag kommer girna, svarade jag, for jag har forsokt fa triffa
honom forut, men da har det inte passat.

Nar jag lagt pd luren frés jag av spanning, samtidigt som jag
kidnde mig glad Over att dntligen fa diskutera igenom allt det hir

oforklarliga som hént att dntligen fa ett klarliggande 1 den hér
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kusliga historien. KH var vid den tiden s& deprimerad att jag inte
langre kunde resonera med honom om vad som hént, och for 6vrigt
hade jag ingen som jag tyckte att jag kunde dra in 1 védra problem.

Jag cyklade ivédg till L:s kontor, och ndgra minuter fore utsatt tid, kl
16, kom jag in pa kontoret, och en vaktmastare visade mig tillritta.
Nar jag stod utanfor L:s dorr, hejdade jag mig ett 6gonblick. Jag
kidnde hur hjértat bultade, jag var iskall om hinderna, och jag fros
fortfarande av spinning. Efter en beslutsam knackning horde jag
ett ’stig in” och Oppnade dorren och steg in 1 rummet. L kom emot
mig och hélsade vénligt och bjod mig sitta ned. Direfter ringde
han till klubbordforanden och bad honom komma. Han kom néstan
omedelbart, och L tog till orda:

— Kénner fru Tallmo till att er make blivit uppsagd frdn sin
anstéllning?

— Ja-a, svarade jag lite forvénat.

— Jasa, jaha, vi ville bara forsékra oss om att ni visste om det, for
er make har verkat sd franvarande pa nagot sitt, som om han inte
riktigt fattat att han blivit avskedad. Nu ville vi gédrna forklara att
han blivit uppsagd, dérfor att han inte har visat varken intresse eller
fallenhet for konstruktionsarbete.

— Har han fatt ndgot sddant arbete da? Efter vad jag vet, har han
under alla de hér aren suttit med utlindska projekt, som inte erbjudit
nagra mojligheter att visa nagra anlag for konstruktionsarbete.

— N1 maste forsta att vad ni dn sdger, kommer det inte att bli ndgon
dndring 1 véra beslut.

— Ja det kan ju hédnda att ni tdnker s, men nu har jag ju kallats hit
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for att {4 ett klarldggande, och da vill jag naturligtvis ha klara besked,
eller hur? Jag har heller ingen anledning att godta forklaringar som
jag anser vara felaktiga.

S4 sméningom kom det fram att det egentliga syftet med att jag
kallats dit var att forsoka fa mig att forma KH att sdga upp sig
sjalv. D4 forstod jag att hdr 1dg det manga hundar begravda, s jag
svarade:

— Det kommer han inte att gora.

— Ni fér verkligen vara tacksamma, sa klubbordféranden, att Bofors
ar si hyggliga att de erbjuder er make att fa sdga upp sig sjilv, for
han har ju inte klarat av nadgot arbete, som han fatt, under alla de hir
aren som han varit anstilld vid bolaget. Det kommer att se bittre
ut nir han ska soka nytt arbete, om det inte framgar att han blivit
avskedad.

— Hur tror ni1 att en person 6verhuvudtaget ska kunna fortsitta inom
ett yrke som ni anser honom oduglig for?

— Jo, det kommer sdkert att ga bra, sa klubbordféranden, och sag
pa mig med troskyldiga bla 6gon.

Forst trodde jag att jag dromde. Den som skulle tillvarata
tjdnstemannens intressen stod ju tydligen pd motpartens sida. D&
ilsknade jag till och beridttade om stansverktyget som, nir det
utfordes efter E:s forslag, hade hamnat pé skrotgédrden, medan KH:s
forslag av en expert forklarats vara det enda genomforbara. Dé stack
klubbordféranden fram nésan igen och sa:

— Det hinder ofta att konstruktioner hamnar pé skrotgirden Ingen;j6r

E behover inte vara ndgon dalig ingenjor for det.
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— Haér ar det ju inte frdga om ingenjor E:s duglighet, utan om att
min make blivit avskedad péd grund av sin pastddda oduglighet, och
and4 ar det hans forslag som godkénts av en expert. Nu vill jag veta
efter vilka matt ni méter oduglighet hér vid Bofors.

Det fick jag inget svar pa. Da tog jag upp KH:s forflyttning till TK
3 och arbetsforhallandena déar, bland annat ritmaskinen som hela
tiden ritade snett.

— Det gor inte s& mycket, om en ritmaskin ritar snett, det gér sa bra
att rita 4nda, sa klubbordforanden.

— Ni ska inte tro att ni kan lura 1 mig vad som helst, sa jag, for 1
min ungdom har jag ldst en stor del av en teknisk gymmnasiekurs
pa korrespondens, och sd har jag hjdlpt min far rétt s mycket med
ritningar, och sé pass har jag lart mig, sa jag vet att A och O nér det
giller ritningar dr noggrannhet, och sarskilt nédr det dr fraga om ett
koordinatsystem, kan man inte ha en ritmaskin som ritar snett.

De borjade se lite slokorade ut bada tva.

— Har det kommit ndgon annan nu 1 KH:s stille som fortsatter med
det dir arbetet som var sa bradskande, fragade jag.

— Neej, svarade klubbordféranden.

Jag tinkte pa att KH haft sex dagar pa sig, sedan han fétt ritmaskinen
att visa vad han gick for, och da avskedades han, for att arbetet gitt
for sakta. Nu hade arbetet legat nere i1 tre ménader. Jag fragade hur
det kunde hianga ihop.

— Allt det som hiande pd TK 3 saknar helt betydelse, for det var
redan bestdmt att er make skulle avskedas ndr han dverflyttades till
TK 3, sa L.
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— Det var ju en intressant upplysning, sa jag, for dd forstdr man
ju att forflyttningen till TK 3 var arrangerad, for att KH skulle
misslyckas. Den dr ocksd intressant, eftersom ingenjor E stoder sin
uppsagning pa att KH misslyckats dels pd TK 3 och dels pa TK 2.
Misslyckandet pa TK 3 kan vi alltsa stryka. P4 TK 2 har han aldrig
varit. Det var bara det dir arbetet med sméltgrytan som han gjorde
at den avdelningen. Det misslyckande som E syftar pd berodde
ju pa de tre ingenjorer som inte kunde bestimma hur de ville ha
konstruktionen.

— Det hinder ofta att man dndrar pa ritningar, sa klubbord-
foranden.

—Ja, men 1 det hér fallet var det vil inte den som ritade som skulle
ha skulden for att det gick ldngsamt, sa jag, det kan vdl vem som
helst forsta.

Men det kunde de inte.

— Har faller alla era pastdenden platt till marken, fortsatte jag, det ar
jude hér tva arbetstillfallena som E grundar sin oduglighetsforklaring
pa. Hur kan man forresten handla pa det hir séttet mot en person
som fitt ett ldkarintyg pé att han pd grund av psykisk depression
behdver fi ett mer kvalificerat arbete?

Vid det sista yttrandet sag L helt bestort ut och sa:

— Det visste jag inte att det forekommit ett sant intyg.

— Jo det har det, sa jag, och 1 vanliga fall brukar ett likarintyg
respekteras, och jag undrar hur Bofors tanker forsvara sitt handlande
mot bakgrund av det.

Eftersom jag inte fick nagot svar, fortsatte jag:
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— Ni har kallat hit mig for ett klarliggande om KH:s uppsédgning
och péstar att den grundar sig pé att han ar fullkomligt oduglig som
konstruktor. Nu har jag hort sd ménga ovederhédftiga pastienden, sa
fram med bevis nu!

Klubbordforanden satt och sjonk thop mer och mer i stolen, och
L stod och holl sd hért 1 en stolskarm att knogarna vitnade. I den
stunden kunde jag inte hjdlpa att jag njot av situationen, for de sag
helt hjdlplosa ut bada tva. Jag fortsatte:

— Eftersom ni inte kan komma med det utlovade klarlaggandet,
sd fir ni ordna ett sammantriffande at mig med forst och framst
ingenjorerna E och H.

Déa bad den hopsjunkne klubbordforanden att han skulle fa folja
med vid samtalet med ingenjor H, som hade vigrat att traffa honom
tidigare. Jag lovade att nog kunde han fa hdnga med pé ett horn. L
lovade att forst ordna med en tid nér jag skulle fa triaffa ingenjor H.
Efter ndgra dagar ringde han mig och meddelade att ingenjor H inte
var intresserad av ett samtal med mig, och forresten var inte heller
bolaget intresserat av ett sadant.

— Jasé, sa jag, men jag ir intressera s dd ordnar jag den saken
sjélv.

Nagra dagar senare ringde jag upp den fruktade ingenjor H och
frdgade hur han hade kunnat séga upp KH efter sd kort tid och pa
vilka grunder.

— Jo, svarade han, jag sag ju att det inte blev ndgot ritat pd en hel
vecka.

— Borde ni inte forst ha tagit reda pa varfor det inte blev nagot ritat
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att det berodde pé att ritmaskinen var trasig, innan ni ringde till
ingenjor E och forklarade KH for oduglig? Det kanske inte vore ur
vagen att undersoka hur ni skoter era aligganden som arbetsledare.
Hur har ni egentigen arbetet organiserat pid er avdelning, nir en
trasig ritmaskin plockas fram &t en nykomling, som ska ha hand om
ett bradskande arbete?

Jag horde att ingenjor H blev nervds, och han frdgade vad jag
tankte foreta mig harnast.

— Jag tinker ta kontakt med alla nerifran och uppét, som haft med
den hér saken att gora, och sedan ldgga thop de pusselbitar som
kommer fram.

— Hur star det till med er make nu? frigade han 1 ddmpad ton.

— Det &r daligt, svarade jag, han dr sjukskriven nu.

— Kanske jag kunde fa komma och hélsa pa honom och resonera
lite med honom, foreslog H.

Jag forstod att han var rddd for egen del nu, nér jag tinkte forska
ndrmare 1 den hir saken, sd jag svarade att det var ju ingen idé nu,
nér skadan redan var skedd.

— Ni kan ju 1 stéllet tdnka lite pd hur ni behandlar den personal ni
har, for jag har hort att ni ska vara en riktig slavdrivare, avslutade
jag samtalet med.

Ingenjor H gjorde inga forsok att sdga emot mig, och det styrkte
mig 1 min tro att nog hade han en trasa med i den hdr smutsiga
byken.

Efter att ha lyckats s& bra att skrimma denne fruktade ingenjor

kidnde jag att mitt sjalvfortroende hade vuxit, och jag tiankte att nu
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var det nog idé att skramma nagra fler, sd jag ringde upp M och
bad om ett sammantridffande. Han svarade att han var upptagen den
narmaste tiden men skulle meddela nér han fick tid. Nér jag inte hort
nagot ifrdn honom pa tva veckor, ringde jag dter upp honom men fick
till svar att han fortfarande inte hade tid. D4 téankte jag att nu krusar
jag inte honom ldngre utan ringde hem till disponent Sohlman. Jag
traffade fru Sohlman och berittade i korthet vad som hént och bad
att fa traffa disponenten hemma 1 bostaden, for pa arbetet hade det
inte gatt att fA nigon tid. Jag sa att jag ansdg att disponenten sjilv
borde vara intresserad av att fa veta vilka intrigmakare han hade pé
hoga poster vid bolaget. Fru Sohlman svarade att disponenten var
sjuk for tillfallet men att jag kunde fi komma redan samma kvall
och ldgga fram saken for henne, sa skulle hon vidarebefordra den
till disponenten.

P& kvillen akte jag sdlunda till Bjorkborns herrgard och traffade
fru Sohlman, som vinligt tog emot mig. Jag berittade nu utforligt
vad som hade hént, och fru S tyckte att det var en otrevlig historia,
men hon ansag att disponenten inte kunde lagga sig 1 saken, for det
var ju en uppgift for fackforeningen. Det var underligt, tyckte hon,
att fackforeningen inte hade gjort nadgot at det hiar. Hon foreslog att
jag skulle skriva en redogorelse over allt som jag beréttat for henne
och lata ett exemplar ga till disponenten, ett till SIF och ett skulle fa
gd runt till alla berérda parter for yttrande. Det ldt ju bra, men jag
forstod att det skulle bli mycket arbete att fa redogorelsen fardig.

Nir jag dkte hem kéinde jag mig forfarligt trott. Sedan lidnge

hade jag dragits med en svar halskatarr, och huvudet vérkte vérre
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an vanligt. KE l4g sjuk hos min mor, si jag ékte direkt dit. Den
kvéllen hade KE 41 graders feber. Doktorn hade varit dir tidigare
pa dagen och konstaterat lungkatarr och givit penicillin, men den
hade tydligen inte hunnit verka &n. Oron for KE tringde nu undan
alla andra bekymmer for ett tag. Dagen dédrpa borjade KH och jag att
skriva pa redogorelsen, som kom att omfatta 23 A4-sidor.

Ungefir en vecka efter mitt besdk hos fru Sohlman ringde M och
sa att nu kunde han ta emot mig for ett samtal. Nér jag triffade
honom tog jag upp en del saker som kommit fram vid mina samtal
med olika personer. Jag hade bl.a. hort att han och ingenjor H hade
skrattat at att KH ndmnt att det dr atalbart att sprida illvilliga rykten,
och jag frigade nu om det var sant. M lutade sig bakét 1 stolen,
gapskrattade och sa:

— Ja, vi brukar ha lite skimtsamma samtal ibland, ingenjér H och
jag.

Jag kénde hur vreden steg inom mig infor hans upptradande. Hér
hade KH och jag de senaste minaderna varit djupt fortvivlade over
var situation, och sd hade de har manniskorna mage att sitta och gora
sig lustiga dver oss. Nar hans munterhet hade lagt sig nagot, tog jag
upp frdgan om KH:s ldkarintyg och sa:

— Ar det regel att ni struntar i likarintyg hir vid Bofors, eller ir det
ett misstag som blivit beganget?

M skrattade igen och svarade:

— Vi kan inte ta hinsyn till lakarintyg hér, for vi kan inte stapla
sjuka ménniskor pa varandra.

Men att géra méanniskor sjuka det kan ni, tinkte jag.
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Det I6nade sig ju inte att resonera med M, sa jag gick ritt. snart
hem och skrev om vart samtal 1 redogorelsen att M var ju inte
mycket att tala med, men det hade varit intressant att fi studera
hans reaktioner.

Det var en svar tid det har, sérskilt 1 borjan ndr KH var sjukskriven
och inte orkade gora ndgonting. Han var da néstan apatisk.

KH hade lagt ner mycket arbete pé att rita pa en planerad ombyggnad
av vart hus, som var 1 ganska déligt skick, men vi hade ansett att vi
maste sld dessa planer ur hagen, sd linge som vi bara hade min 16n
att leva pa. Men sa en dag sa jag till KH:

— Vi ska bygga om dnda. Om vi dr sparsamma, ska det nog gé. Du
har blivit sa illa behandlad vid Bofors,sd det ar inte for tidigt att du
far se lite resultat av ditt arbete med ritningarna for ombyggnaden.

Mitt yttrande hade en pataglig verkan, det piggade upp KH en hel
del.

Nér vi borjade med ombyggnaden blev det bittre, for da tog han en
del av ansvaret som arbetsledare. For min del ldarde jag mig mycket
under den hir tiden. Jag kom bl.a. underfund med hur sma de dér
storgubbarna 1 verkligheten dr, nir man kommer dem in pé livet, och
de blir rddda for att bli avsljade. Det skulle fora alldeles for l1dngt att
1 detalj ga in pé allt som hdnde. Redogorelsen gick runt till alla, som
haft med saken att gora, men ingen anméirkte pa de uppgifter som
KH och jag gemensamt fort fram. Det kom ett brev frdn disponenten
1 vilket han beklagade att KH kéant sig illa behandlad och meddelade
att han sagt till om att en annan tjinst skulle ordnas. Efter en tid blev

KH erbjuden ett arbete, men hans likare avraddde honom bestimt
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frén att ha ndgot mer med Bofors att gora, for han ansag att efter vad
som hint, skulle KH inte orka med det arbete som erbjods. Skadan
var redan sd svér att han aldrig kunde ga ut 1 arbetslivet igen. Det
drojde flera ar innan han kunde dka genom Boforsomradet utan att
bli illamiende. Nir jag tdnker pa alla som blivit utsatta for intriger
och skuffats undan pa sddana diar undantagsplatser pd Bofors dar
de vantrivts till dods, s& forstar jag att KH gjorde klokt som lydde
doktorns rad.

Genom SPP:s (Svenska Personal-Pensionskassan) forsorg blev
KH testad pa Psykotekniska Institutet. Man ville se vilket yrke han
skulle kunna passa bittre for. Det visade sig di att han fick mycket
bra resultat 1 frdga om konstruktionsuppgifter.

Naér jag sa hdr 19 ar senare ser tillbaka pd det som hinde ser jag det
pa ett annat sitt 4n vad jag gjorde da. Nu ser jag det mot bakgrunden
av en hel del erfarenheter som jag gjort under arens lopp. Olika
hindelser bildar likt trddarna 1 en vav ett allt tydligare monster. Det
som hinde KH var bara nagot som hor till monstret.

Det ér ju 1 princip sd hir det fungerar 1 virt samhdlle, inom skolan,
pa foretag osv. med mobbning och syndabockar. Det var givetvis
bra for de tre ingenjorerna som inte kunde bestdmma sig for hur
de skulle ha konstruktionen pa den forut omtalade smaéltgrytan att
kunna skylla férseningen av arbetet pA KH. Det som till slut blev
avgorande var ndr KH som hade den ldgsta 16nen och som fungerade
som syndabock plotsligt fick tillfdlle att visa sin duglighet. Alla i det
hir systemet, som hade sin trygghet 1 att KH var syndabock, kénde

sina stillningar hotade, och de som hade ansvaret for att hans 16n
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sttt stilla maste ju ocksa komma 1 en konstig dager. Enda l6sningen
blev da att gora sig av med KH, men forst méste hans oduglighet
bevisas.

Allteftersom konkurrensen hardnar, s& kommer bluff, intriger,
planloshet m m att spela en allt stérre roll 1 arbetslivet. Det &r
inte de goda idéernas utan de vassa armbdagarnas tid vi lever 1.
Dérfér kommer vi in i en allt hardare kris, som skapar otrygghet.
Konkurrenssamhéllet graver pa sa sétt sin egen grav 1 motsats till ett
samhdlle som tar vara pé vars och ens forutsattningar att arbeta for

det gemensammas bésta.
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KE bérjar skolan (1959)

KE var ett mycket livligt och verksamt barn, i1 vart tycke alltfor
verksamt, for det var svért att f4 honom att koppla av och somna pé
kvéllarna.

I 3—4-arsaldern vaknade han dessutom pa nitterna och ville
diskutera olika saker. S& dédr holl det pad natt efter natt. Det blev
vildigt arbetsamt for oss ,och sd blev vi bekymrade for att KE sjilv
sov alldeles for litet. Nar han var 4 ar, sokte vi darfor doktor R,
som ordnade sa att KE blev testad, och dd visade det sig att han,
intellektuellt sett, redan var mogen att borja skolan. Dr R radde oss
att forsoka fa in KE i skolan sa snart som mojligt, alltsd som 6-aring,
annars kunde det bli stora svarigheter att f4 honom att f6lja med 1
skolarbetet. Vi forstod nu ocksé att det var viktigt, for nér vi tinkte
nidrmare efter, stdimde dr R:s slutsatser med vara egna iakttagelser.
Redan tidigt hade KE borjat ldra sig ldsa, och han ritade och skrev
mycket bra. Allting tydde pa att det skulle bli roligt for honom
att borja skolan, och nidr vi fick besked om att han hade klarat
skolmognadsprovet bra och att han skulle {4 borja skolan, sdg han
med stor forvintan fram mot den dagen.

Under sommaren borjade vi emellertid bli osékra pd om det var
lampligt att KE borjade skolan och tog dérfor ny kontakt med dr
R. Denne forklarade att det kunde bli omgjligt for KE att klara av
skolan, om han inte fick borja nu. Eftersom rektorn lovat att man

skulle vélja ut en ldrare 4t KE som var mest lamplig for sddana hér

56



elever, litade vi nu pa att allting skulle gé bra.

Nér hostterminen ndrmade sig, vantade vi med spanning pa att fa
veta var KE skulle fa borja, men nér det drog ut pé tiden och vi dnnu
inte fatt ndgot besked, ringde vi till rektorn och fick dé veta att KE
sorterats bort som oldmplig att borja, eftersom han fyllt 6 &r sa sent
som 1 juli.

Vi tyckte att det var mycket underligt att vi fordldrar inte hade
blivit underrittade om ett sddant beslut och berittade vad dr R hade
sagt. Det blev da bestdmt att KE skulle fa borja, och han blev 1 hast
placerad hos en ldarare som mycket snart visade sig vara oldmplig
och dessutom motsténdare till 6-4ringar i skolan.

Nu f6ljde en fruktansvird tid. Redan andra dagen hakade det
upp sig, nir de fick gd igenom ett prov, som skulle visa om de var
mogna att lira sig bokstaverna. KE tyckte inte att det var intressant
och tinkte darfor pa annat. Lararen konstaterade da att han inte var
mogen att lara sig bokstdverna én trots att vi talat om for henne att
han redan kunde ldsa. Hon berittade for de andra lararna pé skolan
om vilken hopplos elev hon hade 1 sin klass. Som tur var fanns det
dar en erfaren larare, som forstod att KE inte blev ritt behandlad och
som talade om for mig hur det lag till.

Jag hade som skolskoterska hand om klassen, och varje gang jag
kom dit, fick jag hora vilken odugling till son jag hade. Till slut
kinde jag mig alldeles knédsvag, varje gdng jag kom pé trappan till
skolan dér KE gick.

En dag, nir jag kom till klassen, fick jag en uppvisning i hur
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oduglig KE var i rdkning. I rdkneboken var det en rad med 7
nyckelpigor, sedan en med 8 grankottar och pa nésta rad 9 tallkottar
osv. En elev fick rdkna nyckelpigorna. Sedan bad liararen KE att
rdkna tallkottarna. Han gick rakt i fillan och rdknade nista rad,
alltsa grankottarna. Léraren sa fortjust att det var fel, och s& vinde
hon sig till mig och sa:

— Diér ser du hur hoppl6s han ér 1 rdkning!

Jaha, tinkte jag, det var ndgot nytt att man var hopplos 1 rdkning,
om man inte kidnde skillnad pa grankottar och tallkottar.

Vidare fick jag veta att han var hopplos 1 skrivning. Visserligen
skrev han redan sd bra, sa ldraren, att han egentligen inte behovde
ova mer, men det maste ju vara lika for alla, s han maste skriva lika
manga sidor som de andra.

KE gav mig en fortvivlad blick och sa:

— Du har vil nagot att gora i ndgon annan klass, sa du kanske kan
gi nu.

Jag gick, eller réttare sagt stapplade ut och nerfor skoltrappan, och
pa vag till nista skola flog tankama hirs och tvirs genom huvudet.
Bofors' oduglighetsforklaring av KH for ett dr sedan fick mig att
tanka: Skulle det bli KE:s tur nu? Vad skulle vi ta oss till?

Nar jag kom hem resonerade jag med KH, och vi beslot att ta
kontakt med dr R. Dr R skrev da ett intyg om att KE omedelbart
maste flyttas till en forstdende ldrare, men tiden gick och ingenting
hénde.

Vi mérkte hur KE snabbt blev som forvandlad. All hans gliddje over

att fa gd 1 skolan var som bortblast, och han var mycket spind nér

58



han kom hem frin skolan, men han sa ingenting om hur han kinde
det. Vi fick nu erfara hur svért det ar for fordldrar att kunna hiavda
sina barns ritt gentemot skolan 1 sddana hir fall. Att jag sjalv var
anstdlld inom skolan gjorde inte saken béttre. Jag var radd for att det
skulle uppfattas som att jag fordrade sirskild hinsyn eller ville gora
mig markvérdig pa nagot satt.

Den forut omtalade erfarna lararen hade emellertid mérkt detsamma
som vi, och hon gav mig di lite mera kurage genom att séga:

— Naér du har arbetat for andras barn 1 s ménga ar, fir du inte tillata
att din egen son behandlas pa det hir sittet. Du maste se till att han
flyttas.

Jag hade pi sista tiden lagt mirke till niar jag besokte klassen
att KE verkade vara helt isolerad fran de 6vriga. Han deltog inte
1 undervisningen, och ldraren hade givit upp och l1dt honom bara
sitta déar. Jag talade med ldraren, som tydligen bara hade en tanke
1 huvudet att bli av med KE. Hon sa d forst att hon tyckte att han
skulle fa sluta skolan och vinta ett ar. — Hur skulle det kédnnas,
tankte jag, att fi g ett helt ar och fundera péd hur oduglig han varit
1 skolan. - Efter en stund foreslog hon att KE skulle fi flytta till 2:
a arskursen, for hon hade markt att han blev mer intresserad nar de
kom in pd svérare uppgifter. Sedan vande jag mig till rektorn, som
lovade undersdka vad som borde goras, men ingenting hénde.

Till slut gick det sa langt att KE en morgon vigrade att ga till skolan.
Trots att han tidigare inte sagt ndgot om att han hade det svart, var
han nu s rddd att han gémde sig, for att vi inte skulle tvinga honom

att gd. Nar vi sedan fick tag pd honom sa han:
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— Jag tror inte att froken kan ldra mig négot, utan jag miste nog
ldsa sjdlv hemma, och da blir nog froken vildigt glad, om hon blir
av med mig.

Jag visste att nir en elev vigrar att ga till skolan pa det hir séttet,
ar situationen mycket allvarlig, och vi tog darfor omedelbart kontakt
med dr R. Nér dr R fick hora hur saken lag till, blev han mycket
upprord och sa:

— Inte f&r man behandla en 6-aring pa det héar séttet 1 skolan, och
forsta terminen som betyder s& mycket for framtiden!

Han forklarade ocksa att det kan vara lika psykiskt skadligt att inte
fa utnyttja sina resurser som att utséttas for éverkrav. Dr R tog nu
direkt kontakt med rektorn och forklarade att KE inte fick ga en dag
langre hos den hér liraren. KE hade da pinat sig igenom néstan tva
manader pa det hdr sittet, och vi var vildigt spanda pa hur det skulle
gd 1 fortsdttningen. Han fick nu en larare som pé ett par ménader
gjorde underverk. Genom sin positiva instillning lappade hon ihop
KE:s sjdlvfortroende en hel del, men hon var tyvirr endast vikarie.
Redan pé varterminen fick klassen byta liarare, och da borjade det
ater haka upp sig.

Den hir svara skolstarten och manga lararbyten under lagstadietiden
gjorde att KE blev rddd och dngslig for en méangd saker. Det var
emellertid tur att han fran och med tredje arskursen och genom hela
mellanstadiet hade sa forstaende larare, annars vet man inte hur det
skulle ha gatt.

Jag hade nu genom mina erfarenheter fatt upp 6gonen for vilka

svarigheter som kan uppsta nér ett barn ar mycket tidigt intellektuellt
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utvecklat. Jag upptickte ocksa att det inte bara dr motstidndet mot
6-dringar 1 skolan som vallar problem utan dven misstron mot alla
elever som inte passar in precis 1 vart inrutade skolsystem. Vid
nagra senare tillfallen kunde jag med gott resultat fa 7-aringar, som
vantrivdes svart 1 1:a arskursen och som redan innan de borjat skolan
kunde riakna och skriva och hade list ett flertal bocker, flyttade till 2:
a arskursen. Men detta moéttes 1 borjan av hdrt motstand frin skolans
”vise min”, som ansag att det méste vara nagot psykiskt fel med en
elev som inte tycker att det d4r hojden av lycka att fa 6va sig 1 sddant
som han redan kan och fa visa sig duktigare én sina kamrater.

Efter allt det hdr kan man forsta att skolan av 1 dag 1 allmédnhet inte
ar rustad att ta emot en kunskapstorstande 6-aring men att ocksa en
7-aring kan réka illa ut.

Nir jag ser hur svart det kan vara for sddana hir elever att fa
forstaelse for sin egenart, kan jag inte undgé att tinka pa hur det var
nidr min mormor borjade skolan 1866. Hon hade da nyss fyllt 5 ar.
Hennes tvéa ar dldre bror skulle borja skolan, och d& kom mormor pa
att hon skulle folja med honom. Néar de kom till skolan, satte hon sig
1 en skolbdnk, och ldararen lit henne sitta. Han tankte val att hon far
vél vara hér tills hon trottnar.

Men hon trottnade inte utan blev en av de mest intresserade
eleverna. P4 den tiden hade ldrarna s& méinga elever att de duktigaste
fick undervisa sina kamrater. De kallades for monitorer. Mormor,
som var mycket duktig i rakning, fick da en grupp att undervisa. Det
slog in s& att mormor fick sin bror i gruppen, och det gick inte sa

bra, for han ville inte lyda henne. Mormor gick da till ldararen och
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talade om vilka problem hon hade. Liraren skrattade och sa att det
var ju inte sd underligt att brodern inte ville lyda sin syster, som var
2 ar yngre, och sa flyttades han till en annan grupp, och sedan gick
allt bra.

Det var vid den tiden mycket fattigt i mormors hem. Fadern hade
blivit arbetslés och hade givit sig ividg hemifran for att forsoka
skaffa arbete. Mormor hade tre dldre broder, och modern arbetade
hos herrskapsfolket i1 trakten med stddning och séddant, men det
gav ju inte mycket, s ibland hade de inte mat for dagen. D4 fick
mormor nytta av sina fardigheter i1 rikning. Hon hade ndmligen en
del kamrater, som var rika bonddoéttrar, och nér de inte klarade av
sina rdknetal, gav mormor dem “extralektioner”, och séd fick hon
smorgdasar 1 stdllet. Hon gick till skolan med tom matséckskorg
och kom hem med den full med smorgdsar. D& samlades hennes
hungriga broder omkring henne, och hon delade ut smorgésar s

langt de réckte.
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Samtal med mig sjalv den 21/1 1963
(enligt dagboksanteckning)

Jag sitter pd Aggerudsskolan och har just ringt till en ldrare, som
inte var antriaffbar dnnu. Det dr en stunds lugn pd mottagningen
— ovanligt nog. Jag tittar ut genom fonstret. Det borjar skymma pa.
Rakt framfor mig ser jag en skylt av nigot slag pa ett hus. ...Vad kan
det vara for ett hus? ... Ar det nytt?... Ja det maste det vara. ... Jag
har inte sett det forut.

Jag léter blicken glida litet langre &t hoger. ... Dér dr ocksa ett nytt
hus ... och lingre till vanster, dér jag brukat se pojkarna spela fotboll
var och host, ligger det en hel ldanga med nya hus. ... Sa konstigt att
det ar forst 1 dag som jag lagger mérke till de dir husen.

Nu minns jag plotsligt ... en dag ndr jag satt i telefon, sdg jag en
karl, som kravlade omkring pd taket till hoger ... En annan dag holl
arbetare pd med grunden till huset. ... Det dr som att spela en film
baklinges. ... Jag tycks 1 alla fall ha sett en hel del av husbyggandet,
fast jag knappast varit medveten om det. ...Varfor har nu allt det hir
gitt mig ndstan forbi? Hur kan det hinda saker mitt framfor ndsan
pa en, utan att man lagger mérke till det?

Naér jag tdnker efter har det varit rétt stora bekymmer de senaste 10
aren. Jag har haft stindig huvudvérk. KH har varit sjuk och blivit
uppsagd frén sitt arbete. KE har haft det motigt i skolan.

Min far brukade sédga att svarigheterna ér till for att dvervinnas. De

orden har hjdlpt mig ménga ginger, men jag skulle vilja ge var son

63



nagot mera till stod hir 1 livet. ... Jag undrar om man skulle kunna
lata en annan méanniska fa nytta av de erfarenheter man sjilv gjort,
eller maste varje minniska formas av sina egna upplevelser. ... Jag
tror nog att om man kan fi del av andra méanniskors erfarenheter av
livet, s& kan det vara till nytta. Men till sist dr det viktigt att varje
manniska sjélv tar stillning 1 olika frdgor och att hon skaffar sig
kunskaper om verkligheten och inte blint foljer med strommen.

Min blick glider utmed takasen pa ett av de nyss upptéickta husen.
Jag tanker vidare att om jag finge leva om mitt liv, skulle jag sdkert
handla och reagera annorlunda 4n jag gjort i ménga situationer. ...
Jag har ibland varit alldeles for osjdlvstindig och radd for vad folk
ska tycka och tanka, om jag inte ”gor som alla andra”, men nu har
jag upptéackt att de manniskor som bara flyter med strommen, av
dem fir man ingen hjédlp, ndr man kommer 1 svéra situationer. Da
gor det ju detsamma vad de tycker och tinker, for det gor varken till
eller ifran.

Sa plotsligt dyker ett minne frdn 1 morse fram. ...Jag stdr med
cykeln vid jarnvagsovergdngen pa vig till en skola. Bommarna
har just gatt ned. Jag kénner mig ledsen. Jag fryser. ...Det blir en
allt langre ko framfér bommarna. Jag tittar upp och far syn pé Stig
1 en bil pad andra sidan. Vi vinkar 4t varandra. ...Han dr hygglig,
Stig. Det kidnns genast varmare nér jag tinker pd det. Han ar flera
ar dldre 4n jag, men jag har kdnt honom sedan jag var barn. ... Det
ar mycket som jag minns medan jag star dar och véntar. ... Han ar
inte rddd for att sdga ifrdn nir ndgon blivit ordttvist behandlad. ...

Han dr ocksé fardig att pa ett enkelt och naturligt sitt gripa in och
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hjdlpa till ndr det behovs. Han har ménga ginger hjilpt mig i1 svéra
situationer, och darfor har jag kdnt mig glad nér jag ett par ganger
kunnat hjélpa honom, néir han varit sjuk. Det ér sd det borde vara att
man kan hjilpa varandra efter forméga,nir det behovs. Man kidnner
en trygghet tillsammans med sddana méanniskor.

Bommarna gar upp, och vi dker var och en ét sitt héll. Vi vinkar én
en gang it varandra. Jag cyklar ivdg, men i1 tankarna ér Stig med mig
dnda fram till skolan. Kanske var det medvetandet om att det trots
allt finns ménniskor 1 vart samhille som inte bara egoistiskt tinker
pa sig sjdlva, som gjort att det gatt si litt att arbeta 1 dag.

Inga barn hors 1 vintrummet. Skymningen déir utanfor tatnar allt
mer, och konturerna blir mer och mer suddiga. Landskapet ser ut
som en tavla med behagligt dimpade farger, mjuka linjer. ... Min
blick kléttrar uppfor en hog gran, hoppar vidare tillbaka till skylten
pa huset.

Javisst ja, telefonsamtalet!
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Polioympning

Barnforlamning, poliomyelitis eller polio, som sjukdomen numera
kallas, har lange varit en fruktad sjukdom framst pd grund av dess
invalidiserande effekt och ofta dodliga utgang.

Den forsta svenska epidemin beskrevs ar 1891 av O Medin. Det
drgjde emellertid till en god bit in pa 1900-talet, innan man kunde
pavisa smittdmnet, ett virus. Forst sedan man utexperimenterat
en metod for odling av virus pa vdvnadskulturer, hade man fatt
mojlighet att tillverka ett effektivt vaccin. Professor Jonas E Salk
1 USA byggde sin metod pa detta odlingssédtt men avdodade sitt
vaccin. Med avdddat vaccin menas att levande virus under viss tid
behandlats med formalin, si att det forlorat sin sjukdomsalstrande
effekt men bibehéllit formagan att framkalla antikroppar och darmed
skydd mot polio.

Ar 1955 bérjade man vaccinera i storre skala i USA med det s k
Salk-vaccinet. Det hade tillverkats av flera olika firmor. Fran en av
dessa fick man dock vaccin som dven inneholl levande virus, vilket
hade till f6ljd att ett antal vaccinerade fick sjukdomen 1 stillet for
skyddet.

I Sverige infordes polioympningen, dvs. vaccineringen mot polio,
successivt med borjan i1 skolorna varen 1957 med ett forbéttrat och
sikert vaccin. Aven svenskt vaccin hade borjat tillverkas. Det var
sammansatt av avdddat vaccin av tre olika typer.

Nér ympningarna kommit igédng, visade det sig snart att de av
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medicinalstyrelsen utfirdade anvisningarna var opraktiska och
ofullstandiga och gav upphov till stor irritation bland den ympande
personalen. Det storsta problemet var att ingen tillforlitlig registrering
av ympningarna forekom, vilket gjorde att de flesta inte kunde hélla
reda pa nir och hur manga ginger de ympats.

Detta var en allvarlig brist 1 organisationen, ty det dr viktigt att
skyddet byggs upp pé ett riktigt sitt. Forst ska 2 injektioner ges med
2—4 veckors intervall, den tredje efter 7—12 ménader och den fjarde
efter 4-5 ar. Ar 1975 infordes en femte injektion for de drskullar som
forst blev ympade. Det har visat sig att manga inte vet hur de ympats
tidigare och de miste dd ympas om fran borjan. Intresset for den
femte injektionen har varit daligt, sannolikt darfor att de hir berdérda
aldersgrupperna inte upplevt ndgon omfattande polioepidemi.

Ar 1953 hade vi den sista stora epidemin i Sverige. D4 insjuknade
5000 personer, och en av dem blev intervjuad 1 TV for ett par ar
sedan. Hon hade da legat 1 respirator 1 6ver 20 &r.

Hur viktigt det ar att var och en vet hur ménga injektioner han
fatt och nér han fatt dem framgick av den s k gdteborgsepidemin
1961. Dé forde en hemvindande utlandsturist smitta med sig, och
ett 100-tal personer insjuknade 1 polio. Dérav fick 31 bestdende
forlamningar. Alla dessa uppgav att de ndgon géng blivit ympade
mot polio, men ingen visste ndr eller hur ménga génger.

Polioympningen var ett omfattande extraarbete som lades pa den
hdlsovardande personalen, men medicinalstyrelsen hade inte sorjt

for att de som fick utfora det mesta arbetet, sjukskdterskorna, fick
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skiligt betalt for det. Medicinalstyrelsen hade knutit betalningen till
sjdlva injektionen, som kunde utforas av ldkare eller sjukskoterska.
Om ldkaren utforde injektionen var det meningen att han skulle dela
med sig hélften av betalningen, som var I krona per injektion, till
sjukskoterskan. S& blev det 1 allménhet inte, utan sjukskoterskan fick
en godtycklig slant av sin lakare. Pa en del hall fick sjukskoterskorna
ingenting. Det var bara nidr sjukskoterskan sjidlv fick utfora
injektionerna som hon fick en nagorlunda skilig ersittning, dvs.
1 krona per injektion. I borjan, nir det var manga injektioner som
skulle ges, var de flesta ldkare mycket angeldgna om att utfora
ympningarna, men allteftersom injektionerna minskade 1 antal,
overlit de arbetet dt sjukskoterskorna.

Fran borjan var det ett oerhort arbete for skolskoterskorna, darfor
att man maste skicka ut blanketter till fordldrarna, dér de skulle fylla
1 en del uppgifter och ge sitt medgivande till injektionerna. Ménga
fordldrar var osédkra om de skulle vaga lata sina barn ympas, och det
blev ett vildigt ringande, nir sd minga ville friga om olika saker.

Efter ndgra ar kunde fordldrarna inte halla reda pa hur barnen hade
ympats tidigare, eftersom inga ympningsbevis fanns, och da fick
vi sjdlva fylla 1 blanketterna och skicka dem till de fordldrar vars
barn skulle ympas. Detta innebar att vi forst méste se igenom alla
hilsokort, diar vi hade uppskrivet vilka ympningar som givits och
sortera ut de barn som stod 1 tur att ympas. En skolskoterska fér
ha upp till 1500 elever, sd det kunde bli s& ménga héalsokort att se
igenom. Sedan skulle vi organisera ympningsmotena pa de olika

skolorna, bestimma tid nér varje klass skulle infinna sig m.m. Vi
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skulle rekvirera vaccin och ordna med sterilisering av sprutor och
spetsar.

Nar allt var uppdukat och klart for ympning var det alltsa ett
omfattande arbete som skolskoterskorna redan hade utfort. I
fortsdttningen gick det till s& hér pa var ort:

Lakaren kom och satte sig 1 en stol och lit sig passas upp av tre
skolskdterskor. En av dem stod bredvid ldkaren och drog upp vaccin i
sprutorna, satte pa spetsar, rackte lakaren sprutan och tvittade elevens
arm med sprit. Sedan behdvde ldkaren bara ge sjdlva injektionen.
Darefter rackte han sprutan till skolskoterskan, som satte pd en ny
spets, osv. En annan skolskoterska skotte renspolning och kokning
av sprutor och spetsar, och den tredje sig till att eleverna stod 1
jamn ko framfor doktorn och samlade in medgivandeblanketter och
kontrollerade att alla fick sina injektioner. Vid ett sadant tillfdlle
raknade vi ut att ldkaren hade givit 400 injektioner pd en timme. Det
blev alltsa en fortjédnst, omkring &r 1958, pa 400 kronor per timme.
Nir jag en ging ridknade ut antalet timmar som jag arbetat och den
ersdttning jag fick for det av lakaren, si blev det 37 6re per timme.
Det var forklarligt nog stort missndje bland de skolskdterskor som
hade det pa det har viset. Har 1 Karlskoga védnde vi oss till Svensk
Sjukskoterskeforening (SSF), for vi tog for givet att de inte kunde
tillata att deras medlemmar behandlades pa det har sittet. SSF
svarade att nidr medicinalstyrelsen hade bestimt att betalningen
skulle utga till den som gav injektionen, kunde SSF inte géra nagot
at saken. Det fick varje skolskoterska sjdlv ordna upp med sin chef,

skolldkaren. D& skrev jag till SSF och frigade om arbetet med
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polioympningen var ett aliggande eller om det var frivilligt. Jag fick
till svar att det ingick 1 vart arbete, och vi kunde, enligt SSF, alltsé
inte vigra att utfora arbetet.

Niér jag dé skrev till medicinalstyrelsen och fragade om samma sak,
svarade man att eftersom det betalades 1 krona per injektion, var det
diarmed klart utsagt att polioympningen inte ingick i skolhédlsovirdens
eller annan forebyggande hélsovérds ordinarie arbetsuppgifter och
var darfor ett frivilligt atagande.

Da terstod fragan hur arbetet skulle ordnas upp om skolskoterskorna
vigrade att utfora det hir arbetet. Jag vinde mig da &ter till SSF
och bad dem meddela i1 foreningens tidskrift att polioympningen
var ett frivilligt atagande, men det gjordes aldrig. Nér jag fragade
skoloverldakaren hur det skulle ordnas med det arbete som utfordes
av skolskoterskorna om de véigrade, svarade han att jag kunde friga
dem som viagrat. Men det var det ingen som hade gjort, vad jag
visste.

Eftersom mina aktioner kostat mig mycket pengar, och min
fackforening t.o.m. hade motarbetat mig, ansag jag att jag inte hade
nagon anledning att betala medlemsavgift till den och gick déarfor ur
foreningen.

Ju ldngre tiden gick utan att ndgon ordentlig registrering av
ympningarna infordes, desto storre blev oredan. Ndr ympningarna
for vuxna inférdes var det manga som for sdkerhets skull passade pa
att fi en injektion for varje gang det blev tillfdlle till det. Det fanns
salunda personer som hade fatt 9-10 injektioner, nir de egentligen

bara borde ha fatt tre. Detta gjorde att i1 statistiken rdknades

70



en sddan person som tre som hade ett fullgott grundskydd. Pa
medicinalstyrelsen trodde man dé att hela svenska folket hade fétt sitt
grundskydd med avdddat vaccin. [ samband med forberedelserna for
ympningssdsongen 1964 meddelades 1 pressen att medicinalstyrelsen
planerade att infora levande virus 1 vaccinet. Jag hade samtidigt en
nyinflyttad flicka vars fordldrar uppgav att hon fétt 3 injektioner
mot polio. Vid ndrmare underskning kom det fram att det var tva
tuberkulinprov och en calmettevaccination som hon fétt. Hon var
alltsa helt oskyddad mot polio. Om levande virus i vaccinet infordes,
maste hon ju di vara i samma situation som de personer i USA som
1955 ympats med vaccin som av misstag inneh6ll levande virus och
som fick sjukdomen 1 stillet for skyddet.

Jag skrev brev pa brev till medicinalstyrelsen for att fa en sékrare
organisation av ympningsarbetet men fick bara till svar att mina
skrivelser inte foranledde ndgon styrelsens atgard.

Da skrev jag till Sveriges Radio och bad att fa ett meddelande till
allménheten upplést i samband med nyheterna i radio och TV om
att var och en sjilv maste hélla reda pd sina ympningar och att det
kunde vara ldmpligt att skriva upp datum for varje ympning och
forvara det tillsammans med forsidkringsbeskedet. Meddelandet
skulle ta 40 sekunder att lasa upp, men jag fick till svar att man inte
kunde gbra nagonting, sd linge som ansvariga myndigheter inte
kom med négra direktiv.

En dag pa varen 1963 meddelades 1 Dagens Nyheter att det skulle
komma ett TV-program om polioympning. Tva provinsialldkare

skulle bl.a. berdtta om polioympningsarbetet ute pd faltet. Da sag
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jag en chans att fi ut litet information om hur daligt arbetet med
polioympningen var organiserat. Jag skrev darfor ett brev adresserat
till ”Producenten fOr programmet om polioympning, Sveriges
Radio”. Jag bifogade de enda originalkopior jag hade av mina brev till
medicinalstyrelsen och de svar jag fatt, alltsd hela min korrespondens
med medicinalstyrelsen i1 det hédr drendet. Som tur var hade jag en
omgéang déliga fotokopior kvar, ty brevet kom bort och kunde aldrig
sparas. — | brevet hade jag skrivit att det fanns en baksida p& den hér
medaljen, som provinsialldkarna sdkert inte skulle upplysa om. Jag
tog upp det hdr med den déliga registreringen av ympningarna och
att ldkarna var angeldgna om att f4 ge injektionerna for att kunna
lagga beslag pa betalningen. — Programmet sidndes aldrig.

Niér jag efterlyste mitt brev, hade det spérlost forsvunnit. Det var ju
verkligen underligt, eftersom det var ett tungt brev av A4-format och
med expressmarke pa. Mitt drende gick dnda upp till radiochefen,
men till slut fick jag ett meddelande om att brevet var och forblev
borta.

Jag kénde att jag hade ett Overtag som jag maste begagna mig av,
och dirfor skrev jag till Sveriges Radio och bad att {3 ett samtal med
nagon programdirektor. Jag fick da en viss dag och tid bestdmd, nir
jag skulle fi traffa doktor Palle Brunius, som vikarierade for Nils
Olof Franzen, som dd var programdirektdr for “adngradion”. Nér
jag reste till Stockholm hade jag bade min son och min make med
mig.

Det var vildigt bra att jag fick tréffa just dr Brunius Det gick sé latt

att berdtta for honom om problemen, for han lyssnade sé intresserat
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pa mig. Efter ett par timmars samtal kom han pé att vi skulle tala
med en producent, Maj Odman, om det hir, sa han ringde upp henne.
Det blev bestamt att vi skulle traffas dagen dirpd. Da sa dr Brunius
att han ville vara med vid det samtalet.

Jag vet inte vad det var som gjorde att det inte alls gick sa latt att
prata med Maj Odman. Hon verkade som om hon ville stéka undan
det hela fortast mojligt, och jag tyckte att orden fastnade i halsen pa
mig. Dr Brunius maérkte tydligen att luften hade gétt ur mig, for han
forsokte gdng pa gdng att muntra upp mig med att be mig berétta
nagot av det jag talat om for honom. Flera ganger berdttade han
sjalv en hel del, nir han inte fick ndgon fart pd mig. Jag forsokte
flera ganger att rycka upp mig, men fru Odmans otiliga “ja, ja”
hindrade mig frén att berétta spontant. Nar hon sedan sa att det har
var ju frigor som inte var av ndgot storre intresse for allménheten,
tyckte jag att det kindes hopplost. Inte blev jag hoppfullare nir hon
foreslog att jag skulle skriva ndgra rader som hon skulle ldgga fram
for SR:s lakarkommitté.

Till sist traffade jag redaktor Herbert Soderstrom, som dagen darpa
skulle tilltrdda tjinsten som chefredaktor for Orebro-Kuriren. Jag
berittade att jag de forsta aren som skolskoterska hade upptéackt
flera fall av tbc, som kunnat behandlas pé ett tidigt stadium och
att numera tuberkulosen gitt tillbaka, si att sanatorierna kunde
anvéndas till andra 4ndamal inom vérden.

— Det vi gor 1 dag 1 den forebyggande varden syns om 10 ér, sa
jag. Vidare berittade jag om polioympningen och om hur liten

forstaelse vi har hos ansvariga myndigheter for den forebyggande
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vardens betydelse. Red Soderstrom lovade att 1ata en reporter pé
samhillsfrigor undersdka fragan om polioympningen i Orebro lin.
Han sa till sist att det dr ju viktigt att allminheten far sddana har
frigor ordentligt belysta.

Nir jag kom hem skrev jag enligt dverenskommelse till SR:s
lakarkommitté. Efter en tid svarade man att det var en facklig fraga,
som jag skulle vinda mig till SSF med. ---

Det hiar hade hdnt pd sommaren 1963. Senare, torsdagen den 26
oktober, ringde Karin Vilhelmsson, redaktor for Familjespegeln, till
mig pa skolhédlsovardsmottagningen. Hon beréttade att hon skulle
ha ett program om vaccinationer pa 16rdagen och frigade om jag
ville medverka 1 det, for det kunde passa att lagga in det hir om
polioympning i det programmet.

Jag blev forst mycket nervos, nir jag tinkte pa hur jag skulle hinna,
men jag tyckte att det var bast att ta chansen, fastdn det var mycket
knappt om tid. Karin Vilhelmsson ville ha ett manuskript till mitt
inldgg, och som alltid vid sddana hér tillfallen hjalpte mig KH att
skriva och fé ivdg det. P4 lordagen akte jag tillsammans med KH
och KE in till Orebro.

Innan sindningen borjade berdttade Karin Vilhelmsson att hon gjort
intervjuer bade pa SR och med folk pd gatan. Av alla tillfrigade var
det ingen som visste nér eller hur manga génger de blivit ympade,
vilket bekriftade min uppfattning att jag inte var ute i ogjort vider.
Jag slutade mitt inldgg med att forklara att jag tinkte viagra befatta
mig med polioympningsarbetet, s linge som medicinalstyrelsen

inte ordnade med en sdker registrering av ympningarna.
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Medicinalrddet Hans Bohlin svarade 1 sitt inldgg bl.a. att medicinal-
styrelsen gjort allt vad som goras kan 1 den hér fragan. - Hur mycket
medicinalstyrelsen ansig sig kunna gora hade framgitt av de svar
jag fatt: att mina skrivelser inte foranlett ndgon styrelsens atgérd.

P4 SR hade jag fatt rddet att ta kontakt med pressen, atminstone
lokaltidningarna, for det var viktigt att frgan kunde f6ljas upp
dir. Jag kontaktade dirfor Orebro-Kuriren, Nerikes Allehanda och
Karlskoga Tidning, som tog upp saken i1 sina mandagsnummer.

P4 mandagseftermiddagen stannade en buss frdn Sveriges Radio
utanfor skolhédlsovardsmottagningen, och tre karlar kom in. En av
dem var red Ullman, som jag sett en skymt av pa SR i Orebro.

— Inte visste jag att det var sa heta saker pd gidng, nir jag sig er pa
SR 1 16rdags, sa han.

Jag frdgade, varfor det blivit en sddan fart pa dem nu. Jo, de hade
sett om inligget i radio pa forsta sidan i Orebro-Kuriren, och si
hade de fatt order frdn SR 1 Stockholm att genast gora en intervju
om det hér, som skulle med 1 TV-aktuellt samma kvall. Nu kom det
inte forrdn kvillen dérpa, for medicinalstyrelsen stéllde inte upp 1
nagon intervju. Aktuelltredaktionen hade 1 stéllet tagit kontakt med
chefen for Statens Bakteriologiska Laboratorium, professor Holger
Lundbick.

I Aktuelltinldgget nimnde jag bl.a. litet om det obligatoriska
ympningsbevis som jag foreslagit medicinalstyrelsen. Professor
Lundbick framholl att det hdr var en mycket viktig fraga, ty
polioympningen var en av de betydelsefullaste medicinska atgirder

som vidtagits under senare &r.
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Efter det hir menade en del kolleger, bl.a. fran fackligt hall, att
jag begick tjinstefel, som végrade att befatta mig med ett arbete
som professor Lundbéck sagt var sa viktigt och att man inte har ratt
att kritisera en chefsmyndighet. Jag skrev da ett brev till professor
Lundbick och berittade om hur han hade blivit uppfattad av en del
av mina kolleger. Han svarade att det vésentliga inte var, om man
kritiserade en myndighet, utan om man hade fog for sin kritik, och
det ansdg han att jag hade.

Jag hade stor hjdlp av att tidningarna, savil regionalt som pa
riksplanet, tog upp frdgan om polioympningen. Mitt tidigare samtal
med red Herbert Soderstrom visade sig nu ocksa ge resultat. Jag fick
namligen veta av den redaktor som hade kontakten med mig har i
stan att red S0derstrom hade sagt till att det hiar maste de f6lja upp
ordentligt. Jag hade nu fatt klart for mig vilken stor betydelse det
har att massmedierna tar upp en sddan hir frdga och att de ar vl
informerade om vad saken giller. Nar jag vél fick informera den
ovriga orts- och ldanspressen, sd gav de mig ocksd sitt stod pa ett
satt som gjorde att allménheten fick klart for sig att det var mycket
viktiga fragor det gillde.

Det hdnde sedan ofta att jag motte méanniskor pa stan som hejdade
mig for att friga hur de skulle béra sig it nér de inte visste hur ménga
injektioner de fétt eller nédr de fitt dem. En gang fick jag forfragan
frin Italien och en annan ging fran Australien, fran svenskar dér,
som ldst om detta i1 svenska tidningar och som undrade hur de skulle
kunna fa ett sédkert skydd mot polio.

Professor Lundbick hade lovat att ta upp mitt forslag till obligatoriskt
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ympningsbevis vid ett sammantride med medicinalstyrelsen, nér
riktlinjerna f6r ympningssdasongen 1964 skulle goras upp. Jag hade
skrivit till professor Lundbdack om den forut ndimnda flickan, vars
fordldrar trodde att hon hade fatt tre polioympningar, ndr hon i
verkligen inte hade fatt ndgon och fragat hur det skulle ga i alla
outredda sadana fall, om levande virus inférdes 1 vaccinet. Han
svarade att det behdvdes minst tva men helst tre injektioner med
avdodat vaccin for att man inte skulle riskera att fa sjukdomen 1
stdllet for skyddet.

Senare fick jag veta att medicinalstyrelsen hade beslutat att ett
helt nytt PM skulle gé ut till alla ldkare och sjukskdéterskor, som
hade hand om polioympning. Dessutom skulle ett ympningsbevis,
det s k grona kortet, delas ut till alla vuxna, som ympades och till
alla skolbarn, som avgick frin grundskolan. Det ddr exemplet med
flickan, som var helt oympad, hade tydligen 6ppnat 6gonen t o m pa
stofilerna pa medicinalstyrelsen, for nagot levande virus i vaccinet
blev inte aktuellt.

Aret dirp4 meddelades i nyheterna i massmedia att i Danmark, dér
man borjat ympa med levande virus 1 vaccinet, hade flera personer
drabbats av polio. De begirde nu skadestand av staten.

En del hade sdlunda vunnits, men mycket aterstod.

Det ”grona kortet” uppfyllde inte de krav som man bor stélla pa ett
ympningsbevis. Mitt forslag ser ut sa hir:

Ympningsbeviset (OYB) bestiar av ett hiafte med blanketter for
polio- och andra ympningar, som kan bli aktuella for den enskilde.

Varje blankett bestar av en stamdel och en kupong, som ska rivas
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av vid ympningen. Kupongen kan sedan sittas in i ett centralt
register, och stamdelen sitter kvar 1 ympningsbeviset. Den ympade
kan darigenom latt se vilka ympningar han fitt och vilka han ska
ha 1 fortsdttningen. Det hir ympningsbeviset innebdr en dubbel
kontroll. Om den ympade tappar bort sitt ympningsbevis kan ett
nytt upprittas pd grundval av kupongerna 1 det centrala registret.
Genom databehandling av kupongerna kan man ocksd snabbt fa
en exakt dverblick over vaccinationsskyddet Arbetet, sdrskilt for
skolskoterskor, rationaliseras genom den hiar metoden. Eftersom en
skolskdterska kan ha dnda upp till 1500 elever, betyder det att hon
under nuvarande forhdllanden fore varje ympningssdsong maste se
igenom alla hélsokort och gallra ut de elever som behover ympas.
Det arbetet skulle falla bort och dven pappersexercisen mellan
skolan och foridldrarna, om mitt forslag antogs.

Medicinalstyrelsen ansdg att man inte hade rdd med de hér héftena,
men 1 en tid ndr elevvarden ropar efter personal som kan hjilpa
eleverna med deras problem, da har de rad att lata skolskoterskorna
sitta upp Over oronen 1 pappersexercis. De har ocksd rad med en
massa dubbelympningar, som kostar bade tid och pengar.

Jag fick senare veta att anslag till sddana hér saker maste g& genom
regering och riksdag.

For att fa nodvidndiga kontakter dkte jag i februari 1964 till
Stockholm for att besdka riksdagshuset med KH och KE som
trogna foljeslagare. Jag traffade dir en riksdagsman, som var
mycket intresserad. Han lovade att ordna ett sammantriffande

mellan oss tva och ddvarande generaldirektoren 1 medicinalstyrelsen

78



Arthur Engel samt socialminister Sven Aspling till 1 maj, nir jag
ater skulle resa till Stockholm péd en skolhygienkurs. Under tiden
arbetade jag ut ett PM, som behandlade den forebyggande virden
1 allmé@nhet och obligatoriskt ympningsbevis i1 synnerhet, och som
jag amnade Overldmna till socialministern. Innan jag reste, hade jag
fatt uppgift frin min vin riksdagsmannen att han dnnu ej lyckats
bana vig fram till statsrddet, men jag skulle f& vidare besked forsta
dagen 1 Stockholm. Men den ena dagen gick efter den andra utan
att det blev ndgot bestimt. En dag 1ag det dock ett meddelande frén
riksdagsmannen hos portieren pa hotellet om att jag skulle ringa
till socialdepartementet. Jag gjorde sd och triffade socialministerns
sekreterare, som inte visste ndgot om nagon uppvaktning. Efter ett par
timmar ringde jag ater och triffade di socialministern, som lovade
att jag skulle fa traffa honom dagen dirpd i statsradskorridoren ki
12, men det skulle inte bli mer dn en kvart.

Ja, sd kom jag dé in till herr Aspling och ldmnade mitt PM och
talade om hur viktigt det 4&r med forebyggande halsovérd, nér vi har
en sa svér sjukvardskris. Nar det gillde ympningsbevis, hianvisade
han till att det var medicinalstyrelsen som skulle ta upp det i sin
petita, som skulle liggas fram for budgetutskottet nigon géng pé
hosten. Ja, s var jag tillbaka till medicinalstyrelsen igen.

Jag bestillde tid hos medicinalrddet Bohlin och véntade pa svar
hela sommaren. Sa en dag 1 augusti fick jag besked om att jag skulle
fa traffa medicinalradet dagen dérpa.

Niér jag nu traffade medicinalrddet Bohlin, som jag haft sidana heta

duster med bade per brev och per radio, upptickte jag att han var
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vénligt instélld till mig. Han forklarade att det varit mycket bra med
min aktion, for sjdlv hade han inte fitt det anslag som behovdes for
att upplysa allmianheten om vikten av ett gott polioskydd. Han sa
att Orebro lin hade ftt en sirskilt bra upplysning, eftersom pressen
dar tagit upp den hdr fragan sa utforligt. Vi kom in pa fragan om
betalningen for polioympningen. Han ansig att det var olyckligt att
lakarna tagit hand om ympningarna och att betalningen blivit satt
till sjdlva injektionen. Han skulle undersoka saken vidare, vad som
var att gora. Men sd tyckte han kanske att han varit lite for snéll, for
han sa:

— Egentligen sa dr ju polioympning forebyggande vard i allra hogsta
grad och borde darfor ingd i ert arbete utan ndgon ersittning alls.

— Ja det ar just typiskt for hur ni behandlar oss skolskoterskor,
svarade jag 1 upprord ton. Det dr bara att ligga pa oss den ena
uppgiften efter den andra utan att rakna pad om vi hinner med allt
arbete och utan att vi ska ha ritt till betalning f6r 6vertidsarbete.

Dérefter kom vi in pd ympningsbeviset som jag fOreslagit,
och medicinalradet holl med om att det behdvdes ett bittre
ympningsbevis dn det “grona kortet”. Men det gick inte att fa
anslag till det, forklarade han. Da sa jag att socialministern sagt till
mig att det var medicinalstyrelsens sak att begira anslag, som sedan
skulle behandlas av regeringen. Han tinde en cigarr och tog nigra
starkande bloss och sade:

— Tror syster att jag inte har gjort vad jag ska?

— Tror ni, replikerade jag, att jag skulle resa fran Karlskoga och hit

for att traffa en person som jag inte tror vill géra det han ska?
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Jag forklarade vidare att jag kommit dit for att fa hans stod for mitt
foreslagna ympningsbevis och for att vi skulle kunna ta kontakt med
de politiker som hade att ta stillning till medicinalstyrelsens petita.

Medicinalrddet svarade att det var omojligt att f4 en sddan kontakt.
Jag tyckte plotsligt att jag sdg myndighetspersoner och politiker som
fiskar 1 var sitt akvarium, déar de bara kunde glo pd varandra genom
dubbla glasviggar.

Medicinalrddet sdg pd klockan, reste sig och sa att nu hade han
inte tid langre. Jag reste mig ocksé och sa att dé blev det alltsa inget
resultat av den hir resan. Herr Bohlin trostade mig med att jag gérna
fick skriva, om det var nagot jag ville diskutera.

— Man vill vil inte bara ldgga ner arbete pé att skriva, svarade jag,
man vill vél né resultat med det ocksa.

Nagon kanske undrar hur jag hann med allt det hir arbetet jimsides
med min krdvande skolskotersketjanst. Under alla ar fick jag stor
hjilp av KH med skrivelser till myndigheter m m. Dessutom fick jag

ta lovdagar samt sena kvillar och nétter till hjalp.
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En arbetsdag

S4 var jag tillbaka i det vanliga arbetet igen. Hur en arbetsdag kunde
gestalta sig framgdr av nagra dagboksanteckningar fran hostterminen
1964, har 1 ndgot redigerat skick:

’l gér &kte jag runt till tre skolor, som ligger ritt ldngt ifrdn
varandra, och sedan hade jag en kurs 1 olycksfallsvdrd pa en fjarde
skola, men dit hade jag &kt taxi, for jag hade s mycket att frakta.
Dir passade jag ocksa pa att forundersoka eleverna i en del klasser,
som skulle likarundersdkas senare. Matsticka och vag hade jag med
mig och en stor papplada att ta urinproven i.

Tyvarr var den lokal upptagen dédr jag hade mitt nubbhal for
mitstickan. Jag blev dérfor anvisad en annan lokal med stringa
order om att inte géra ndgot nubbhdl, for dir var det nymalat.
Jag forsokte sdtta upp maitstickan med hifta, men den lossnade
oupphorligt, och jag insdg snart att méitningen méaste uppskjutas till
en annan ging. DA fick jag verkligen erfara vilken lyx det innebar
att ha tillging till ett nubbhil pa varje skola. (Anm. vid utskriften:
Jag kan inte annat dn forvanas nu efterdt hur jag kunde finna mig
1 sddana har arbetsforhdllanden. En forklaring hértill ar kanske att
under min elevtid fick vi inpréntat att en sjukskoterska ska alltid
finnas till hands men aldrig synas.)

Barnen blir ganska livliga vid sddana har tillfdllen, for de ar ofta
lite rddda for tuberkulinproven. Nir jag var fiardig med arbetet,

kidnde jag mig darfor ganska trott efter allt jakt och stim. Sedan
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skulle jag vara pd Aggerudsskolan under mottagningstiden, som
borjade kl 14. (Den skolan var relativt nybyggd och hade dérfor
egen skolhélsovardsmottagning.) Jag hade da 20 min. pa mig, men
forst skulle jag dka till min andra mottagning pd Jarnvéigsgatan for
att lamna av materielen, som jag haft vid olycksfallsvardskursen,
mitsticka, vdg och urinprov m.m. Jag fick darfor ater ta en taxi.
Négon lunch skulle jag inte hinna med, hade jag upptickt, men det
var ju inte s ovanligt.

Det vérsta var att hinna upp till Aggerudsskolan 1 tid, for jag visste
att en del barn som akte skolskjuts skulle ivag strax efter kl 14, och
jag skulle calmettevaccinera nagra av dem. Nér jag kom fram till
mottagningen pa Jarnvidgsgatan plockade jag raskt in sakerna och
satte mig sedan pd cykeln och trampade s mycket jag orkade for att
hinna 1 tid till Aggerudsskolan. Jag trampade 1 uppforsbackarna. Det
gick tungt, och jag var redan forut mycket trott. Néar jag stéllt ifrdn
mig cykeln och skyndade mig in till mottagningen, kinde jag att
jag hade anstringt mig mycket hért. P4 vdgen in till mottagningen
motte jag nagra oroliga ldrare med de barn som skulle vaccineras.
Skolbilen skulle komma nér som helst.

En pojke som var rddd grat, och underlédppen darrade olycksbadande
pa en annan elev. Fort av med ytterkliderna och pd med den vita
rocken. Hir géllde det att skynda sig, innan paniken bredde ut sig. Jag
upptickte att jag bara hade en ampull kvar av calmettevaccinet och
nir jag skulle dra upp det i sprutan,darrade jag efter anstrangningen.

Jag var dngslig for att jag skulle spilla ut ndgot, s att det inte skulle
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riacka till alla. Det skulle inte vara sa bra, om en del av dem bleve
tvungna att vinta med vaccineringen till nista vecka, nir de nu
redan gitt och varit dngsliga for den.

Nér vaccineringen dntligen var klar, kinde jag ett starkt behov av
att fa vila ett tag, men mottagningstiden hade borjat, och fordldrar
ringde. Det finns tvd vantrumsdorrar och en tredje dorr ut till
korridoren, och det knackade pa alla dorrarna samtidigt. Nagon hade
skadat sig och behovde fa ett forband lagt, andra skulle ha blodprov
eller urinprov tagna, problem av olika slag skulle redas ut osv. Under
tiden hade en mamma ringt om en pojke som skolkade och sniffade.
Hon var sa orolig att jag lovade komma pa ett hembesdk redan
samma kvéll. Men nér arbetet var fardigt pa den hir skolan, méiste
jag forst till den andra mottagningen, dir jag hade ett hundratal
urinprov som vintade och hilsokort som maéste goras 1 ordning till
lakarmottagningen dagen dérpa.

Nér allt det hér var klart akte jag hem och sldngde i mig litet mat och
sd 1vdg pa det dar hembesoket. Det var inte sd langt dit, sa jag gick
for omvixlings skull. Det var ett fall likt ménga andra, som jag ofta
stott pa. Fordldrarna var oroliga och hade t o.m. forsokt med stryk,
vilket naturligtvis inte hjédlpt. Sddana fall tar tid att nysta upp, for det
giller ju att fa fordldrarna att forsta att om deras barn skolkar eller
sniffar dr de inga odagor for det. I stdllet maste man forsoka reda ut
vad som ligger bakom alltsammans och fi fordldrarna att forstd att
det framfor allt ar trygghet som sddana barn behdver. De maste fa
kdnna att de dr omtyckta, trots allt, och att de kan fa forstielse for

hur de kénner det. Vi kom 6verens om att pojken skulle komma till
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skolhdlsovardsmottagningen for regelbundna samtal, och samtidigt
skulle jag hélla kontakten med fordldrarna.

Klockan var omkring 21, innan jag kom hem den kvillen. Det
hander ofta att det blir sent, innan man kommer hem fran sadana hér
besok. Man kan inte bara gé ifrdn ndr man kinner att atmosféren &r
vialdigt laddad. Det kan vara olika asikter mellan fordldrarna om hur
man ska handla, och d& &r det ju viktigt att man resonerar igenom
meningsskiljaktigheterna ordentligt.

Medan jag var pa det hiar hembesoket, horde jag att det var nigot
som dundrade utanfor, men jag var sd upptagen av samtalet att jag
inte tinkte pa vad det var. Nar jag gick ddrifran, upptéickte jag att det
hade snoat véldigt mycket och att det var snoplogar jag hort dundra.
Det hade varit barmark forut, och som genom ett trollslag hade det
blivit vinter och hoga snovallar att kliva 6ver hir och dér.

Naér jag var ndstan hemma, sdg jag hur grannarna hade skottat
breda végar 1 snon, men nér jag kom till var grind, blev jag stdende
en stund och bara tittade. Trad och buskar var alldeles nedtyngda av
sno, och fram till trappan syntes inte ett enda spér 1 snon. Jag fick
ndstan en kénsla av att huset kunde vara obebott. Men det lyste sa
vanligt fran fonstren,och jag tinkte att nu var jag 1 alla fall hemma
efter dagens alla strapatser. Medan jag stod dér, fick jag hora hur
det knattrade fran en skrivmaskin. Det var KH som satt och skrev
rent manuskriptet till en tidningsartikel, som handlade om olika
skolhédlsovardsproblem.

Medan jag pulsade i1 snon fram till trappan, tinkte jag att dirinne

hiander det 1 alla fall ndgot viktigt. Nar jag far ut den hér artikeln,
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dd ska ménniskor, som behover skolhdlsovardens hjilp, fa veta lite
mer om hur vi kan hjilpa dem med deras problem. Och de som har
makten 1 samhillet méste forsta att det hir ar viktiga fragor och att
vi behdver mer tid och bittre forstaelse for vart arbete, inte s ménga
barn och s minga skolor att jakta emellan. Vi méste fa kénna att
vi hinner med arbetet ordentligt, och de maste forsta att ocksé en
skolskdterska behdver komma hem till sin familj 1 rimlig tid.
Dagen dirpd skickade jag manuskriptet till en tidning. Ungefar
tre veckor senare kom ett brev med manuskriptet tillbaka med
forklaringen att de inte hade ndgon anvédndning for det, eftersom
det behandlade fragor som inte intresserar allminheten.--- KH
och KE deltog 1 min besvikelse och forsokte trosta mig efter basta
formaga. Jag blev 1 alla fall vildigt ledsen. Jag hade ju tagit upp
alla de problem som elever, fordldrar och larare s ofta kommer till
oss och ber om hjélp med, skolleda, skolk, sniffning, narkotika osv.
Nér man da far ett sddant hér svar, frigar man sig om man arbetar
med nigonting som ar helt meningslost. Senare har jag fétt erfara
att manga minniskor &dr si nersovda i vart samhélle att de inte bryr
sig om att sétta sig in 1 vad som hénder. Inte forrdn de sjilva rdkar

riktigt illa ut, och det ofta ar for sent, borjar de tianka.
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Skraphégen

En natt kunde jag inte sova. Jag hade fitt chansen att hdlla ett
foredrag, som jag vintade mig mycket av, men jag tyckte att tid och
krafter plotsligt inte rickte till, och jag kidnde mig sa fortvivlad att
jag satte mig att skriva det hér:

”Jag kdnner att jag inte kan klara av allt ldngre. Ska da allt arbete
som jag redan lagt ner vara forgaves? Tydligen! Jag har ju ingen tid
som jag kan dgna éat att skriva pé foredraget. Hur ska jag orka se allt
det hir 1 fortsdttningen utan att kunna gora nagot for att fa folk att
forstd att skolan minsann inte dr ndgot himmelrike, varken for elever
eller ldrare, och att det behdvs radikala atgirder for att det ska bli
battre. Jag hade tinkt gora ett sista forsok nu pa lordag och sondag,
for jag har ju inga andra dagar att arbeta pa, men 1 morse vaknade
jag med en forskriacklig huvudvérk och har det fortfarande. Tabletter
tors jag inte ta fler, och vademecumkompress pa pannan kan jag inte
heller anvidnda, for huden dr alldeles uppbriand efter forra gdngen.
Hur ska jag orka arbeta tillsammans med de har maktpavarna, som
bara fornekar alla problem

Jag har verkligen forsokt gora vad jag kunnat. Lonar det sig da
overhuvudtaget att forsoka utrdtta nagot mer? Ska jag brénna upp
allt det jag redan skrivit pa foredraget for att inte frestas att fortsétta
arbeta med det?

Jag kdnner mig som om jag sitter hdgst uppe pd toppen av mitt livs

skraphog, och sjilv ér jag det storsta skripet av alltthop. Men nu ska
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jag borjarota i skraphogen. Jag ska rota fram all mdda, all besvikelse
och all fornedring som jag varit med om och skriva ner det. Och sen,
ndr jag tycker att det kénns s& har hoppldst igen, da ska jag ldsa om
det, och da ska jag kdnna att jag dtminstone har forsokt att gora mitt
basta. Jag tror att det dr viktigt att inte tappa bort sjalvkanslan.”
Samtidigt som jag skrev det dér, kom jag underfund med att det
kanske inte var s dumt att rota 1 en skrdaphdg. Det fanns en hel del
som jag fick tag péd dér. Jag hittade mina misstag, som jag gjort for
manga ar sedan, och kunde sitta dem i1 samband med erfarenheter
som jag gjort senare. Jag gjorde liksom en inventering av vad jag
varit med om. Och si sdg jag att si dar gjorde jag da, men det
skulle jag inte gora nu, och sa hittade jag en rod trad till och med i

skraphogen.
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Brev till social- och utbildningsministrarna

Redan 1966 hade jag borjat misstinka narkotikamissbruk i skolorna.
Léararna vid en skola berittade att somliga elever ibland bar sig sa
underligt &t ndr de kom in frdn rasterna. De verkade berusade, men
det luktade inte thinner av dem,som ldrarna var vana vid tidigare.
Jag slog larm om det bide lokalt och pa riksplanet, men det var
ingen som trodde att narkotikan hade kommit in 1 skolorna. Men det
drojde inte sd linge, forrin det var stora rubriker i pressen om att SO
hade blivit tagen pa sdngen, for nu var det helt klart att ocksa skolan
hade drabbats av narkotikans problem. P& varterminen 1967 gjorde
SO en utredning, som kom fram till att en sannolik delférklaring till
narkotikamissbruket var skolleda, 14g skolmotivation etc.

Det blev mer och mer tydligt att elever som sniffade eller
missbrukade alkohol eller narkotika hade olika problem som lag
bakom missbruket. Det var ett sétt att fly frdn en tillvaro som de
inte orkade med. Den forldngda skolplikten, 1 och med att den
obligatoriska 9-ariga grundskolan inforts, hade gjort att skolleda,
disciplinproblem och skolk m m. hade Okat avsevirt. Jag ansdg
att regering och riksdag genom sina beslut angdende grundskolans
utformning hade berett en grogrund fo6r dessa problem, och dd borde
de ocksé fa ta ansvar for hur vi pd griasrotsnivd skulle komma till
ratta med problemen. Lokalt gick det ju inte att komma ndgon vart
med beslut som fattats av riksdagen. Jag skrev darfor i mars 1968 till

divarande utbildningsminister Olof Palme och socialminister Sven
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Aspling och bad om ett sammantrdffande med bada samtidigt. Med
brevet foljde ett PM, som tog upp olika problem och forslag till
forbattringar. Jag skickade ocksd med en konfidentiell beskrivning
av sddana fall som gav en realistisk bild av den verklighet som
doljer sig bakom de fina fasaderna bade 1 skolan och 1 samhéllet for
ovrigt.

Jag var naiv nog att tro att de som sitter i ansvarig stillning, hogst
uppe 1 toppen, har intresse av att f veta hur det verkligen fungerar
pa sambhillets botten. Jag skickade kopior av breven med PM:et
till TT, Forenade Landsortstidningar, Dagens Nyheter, Svenska
Dagbladet och lokal-och lidnspressen och skrev att ingenting fick
publiceras forrdn jag hade traffat statsrdden. Jag vantade mig inte
att fa in ndgot 1 massmedia, for jag hade forgéves forsokt sd manga
ganger forr, men den hér gdngen tinde det verkligen. Nir jag kom
hem pé eftermiddagen, dagen efter det jag skickat breven, talade
min make om att redaktér Nylen pa TT ringt och bett att fa publicera
materialet genast. Efter en stund ringde han igen och sa att en sadan
héir sak finns det ingen tidning som héller pa, s& de maste f& mitt
tillstdnd att skicka ut det. Men jag gav inte efter. Nir klockan var
22 pa kvillen, hade jag emellertid tinkt litet nirmare pa saken och
kommit till den slutsatsen att det kanske var ovisst hur det skulle gé
med den hir uppvaktningen. Det kanske var enda chansen just nu att
fa ut ndgot 1 massmedia. Jag ringde darfor upp TT for att ge besked
om att de fick sldppa ut materialet. Redaktor Nylén hade nyss gett
sig av ddrifrdn, men de lovade att forsoka fa tag pd honom. Efter en

liten stund ringde han, och jag talade om att jag dndrat mig.
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Sedan ringde jag upp de andra tidningarna, for att forklara hur
det hela lag till att jag dndrat mig och varfor. Dagens Nyheters och
Svenska Dagbladets redaktorer svor ve och forbannelse dver TT,
som hade "betat av materialet", som de kallade det. Nu var det sa
sent att det inte skulle gé att f& med mer &n en liten del av innehallet
1 brevet.

— Ja, men kan ni inte vénta en dag och ta in det i vermorgon,
frigade jag.

Nej det var helt otdnktbart, nir andra tidningar skulle komma med
det dagen dérpd, ansadg man.

Jag har aldrig kunnat fatta vad det var som gjorde den hér nyheten
sd begdrlig for pressen, for ndr jag sju ar senare skickade ett
meddelande till samma massmedia om att vaccinationsskyddet mot
tuberkulos och polio inte fungerade tillfredsstillande mottes jag
lange av fullstidndig likgiltighet fran alla hall.

Det var nu i varje fall tur att jag inte vintade med att fa det publicerat
tills jag fétt triffa statsraden, for det fick jag aldrig. Olof Palme svarade
aldrig pd mina fyra brev, som géllde den har uppvaktningen. Sven
Aspling svarade men hénvisade till att det var kommunalpolitiska
fragor, vilket det ju inte 4r. Kommunalpolitikerna kan ju inte dndra
pa riksdagsbeslut. Dévarande statsminister Erlander hade nyligen
uttalat sig 1 ett TV-program om att i ett demokratiskt samhélle, som
vart, har var och en ritt att fa traffa statsrad for att diskutera viktiga
fragor. Jag skrev darfor ett brev till honom och fragade vad det var
som foranlett undantag i mitt fall, eftersom utbildningsministern inte

ens svarat efter 4 brev. Till sist frigade jag om statsministern ansag
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att de viktiga frdgor jag framfort hade behandlats med den insikt och
det ansvar som han kridvde av sin regering. D4 fick jag ett svamligt
svar frin utbildningsminister Palme, déir han helt forbigick fragan
om uppvaktningen och hdnvisade till att det dr barnavardsndamnden
som har hand om de problem som uppstar 1 skolan. Det &r ju helt fel.
Det ér skolans elevvardande personal som i forsta hand ska ta hand
om problemen pi ett sa tidigt stadium som mojligt. Det ar forst nér
det hént verkligt allvarliga saker som barnavardsnimnden kopplas
in. Detta borde herr Palme i sin egenskap av utbildningsminister och
hogste chef for undervisningsvéisendet ha kant till.

D4 ilsknade jag till pa allvar och skickade ett telegram till
statsministern och bad att omedelbart fa svar pd mitt brev till honom.
Det kom ocksa omedelbart ett brevsvar, som 1 huvudsak var en liten
klapp pa axeln och négra trostens ord om att han ofta far brev fran
personer som dr missbeldtna med att inte nd de uppsatta malen.

Jag skrev nu ytterligare ett brev till statsminister Erlander, men det
fick jag aldrig svar pa.

Jag har s smaningom ldrt mig att nir man inte ndjer sig med
undanglidande svar, sd far man till slut inget svar alls 1 sddana hir

angelidgenheter.
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Hosdcken

Det var 16rdagseftermiddagen den 31 augusti 1968. Jag hade varit
och postat det hir sista brevet till statsminister Erlander. Just som
jag tankt att nu skulle jag vila mig resten av dagen, ringde telefonen.
Det var en fru som beréttade att det skulle bli ett mdte av nigot
slag i en bondgird nigonstans mellan Karlskoga och Orebro. Jag
fattade 1 hastigheten inte vad det egentligen rorde sig om, men det
skulle visst bli en del folk fran ndgon Hem och Skola-forening, och
de skulle bjuda pi kaffe, och vi skulle diskutera en del fragor, som
gillde skolan. (Senare fick jag veta att det var KDS som stod for det
hela.) Om jag ville komma med, sa skulle hon ordna, sé att jag blev
hdmtad av en familj frin Karlskoga, som skulle dit. Jag tackade ja,
och sedan sa jag till min make att egentligen behdvde jag ju komma
ut ett tag efter allt skrivandet, och det kunde vara skont att bara vara
lat som en hosdck for en gangs skull. Sa jag begav mig ivag.

Nér vi kom fram till den hér stora bondgarden, var diar mycket folk
forsamlade. Man hade tre stora rum, som lag 1 fil, och de var fulla
med folk. I ett av rummen var ett stort kaffebord dukat, och efter en
stund borjade kaffedrickningen.

Jag satt nersjunken i en mjuk fat6lj och njot av att fa sitta och bara
koppla av. Medan jag mumsade pa en tartbit, kunde jag inte lata
bli att tdinka pd hur bra jag hade fatt det efter en s& arbetsam dag.
Plotsligt sa en fru som satt bredvid mig:

— Jag skulle verkligen inte ha offrat en l6rdagseftermiddag for att
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komma hit om det inte hade varit {for att f& hora fru Tallmo halla
foredrag. Hon berittade att hon var ordférande 1 en Hem och Skola-
forening och att det var darfor hon var sarskilt intresserad.

Efter den forsta forskriackelsen lyckades jag fa fram:

— Ah, ska jag halla foredrag? Det har jag inte en aning om ... det
har ingen sagt nagot om.

Jag tyckte att alltsammans var sd vansinnigt, s jag tinkte att det
kunde inte ga annat dn at skogen, och nu var det bara att folja med
vart det dn bar, men 1 det ldngsta hoppades jag att min bordsgranne
hade fattat fel.

Nir kaffedrickningen var klar, steg en fru upp och holl ett
vilkomstanforande och vinde sig da sarskilt till mig, och det verkade
ju olycksbadande bara det. Sedan avslutade hon med att siga:

— Nu ldmnar jag ordet till fru Tallmo.

Jag tinkte for mig sjilv att jag hade aldrig hort en hosidck halla
foredrag forr, men det kunde ju vara intressant att f4 vara med om
det, aven om jag sjilv skulle std for den prestationen. Jag reste mig
séledes och sa att jag inte haft en aning om att jag skulle hélla ndgot
foredrag, s jag var foljaktligen inte alls forberedd pa det, men att
jag skulle forsoka beritta litet 4nda.

Brevet, som jag nyss skrivit till statsministern, kom nu vl till pass.
Eftersom jag kunde det sd gott som utantill, berittade jag vad jag
skrivit. Nér jag sd kom in pé de fyra breven till utbildningsminister
Olof Palme, och de dventyr jag haft med honom eller réttare sagt
inte haft, retade jag upp mig mer och mer, sa jag kom 1 en alldeles

fortrafflig form. Trottheten var som bortblast, och jag tankte: nu
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ska ni fir hora hur det gar till 1 en demokrati. Nog har man ritt att
yttra sig, men vad hjilper det, om de som ska lyssna bara tipper till
oronen. Men 1 den hér forsamlingen lyssnade man.

Detta var upprinnelsen till att jag borjade hélla féredrag i Hem och

Skola-foreningar inte bara hiar hemma utan ockséd pé andra orter.
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Foredrag fér Hem och Skola

Under hosten 1968 dkte jag runt och talade for olika foreningar. Jag
tankte att det dr bést att passa pd nér folk vill Iyssna pa en. Nir inte
de hogsta ansvariga bryr sig om ndgot, sd far jag val ga ut direkt till
dem som har problemen 1 stillet.

Forsta foredraget refererades i1 lidnspressen. Nagra dagar senare
blev jag uppringd av en mor péd en annan ort, som hade bekymmer
for sonen. Han klarade sig inte s& bra pd hogstadiet utan vigrade gé
till skolan. Det hjélpte inte vem de &n vénde sig till. Det var ingen
som forstod vilket svart problem det hédr var bade for pojken och
fordldrarna. Sjilva kruxet var att skolstyrelsen, som i mycket svara
fall har befogenhet att for en tid befria en skoltrétt elev fran den
teoretiska undervisningen och ersitta den med ett praktiskt arbete,
inte hade den minsta forstaelse for sdidana har problem. Kort direfter
blev jag inbjuden att halla foredrag just pa den ort dér den héar eleven
bodde. Jag tog da bl.a. upp problemet med skolledan och samma
asikter som jag fort fram i en del artiklar:

Jag hidnvisade bl.a. till en artikel som tidigare stdtt i Dagens
Nyheter om skolleda och disciplinproblem m. m. Ordféranden 1
Stockholms Hem och Skola-féreningars Samorganisation hade dér
uttalat sig och sagt att de hér problemen latt skulle kunna 16sas, om
alla fordldrar forsokte overtyga sina barn om vilken fordel de har
som far g& 9 ar 1 skolan.

Efter mitt foredrag blev det en paneldebatt, dir bl.a. skolstyrelsens
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ordforande, nigra lirare och forédldrar satt med. D4 togs den hir
frdgan upp, och en medlem av panelen menade att det ju var riktigt
att fordldrarna forst och frimst méste vara solidariska med skolan.
Jag anmérkte dé att om en elev sitter 1 kldm 1 skolsystemet, méste vi
forst och framst vara solidariska med eleven. Om det var nigon som
trodde att det hér problemet med skolledan var sa 1attlést, som Hem
och Skola-ordféranden (i Stockholm) trodde, si ville jag foresla
den personen att ta pd sig ett par skor som var ett par nummer for
smd och sedan gd med dem, tills han fick skoskav och riktigt ont i
tdrna. Sedan skulle han tinka efter hur det skulle kédnnas, om nagon
kom och sa att det var en stor formin for honom att fa ha de dar
skorna ett par 4r till. — Men det dr vérre att fa “skoskav 1 sjdlen” for
det kanske aldrig gir 6ver. Jag blev inte lite forvinad nir samme
skolstyrelseordforande, som tidigare varit sd oforstdende infor
sadana héar problem, stéllde upp pa min sida. Han 4t sa fullstdndigt
overtygad, sd antagligen hade han haft skoskav ndgon gang.

Nar jag hade varit ute pa flera hill i landet och talat pa olika
moten, hade jag fatt kontakt med manga foréldrar, ldrare, elever
och skolskoterskor m.fl. som hade drabbats av eller mott samma
problem som jag sjdlv inom mitt omrade. Jag borjade dd anteckna
sadana fall som var sdrskilt typiska och som forekom ofta. Pa sé sétt
fick jag en rad fallbeskrivningar, som jag kunde ha som en stomme
1 mina foredrag och som kunde visa pa vad problemen bottnar 1 och
hur de kan utvecklas, om eleverna inte far den rétta hjdlpen. De hér

fallen dr sa vanliga att minga ménniskor kan kdnna igen sina egna
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problem, men for den skull behdver de inte kénna sig utpekade.

Fallbeskrivningar

Skoldverstyrelsen har i ”Aktuellt fran Skoldverstyrelsen”, ASO,
beordrat en skdrpt ndrvarokontroll, och att lampliga &tgérder skall
vidtas betrdffande elever med upprepad eller lingvarig, obestyrkt
frdnvaro, eftersom skolk och skolvégran har visat sigha samband med
narkotikamissbruk. Av SO:s utredning vérterminen 1967 framgick,
enl ASO, att en sannolik delférklaring till narkotikamissbruket
bland hogstadieeleverna ar skolleda, 1ag skolmotivation etc.,vilket

dven framgick av goteborgsutredningen, publicerad 1968.

Manga elever orkar inte med den for dem alltfor teoretiska
undervisningen pd hogstadiet. Trots detta har de mojligheter som
funnits att vdlja en mera praktisk linje tagits bort i den reviderade
laroplanen (Lgr 69). Nir beslutet gick igenom 1 riksdagen, yttrade
davarande utbildningsminister Olof Palme att nu far varje elev
mojlighet att forverkliga sig sjdlv. Hur det kan vara i praktiken

framgar av foljande exempel:

1) En pojke vantrivdes s& svart 1 8:e klass att han kréiktes pa
morgnarna, nir han skulle ga till skolan. Ofta fick fordldrarna himta
hem honom, nér han fortsatte att krdkas. Nir han borjade 1 9:an,
fick han gi 1 en teknisk praktisk linje Han blev d4 som en helt ny
minniska, nidr han fick omvéxling 1 de teoretiska studierna med

praktiskt arbete som intresserade honom.
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2) Nir en lararvikarie, som for forsta gdngen undervisade 1 en 9:
a 1 grundskolan, gav en elev en frdga, brast kamraterna ut 1 skratt
och forklarade att den eleven aldrig brukade fa négon frdga, han
kunde ingenting, han bara satt ddr. — Nu sitter han pd mentalsjukhus.

— Innan dess hade han borjat missbruka narkotika.

3) En hel familj utsattes for en hird press i samband med att en 15-
arig son blev skolvigrare. Han vantrivdes 1 skolan och ville hellre
borja med ett praktiskt arbete. Han sjukskrevs och anmaildes till
psykiatrisk undersokning och vard. Under fem maéanader gjordes
forgaves upprepade forsok att fi pojken intagen for véard, och
under tiden blev han allt simre. Enskild undervisning 1 hemmet
misslyckades, och han dgnade sig mest &t att roka. Han vagade inte
gd ut av radsla for att traffa kamrater som kunde tdnkas trakassera
honom.

S4 sminingom blev han valdsam och misshandlade modern och
en yngre bror, som ocksé borjade bli ovillig att gé till skolan. Efter
det att 15-4ringen hade gatt till livsfarligt angrepp mot modern,
uppsokte fadern skolskoterskan och bad om hjélp att f4 in pojken
som jourfall pd den barnpsykiatriska kliniken, diar man lovade ta upp
fallet till provning om en vecka.

Efter ytterligare ett par manader kom pojken slutligen in pa
psykiatriska kliniken. Efter ndgra veckors behandling ansigs han
vara si aterstilld att han kunde éterga till skolan. Efter en dags
besok dér viagrade han ater att ga dit. Psykologen pa kliniken bad

da skolskoterskan att gora ett hembesdk foljande morgon for att
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forsoka formé pojken att gé till skolan. Tidigare, innan han hade
lamnat kliniken, hade han, enligt psykologen, forstdtt henne sé
bra och lovat att ga till skolan 1 fortsattningen. Vid sitt hembesok
paminde skolskdterskan pojken om hans samtal med psykologen.
Pojken svarade: ”Nog forstod jag vad hon sa, men hon forstod inte
mig”.

Efter ytterligare en ldng rad svarigheter blev han genom ldkarintyg
slutligen befriad fran skolan, men han var da sd psykiskt nedbruten

att han inte heller klarade av ett praktiskt arbete.

4) En 15-arig pojke hade svart att f6lja med 1 undervisningen och
vigrade slutligen att ga till skolan. Efter upprepade forsok fran
skolans sida att tvinga honom till skolan rymde han till annan ort
men aterfordes och placerades da 1 en annan skola, vilket inte heller
ledde till ndgot positivt resultat. Han sjukskrevs dd for ndgra veckor
till varterminens slut.

Under sommaren blev han forflyttad till ett fosterhem pa landet,
dér endast sjudrig folkskola fanns. Han blev dédrigenom inte ldngre
skolpliktig. Ndr han efter ett ars tid hade hjélpt till med arbetet
pa fosterfordldrarnas lantgird, hade hans psykiska status blivit sa
mycket battre att han pa eget initiativ hade borjat kurser 1 sprak och
andra dmnen. Han har nu ett praktiskt arbete, som han trivs utmarkt

med.

5) En pojke pd hogstadiet hade skolleda i s& hog grad att han skolkade

ldanga tider frdn skolan och hittades ofta svért thinnerberusad.
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Problemen viéxte, och fordldrarna lyckades till slut skaffa ett bra
fosterhem pa en bondgéird, men i detta fall godkidndes inte hemmet
av skolan med den motiveringen att grundskolan inte var inford pa
orten. Han blev dirfor tvungen att fortsdtta i skolan och fortsatte att
skolka och sniffa.

6) En pojke sdger: “Jag har sniffat forr, men det gor jag inte nu
langre, for jag har sett en kille som har blivit sd konstig efter thinner-
sniffning. Nej nu super jag mig full 1 stéllet; det d&r mycket battre. ...
Det ar sa trist over l6rdagar och sondagar, for jag har inga kompisar
som jag trivs med, och morsan ger sig ivag till en sommarstuga med
en karl, och farsan ar pd annat hall. Men det ar en kille som bor 1
samma trappuppgang som jag. Han har det likadant, och d& slar vi
oss 1thop och koper hem mellandl — men jag super mig bara full pa
lordagar och sondagar, sa det kan ju aldrig g& for mig som det gick

9

for farsan ...” — ”Hur gick det for farsan da?” — ”Ja, just nu sitter han

pa torken.”

7) En 12-arig flicka, som under hela sin barndom hade haft problem i
hemmet, var s orolig 1 skolan att hon hade fétt nedsatt ordningsbetyg
och som foljd dérav utsatts for misshandel hemma och darfor gjort
sjalvmordsforsok. Hon sokte hjdlp pd skolhidlsovardsmottagningen
och remitterades till barnpsykiatrisk klinik, ddr man tidigare hade
haft hand om henne och kénde till hennes hemforhallanden. Hon
fick vénta ett par ménader pa att komma in for vard, och under

vantetiden fick hon till en borjan vara kvar i hemmet, tills hon
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slutligen togs in pd barnhem.

Efter ndgra veckors vard pa den barnpsykiatriska kliniken fick hon
atervinda till fordldrahemmet och placerades i en skolklass med
mycket svara disciplinsvérigheter, vilket ytterligare 6kade hennes
oro. Att fa flickan flyttad till en lugnare klass ansags omojligt
frn skolans sida. (Skolledarna vill ofta inte erkdnna att de har
disciplinproblem 1 sina skolor.) Problemen 6kade. Efter en tid
rymde hon hemifran, sattes 1 fosterhem, rymde éter vid upprepade
tillfallen och hittades 1 knarkarkvartar, dar hon injicerat narkotika.
Hon hamnade senare pa ungdomsvardsskola.

Enligt ett uttalande 1 ett TV-program, varen 1966 av dr Malcolm Tottie,
hade de veneriska sjukdomarna bland flickor 1 aldern 10-14 &r 20-
dubblats under den narmast foregdende 15-arsperioden. Detta ansig dr
Tottie berodde pa att flickorna kommer ut tidigt och har kontakter med

personer som de médnga ganger inte vet nigonting om.

8) En 15-arig flicka har pa kort tid smittat ned ett 20-tal midn med
gonorré. En annan flicka har hunnit sitta sex mén 1 fangelse fore 15-
ars alder, domda for otukt med minderarig.

En skolldkare yttrade pd en kurs for skolskoterskor angédende
skolflickornas allt tidigare sexualvanor att han ansdg att p-piller var
en bra losning pa problemen och att flickor som fyllt 15 ar borde
fa p-piller t.o.m. utan fordldrarnas medgivande — for dd ar de ju
“lovliga”.

Flickor som far p-piller tycker ofta att det inte &r s& noga med att

ta dem. "Det gar ju si latt att fa abort”. Men ndr det vdl kommer sé
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langt kan de végra att gd med pa en sddan.

9) En flicka har avsiktligt 1atit bli att ta sina p-piller for att binda en
pojke vid sig. — Det &r ju kvinnan sjdlv som bestimmer om hon vill
foda sitt barn, och det vill hon. Den 17-arige fadern ar fortvivlad och
orkar inte fortsitta sina studier. Néar flickan slutligen sitter dar med
sitt barn, far hon inget stod frn sina fordldrar, som star i begrepp
att skiljas och sladss” om vem som ska ha sommarstugan och vem

som ska ha bilen.

10) En 15-arig flicka fick barn, en pojke, med en 17-aring.
Ungdomarna flyttade ihop, men det blev snart slitningar mellan
dem. Den unga modern ville vara ute och roa sig och tog ett flertal
sexuella kontakter. Hon orkade inte med ansvaret for barnet utan
borjade misshandla det. Fadern missbrukade alkohol 1 allt storre
utstrackning. For att skydda pojken frdn misshandel tog fadern
honom med sig ut pa kvillar och nitter, dd han ofta drack sig
berusad. Néar pojken borjade skolan sparkade och kldste han lararen
och kamraterna. Helt naturligt kom det klagomél frdn de andra
elevernas foridldrar. Pojken méste avstingas frdn skolan, sattes i
fosterhem och fick vanta manga ménader pd att f& komma in pa en

barnpsykiatrisk klinik.
Ja, det hir var ndgra av de fall som jag beskrev 1 ett av mina brev

till utbildningsminister Olof Palme 1968 och som han helt har

nonchalerat.
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Foredrag i Folkets hus i Stockholm

En dag blev jag inbjuden att halla ett foredrag i Folkets hus i
Stockholm den 5 december 1968. Det var tvd fordldraforeningar
som gemensamt hade ordnat moétet, och jag skulle tala om problem
som vi moter inom skolhdlsovarden. Redaktér Paul Patera for
Medborgarskolans tidskrift Tidsspegel hade lovat att std for mina
kostnader for resa, hotellrum, forlorad arbetsfortjanst och arvode for
foredraget.

Jag anade inte, nér jag borjade foredraget, att jag skulle trampa en
del av dhorarna pa tarna. Jag borjade namligen med att sdga: "Man
talar om asociala individer, men jag skulle ocksé vilja tala om vart
asociala samhdlle”. Det var en mycket blandad publik dir, och det
holl pa att bli rena kalabaliken vid den efterfoljande diskussionen.
En kvinnlig ldrare blev s& gripen av mina exempel att hon grit, for
hon hade haft en hel del liknande fall. Ménga lérare och forildrar,
som kdnde igen problemen, holl med mig. Men jag hade satt in
problemen i ett sammanhang som en del av arrangdrerna av motet
tydligen inte tyckte om. De menade att narkotika smittar pd samma
satt som scharlakansfeber eller smittkoppor, sd jag skulle inte pista
att det 1ag nagot annat bakom. Det hettade till ordentligt, och en av
ahorarna begdrde ordet och menade att jag kunde dra &t helsike, s
gott som, jag kunde 1 varje fall resa hem till Karlskoga och stinga
skolhdlsovarden, for den var till ingen nytta. Hur eleverna hade det

1 skolan hade ingen betydelse for narkotikamissbruk, menade han.
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Efter motet forsokte red Patera Overtyga mig om att jag hade
fullstdndigt fel, nir det gédllde narkotikamissbruk att det kunde ligga
nagra sociala problem bakom. Nar han senare vigrade att betala
mig for foredraget och andra utgifter, tinkte jag att det berodde vil
pa att jag beréttat sanningen och att den inte var lamplig att hora
for en del av sillskapet. Det var da som det forsta froet till politisk
medvetenhet sattes hos mig. Jag hade tidigare trott att eftersom jag
motte ett si starkt motstand fran socialdemokraterna, sd maste det ju
vara socialismen som maste bekdmpas, och sa drog jag mig langre at
hoger, men hir moéttes jag nu av samma motstand som forut.

Jag hade tidigare hallit ett foredrag i Stockholm med i stort sett
samma slags publik som den hér gangen, och det hade blivit mycket
uppskattat av alla. Vad var det da som skilde det hir féredraget fran
det foregdende? Jo, det var just det att jag borjat se bakgrunden till
problemen pa ett klarare sétt och stdllde delvis samhéllet till svars

for vad som hant och hinder.
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P& konferens med RFHL

Nér jag kom hem skrev jag ett brev till kanslichefen pA RFHL och
berittade om en del som sagts pa det hiar motet pa Folkets hus. Det
var en del som motesarrangdrerna beslutat sprida upplysning om,
bl.a. ”smittorisken”, som de trodde pd. Jag visste att man inom
RFHL var ména om att bekdmpa den myten, for de hade gétt in
for samma linje som jag: att man méiste ta itu med de problem som
ligger bakom missbruket.

Brevet till RFHL uttryckte nog en djup fortvivlan, och tvd dagar
efter det jag skickat det, den 12 december, fick jag telefonsamtal
frén kanslichefen. Jag blev dé erbjuden att delta i en konferens pé
Skokloster, som borjade dagen déirpa.

Jag kom 1vdg, fast det blev brattom. Konferensen blev mycket
intressant. Vi delades upp i grupper med omkring sju personer i
varje. Jag triffade dar méinniskor av olika kategorier, som tog hand
om ungdomar med narkotikaproblem pa ett senare stadium &n jag,
och da kunde jag beritta for dem om mina erfarenheter fran skolan,
och vilken grogrund for narkotika som finns dir.

Jag fick nu erfara hur nyttigt det ar att f4 diskutera 6ppet om olika
problem och med ménniskor med andra erfarenheter én en sjélv.

Vid den gemensamma redovisningen av gruppsamtalen och
den avslutande diskussionen var det ndgon som frigade 1 litet
provocerande ton, vad skolhdlsovirden egentligen gor i sddana hér

sammanhang. Utan att jag sjilv visste ordet av, stod jag dar plotsligt
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som ett utropstecken och berittade om vilka svarigheter vi verkligen
har att komma &t de hér problemen inom skolan, och hur forsummad
skolhdlsovarden ar.

Efter den hir konferensen tog jag nya tag igen. Jag hade fatt
ett tips om att skriva till Narkomanvardskommittén. Den 13
februari postade jag brevet dit. Jag hade skrivit om olika problem
som jag moétt inom skolan och som jag ofta mirkt hade lett till
narkotikamissbruk. Jag var ju inte van att fA mina brev besvarade,
sa jag blev inte litet forvanad nér jag fick ett brev av den 9 april fran
fd generaldirektoren 1 medicinalstyrelsen, Arthur Engel, ordférande

1 Narkomanvardskommittén. Brevet hade foljande Iydelse:

Jag mottog hiromdagen av vér sekreterare hovrittsfiskal Rexed
Edert intressanta brev till honom, vilket jag hoppas Ni ocksa tillstéllt
skoldverstyrelsen.

Narkomanvardskommitténs ledamoter har fatt ta del av detsamma
och N1 kommer att finna att de flesta av Edra synpunkter ventileras
1 vart betdnkande som kommer under vérens lopp.

Med tack for Ert intresse.

Arthur Engel

Ordforande 1 narkomanvardskommittén.
Jag visste att riksdagsminnen skulle ta stédllning till en

proposition som regeringen lagt fram angéende atgdrder mot

narkotikamissbruket och att den skulle behandlas 1 riksdagen sa
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snart Narkomanvéardskommitténs betdnkande kom ut. Jag kom nu pa
att jag skulle begagna mig av svaret fran Narkomanvardskommittén
for att forsoka fa hélla ett foredrag for riksdagsméinnen om olika
problem 1 skolorna. Med inbjudan tdnkte jag skicka ett utdrag ur
mitt brev till och svaret fran Narkomanvardskommittén. Darefter
planerade jag en diskussion, nir jag skulle svara pa fragor. Da skulle

vara folkvalda fa veta litet om hur det géar till pd griasrotsniva.
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Forberedelser for ett foredrag i riksdagshuset

Innan jag bjod in riksdagsménnen till mitt tilltdnkta féredrag, gjorde
jag en del forberedelser. Jag besokte t.ex. riksdagshuset for att
undersoka intresset for ett dylikt foredrag och for att fi hjalp med
att ordna lokalfragan.

Detvariapril 1969. Jag hade forut skrivit till ndgra riksdagsmaén frén
olikapartier och fick nu triffa dem i ’sammanbindningsbanan” mellan
kamrarna. Nir jag visade upp brevet frdn Narkomanvéardskommittén,
blev de mycket intresserade. En av dem gick efter flera andra
riksdagsmén, och snart satt de runt ett stort bord och lyssnade pa
mig. Jag holl néstan ett foredrag for dem redan da. Jag tog en del av
mina fallbeskrivningar, och de lyssnade intresserat. En riksdagsman
verkade néstan chockad 6ver forhdllandena.

Nir jag sé fragade om 1 vilken lokal jag skulle f& halla foredraget,
visste de forst inte hur det skulle ordnas. Visserligen féorekommer
det ibland att experter kallas till riksdagen for att informera 1 en del
frdgor, men da ligger det ju till pd ett annat sétt. Jag hade emellertid
hort talas om att experterna brukade halla till 1 Stora partilokalen, sa
jag frdgade om inte jag ockséa skulle kunna fa gora det. Da kom de
pa att det nog skulle ga bra. Folkpartiet erbjod sig att boka lokalen
at mig, och det var jag naturligtvis tacksam for.

Nar jag berittade att jag tdnkte skicka ett personligt brev till var
och en, som skulle inbjudas, tyckte en riksdagsman fran Moderata

samlingspartiet att det skulle bli alldeles for dyrt for mig med alla
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porton. Hon lovade dérfor att jag skulle fa skicka ett paket till henne,
och sedan skulle hon dela ut breven genom att lagga dem pa varje
riksdagsledamots bord. Jag tackade givetvis ockséd for den hjilpen,
men det visade sig senare att man inte fick gora pé det sittet.

Darpa fick jag veta att jag maste ha tag pd en ’tung” socialdemokrat.
Den jag hade skrivit till var alldeles for 14tt. Nagon hjilpte mig att
fa traffa Stig Alemyr, som egentligen hade mycket brattom, for han
var pa vig till ett ssmmantrade. Men han lyssnade @nda intresserat
till vad jag hade att sdga. Just den dagen var det polioympning for
riksdagsménnen. Det stod anslag hidrom lite varstans. Jag kom da pé
att jag kunde berdtta om mina erfarenheter inom det omradet for att
fa forstaelse for mitt tilltdnkta foredrag.

Herr Alemyr rddde mig att ta foredraget pa hosten i stillet for
pa varen, for det var sd rorigt 1 slutet av riksdagsarbetet. Forsta
plenidagen skulle bli den 22 oktober. Han tyckte att det skulle passa
med foredraget den dagen strax efter plenum, for da skulle de flesta
riksdagsmén ha tid att komma. Da behovde de ju bara ga direkt
frdn plenum, nér de dnda var forsamlade, ’for ni vill vdl ha ménga
ahorare”, sa han. Dessutom foreslog han att jag skulle skriva till
alla riksdagspartiers fortroenderdd for att f deras stod, for da skulle
medlemmarna uppmanas att ga pa motet. Herr Alemyr verkade vara
mycket positivt instdlld till mina planer, och jag var tacksam och
glad Over att ha fatt s bra rad.

Nar jag kom hem skrev jag till de olika partiernas fortroenderad. Jag
skrev i storsta allménhet om de problem vi har inom skolhédlsovarden

och bifogade ett utdrag ur brevet till Narkomanvardskommittén och
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ordforanden Arthur Engels svar till mig.

Hela sommaren gick sedan at till en méangd forberedelser, bl.a. att
skriva inbjudningsbrevet och fa det stencilerat, skriva foredraget och
Ova in detta, m. m.

Jag fick under tiden svar frdn fortroenderdden. Moderata
samlingspartiet, Folkpartiet och Vpk ansig att det var mycket viktiga
fragor jag tagit upp och lovade dérfor att stodja motet. Centerpartiet
svarade av nagon anledning inte alls, trots péstotningar. Fran
Socialdemokraterna fick jag beskedet att de inte kunde stodja métet,
darfor att det var viktigt att regeringens beslut 1 narkotikafrdgan gick
igenom 1 riksdagen. Tidpunkten var dessutom olamplig.

Jasa, dr det sd farligt det jag har att sdga, tankte jag forbluffad, och
varfor var tidpunkten oldmplig, nér jag fatt forslag pa den av Stig
Alemyr, socialdemokrat?

Ettav de forslag som regeringen lagt fram var att satsa 1,2 miljoner pa
upplysning om narkotika till olika ungdomsorganisationer. Pengarna
skulle delas ut trots att det inte fanns ndgon enhetlig upplysning
utformad. Socialdemokraterna var antagligen radda for att det skulle
avslojas att de 1,2 miljonerna egentligen var helt bortkastade och
innebar en skenlosning, néar det géllde narkotikafragan och att det
1 stéllet behovdes genomgripande fordndringar inom skolan och
samhaéllet.

Jag skrev ett nytt brev till Socialdemokraternas fortroenderad och
papekade att det vil aldrig kunde vara till nackdel att fa s& mycket
upplysning som mojligt om verkligheten bakom problem som de

skulle fatta viktiga beslut om.
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Fortroenderadet svarade da att man inte ansdg sig ha ndgon
anledning att dndra sitt beslut.

Det hdr kom mig att tinka pa vad Karl Marx skrev om sina
motstdndare att de drar ner “dimhuvorna” over dgonen for att
slippa se fienden. Senare har jag kommit underfund med att de
ddr ”dimhuvorna” ofta kommer till anvindning 1 vart samhille. Se

exempelvis ndsta kapitel!
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Rektorer protesterar

Nér hostterminen borjade blev jag tvungen att avbryta arbetet med
foredraget. Jag hade ndmligen fatt en kopia av en skrivelse till
skolstyrelsen frin rektor och studierektor 1 vilken man protesterade
mot vissa uppgifter i skolhdlsovirdens arsberittelse for ldsdret 1968/
69 inom mitt rektorsomrade. Utom att de fornekade pastiendena om
disciplinproblem och skolk, vinde de sig mot en uppgift om att en
stor del av skolskoterskans tid gétt at till att uppspéra elever som
sniffat och anvént narkotika. Rektorerna skrev bl.a. foljande:

” --- Flera ldrare har uttryckt sin forvining over att de ej, om
problemet varit av i rapporten angiven storleksordning, pa négot
sitt informerats, och skolledningen har icke fatt ndgon rapport
om narkotikabruk, vilket ju skall av skolledningen rapporteras till
Skoloverstyrelsen. ---”

Varfor skolledningen inte fétt ndgon skriftlig rapport om detta
berodde pé att den inte begirt sddana uppgifter frin skolhdlsovarden.
Diaremot hade jag under ett par ar vid flera tillfillen muntligen
informerat skolledare och ldrare om dessa problem.

Skrivelsen avslutades med:

”Av denna vir skrivelse framgar alltsd att vi dven i1 4r maste ta
avstand frén vissa uppgifter 1 berittelsen, vilket vi med beklagande
konstaterar. Vi anhéller att var skrivelse dven 1 &ar bifogas
beréttelsen.”

Rektorn hade dven foregdende ar anmirkt pd skolhdlsovardens
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arsberittelse. I sin skrivelse hade han dir med skérpa riktat sig mot
en uppgift 1 arsberittelsen som 16d:
“Disciplinsvérigheterna ar svara inom klasserna 7 och 8.”

Rektorns skrivelse avslutades:

”Om disciplinsvarigheter finns eller ej kan endast skolledning
och ldrare yttra sig, da dessa parter upplever eventuella problem 1
skolans vardagsarbete.”

Jag hade da blivit djupt upprord over detta yttrande, som vittnade
om hur litet rektorn visste om skolhédlsovirdens arbete.

Att jag nu ocksé detta ar fatt bevis pé rektorernas ovilja att erkénna
sddana har allvarliga problem gjorde att det kdndes dnnu mer
hopplost att forsoka hjdlpa elever som pd olika satt satt 1 klam 1
skol- och samhéllssystemet.

Efter en tid anmodades jag av skolstyrelsen att yttra mig angdende
rektorernas skrivelse, vilket var underligt, eftersom det ar skolldkaren
som star for arsberéttelsen. Jag rddgjorde med skolldkaren, och vi
kom 6verens om att jag skulle utarbeta en skrivelse, som skolldikaren
fick godkédnna innan den skickades. Detta medforde ett omfattande
extraarbete for mig. Jag maste se igenom alla handlingar fran
elevvardskonferenser och kollegier for de béda lasaren, dir jag
hade antecknat de problem som tagits upp. Det blev ett drygt
overtidsarbete pa kvéllarna, men jag visste ju att jag hade méngder
av bevis att komma med, som styrkte riktigheten av uppgifterna 1
arsberéttelserna.

Utom att jag kunde bevisa riktigheten av Aarsberittelsernas

uppgifter om skolk och disciplinproblem, skrev jag bl.a. sa hér till
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Skolstyrelsen:

... Nér vi fran skolhdlsovardens sida i drsrapporterna patalar olika
problem, som bide lararna och vi ofta stélls infor, dr det inte 1 den
avsikten att anmirka pé skolans befattningshavare, utan for att vi
inom elevvarden skall fi storre mojligheter att hjdlpa eleverna pa
basta sitt. Rektorernas skrivelse utgor ett beklammande bevis pa hur
svart det kan vara for den skolhédlsovardspersonal som vill arbeta
effektivt inom elevvarden att fa den rétta forstdelsen for detta.

Jag vore tacksam om jag snarast kunde fa besked om Skolstyrelsens
uppfattning i berorda fragor och lamnar girna ytterligare upplysningar

om sa Onskas.”

Medan jag arbetade med skrivelsen till skolstyrelsen, kénde jag
mig ater djupt upprord 6ver hur litet mina rektorer visste om
skolhdlsovardens arbete. De verkade inte ens bendgna att vilja
erkdnna de problem som finns. Jag pdminde mig nu hur ldrare, nir
jag kommit till en skola, ofta samlats omkring mig och bett om hjalp
med olika problem med skolk och disciplinsvérigheter och hur jag
ibland hittat larare som suttit och gratit med en hel klass 1 fullt uppror
omkring sig. Jag mindes ocksd hur fordldrar hade ringt och klagat
over att deras barn inte kunnat koncentrera sig pa undervisningen
pa grund av den stdndiga oron i klassen. Andra fordldrar hade varit
fortvivlade Gver att deras barn borjat sniffa och kanske till och med
hittats redlost berusade under skoltid.

Jag hade sett hur ldrare inte vagade sdga nagot om missforhallandena

av radsla for att fa déliga tjanstgoringsforhillanden och kanske till
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och med bli utan tjanst. En rektor kan pa det hér sittet som den
envaldige hérskaren pa skolan bestimma Over bade ldrares och
elevers 6den. Det var alla de hdr ndmnda erfarenheterna som gjorde
att jag lade ned mycket arbete pd den hir skrivelsen ,for att fa
skolstyrelsen att forsta hur allvarligt det var att skolledarna ar efter
ar slog ned pd skolhdlsovardens drsberittelser. Nar jag nu kunnat
bevisa att uppgifterna var riktiga, maste det ju bli skolstyrelsens
sak att ta itu med rektorernas sétt att mygla undan problemen. Jag

vantade diarfér med spénning pa skolstyrelsens svar pa mitt brev.
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Fortsatta forberedelser och foredrag i

riksdagshuset

Jag méste nu ateruppta arbetet med mitt foéredrag och ordna med en
del 1 samband med det.

Jag ringde riksdagshuset och fick veta att forsta plenidagen var
uppskjuten. Det blev nu svart for mig att fa Stora partilokalen
ombokad, men till slut fick jag tiden for foredraget faststilld till den
5 november kl 17.00.

Forutom riksdagsmidn och regeringsledaméter bjod jag in
Socialstyrelsen, Skoloverstyrelsen, olika fackliga representanter for
skolskoterskor, larare, Hem och Skola, Seco samt massmedia. Det
blev sammanlagt 430 brev.

Efter nagra dagar borjade man ringa fran alla mgjliga tidningar,
bl.a. en redaktor fran Arbetet 1 Malmo. Det var en strdv rost som sa
att de hade fatt en inbjudan till ett mote 1 riksdagshuset.

— Ni pastdr att det ska vara partipolitiskt neutralt, fortsatte han.

— Ja, sa jag, jag anser att det hér ar fragor som alla politiska partier
bor kunna enas om.

— Var det inte svart att fi hyra Stora partilokalen? Han ldt visst lite
hanfull.

Jag svarade att det hade verkligen varit besvarligt, for jag hade forst
haft den bokad till den 22 oktober, och sedan blev det dndrat. — Da
sa han att de hade kollat det déar och upptéckt att det var Folkpartiet

som bokat lokalen at mig.
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—Ja-a, det stdimmer, svarade jag, de var sa hyggliga alla riksdagsmén
jag triffade nir jag var dér for att forbereda motet. Moderaterna
lovade att hjdlpa mig dela ut inbjudningsbreven, men det visade
sig senare att det inte var tillatet. . . men det var vénligt tankt. . .
och Stig Alemyr var vildigt hygglig och gav mig en del rdd och
upplysningar.

Redaktorens rost var fortfarande strdv, och han avslutade med att
sdga att de skulle fundera pd om de skulle skicka ndgon till métet.

Efter en stund ringde det igen, och da var det en mycket vinlig
och mild rost som sa att han var redaktér den och den. — Men vad
nu da?! tinkte jag, han har ju samma namn som den strdva som
ringde nyss. Da visade det sig att det var samma person. Han sa
att han nyss ringt men att det var en del frigor han hade glomt. Jag
raknade sedan ut att mitt positiva uttalande om Stig Alemyr tydligen
inte hade gatt fram ordentligt 1 hans medvetande, forrdn han lagt pa
luren. Han hade nu stimt om tonen helt och stillde en del fragor,
och till slut sa han:

— Vi kommer nog att skicka en man dit.

En dag under sommaren besokte jag riksdagshuset och tog kontakt
med en vaktméstare och bad honom att visa mig Stora partilokalen,
for jag skulle dit och hélla foredrag till hosten. Vaktmistaren sig
mycket forvanad ut och fragade: ”Vem éar ni egentligen?” Nir jag
svarade att jag var skolskoterska 1 Karlskoga sag han medlidsamt
pa mig och sa: ”Ni forstér att 1 det hiar huset far inte vem som helst
komma och halla foredrag. Det har aldrig hint forr”. Jag berittade
att jag hade fitt 16fte om det, och di gav han till slut med sig. Efter
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en stund provstod jag 1 talarstolen och sag ut éver lokalen, som i min
fantasi var fullsatt med &horare 1 de 250 roda stolarna.

Den 5 november niarmade sig, och in i det sista arbetade jag pa
foredraget. Jag var angeldgen om att fa med sa mycket som mojligt,
samtidigt som det inte fick ta alltfor 14ng tid.

For att {4 vara 1 fred brukade jag halla till 1 vart hobbyrum, som
sedan ldnge fungerat som uppsamlingsplats for all mojlig brate. Dar
stod jag ofta och 6vade in foredraget for att sedan slippa vara alltfor
bunden vid manus. Jag spelade ocksa in det pa band for att kolla hur
lang tid det tog. Av mina stumma &horare 1 hobbyrummet fiste jag
mig sarskilt vid en julgransfot, som ockséd véantade pa béttre tider.

Den 5 november dkte jag tillsammans med min make till Stock-
holm. Just som vi installerat oss péd hotellet, ringde redaktor Raija
Lounavaara fran TV:s nyhetsredaktion och bad att fa komma med
ett TV-team och gora en intervju med mig for ett inslag 1 kvéllens
nyhetssdndning. For att red RL skulle fa lite begrepp om vad
foredraget inneholl, ldmnade jag henne en sammanfattning som
ocksa inneholl forslag till forbattringar. Dar stod bl.a. att omsorgen
om eleven maste fa gd fore skolans prestige. Red RL undrade vad
jag menade med det. Jag berdttade da att manga skolledare och andra
som har hogre befattningar inom skolan inte vill erkdnna de problem
som finns. Red RL sa att hon hade svart for att tro att det kunde
vara s ruttet inom skolan, det maste hon forst fa se bevis pa. Efter
att ha fitt 16fte om att det inte skulle tas upp 1 TV hur rektorerna pa
hemmaplan burit sig at vid flera tillfdllen, visade jag svart pd vitt pa

hur rektorerna 1968 och 1969 fornekat de problem som tagits upp 1
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skolhidlsovardens arsberéttelser och min skrivelse till skolstyrelsen.
Dessutom kunde jag visa en artikel ur Karlskoga-Kuriren, den 8
april 1965, med rubriken “Djavla snutar som nekar oss att sniffa
thinner”. Artikeln borjar:

”Samhdéllet maste sitta till alla krafter for att stoppa skolbarnens
thinnersniffande! Det giller ungdomarnas hélsa. Av en tillfallighet
blev jag tillsammans med fotografen pa onsdagseftermiddagen vittne
till en ny polisrazzia i det niste som uppdagades pa tisdagskvéllen.
Det var en beklammande och skrammande syn att se sex pojkar i
aldrarna 11-13 &r ragla ut ur kojan i skogen, roda i1 ansiktet med
simmiga 6gon och sluddrande tal.”

Innan vi visste ordet av var klockan 16.30, och vi fick brattom
att komma 1vdg till riksdagshuset. Vi letade oss fram till Stora
partilokalen, dér vi satte oss att vinta utanfor. Strax efter kl 17 borjade
en del riksdagsmén och andra inbjudna samt pressfolk att droppa in
1 lokalen, och efter ndgra hilsningsord stod jag 1 talarstolen. Det var
en obeskrivlig kénsla att efter allt forarbete dntligen sta dir och se ut
over lokalen med dess 210 tomma stolar. Endast 20 stolar upptogs
av riksdagsmin och ungefir lika minga av Ovriga inbjudna och
pressrepresentanter. De 20 riksdagsminnen kom fran Folkpartiet och
Centern, enligt de utlagda anteckningslistorna. P4 dessa saknades
helt moderater och VPK-are, som tidigare uttryckt sitt stora intresse
och sin vilja att stddja motet. Fran Socialdemokraterna kom en
skolskoterska, som var riksdagsman, antagligen som observator.

Foredraget varade en timme och en kvart, och sedan f6ljde en

timmes diskussion. Nir jag stod dar och talade, sag jag sirskilt
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en person som sag sd vénlig ut och log uppmuntrande mot mig
hela tiden, sa déarfor valde jag honom att fasta blicken pa. Han var
undervisningsrad, fick jag veta senare.

Rétt som det var upptéckte jag att mannen bredvid honom kopplade
pa sitt allra vénligaste leende. Det var just efter det jag sagt att
skoloverldkare Rodhe menar att vi inte har fler eller svarare problem
nu dn vi haft forr och att jag tyckte att den grammofonskivan hade
skoloverldkaren kort 1 s& ménga r att den borjade bli utsliten. Just
da upptackte jag att den leende mannen nr 2 var skoloverldkare
Rodhe.

Jag tog bl.a. upp problemet med ett nytt tuberkulinprov (med
PPD-tuberkulin), som nyligen inforts och som vi inte fatt ndgon
riktig utbildning for, och sd talade jag om organisationen av
polioympningen och min aktion i samband med den.

Nir diskussionen kom igang efter mitt foredrag, lovade flera
riksdagsmén att komma med motioner i drendena. S& borjade
det plotsligt rora sig 1 den forut sd lugna forsamlingen. Det var
skolskoterskesektionens ordforande, Maja Gahrton, som reste sig
och sa att mitt pastiende om att det fanns brister 1 utbildningen, nir
det géllde det nya tuberkulinet, saknade grund. Nir jag tinkte pa
att jag som hade tjanstgjort 1 23 ar som skolskoterska och arbetat
sd hart for det hdar motet skulle f4 vara med om att den som ska
tillvarata skolskoterskornas och skolhédlsovardens intressen kommer
och sitter krokben da blev jag verkligt arg och sa att jag inte hade
vantat mig nigot stod fran fackligt héll. En dhorare reste sig kvickt

och frégade:
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— Ar det en schism hér?

Daé reste sig en ombudsman fran SSF lika kvickt och bedyrade att s&
inte var fallet. Hon beklagade bara att jag gétt ur foreningen. — Sedan
stod det i1 tidningarna vad skolskoterskesektionens ordforande hade
sagt, och detta yttrande retade en del skolskoterskor. Négra av dem
ringde upp mig och var djupt upprorda och sa att efter det hir tankte
de inte betala ndgra fler avgifter till skolskoterskesektionen. —

Skolskoterskan som var riksdagsledamot, den enda frén
Socialdemokraterna, sa inte ett ord pé hela tiden. Hon borde vil ha
vetat vilka svara problem vi har och tagit tillféllet 1 akt att stodja
mig.

Efter motet uppmanade mig SSF:s ombudsman att iter ga in 1
foreningen. Jag svarade att jag var beredd att ga in igen, sd snart SSF
visade att man verkligen 1 handling ville stodja dem som kdmpade

for att forbéttra forhallandena inom hélso- och sjukvérd.

Intervju sdand i TV den 5 nov. 1969

Programledaren: Vid ett informationsmote 1 riksdagshuset i
dag kridvde skolskoterskan Sigrid Tallmo frdn Karlskoga bittre
arbetsmojligheter for skolhdlsovdrden. Hon foreslog bl.a. att
tystnadsplikt ska inforas for ldrare si att larare och skolskoterska kan
samarbeta effektivare for att hjilpa eleverna med deras problem.

S T: Ja, jag tycker att det kan vara nodvéindigt ménga ganger att
man kan fa tala med ldrarna om en del problem som man inte kan
gora nu. Jag vet t.ex. en skolskoterska som hade en elev som kom

och talade om att hon fatt nedsatt ordningsbetyg. Hon hade blivit
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misshandlad hemma for det, och hon hade gjort ett sjalvmordsforsok,
och sedan kom hon till skolskéterskan och bad henne om hjélp. —

Sedan, vid ndsta kollegium, kom den hér fradgan upp igen om nedsatt
ordningsbetyg for den hér eleven, och da kom ju skolskoterskan i en
mycket svar situation, och den situationen borde inte ha varit sa svar
for skolskoterskan, om lararen hade haft tystnadsplikt.

Raija Lounavaara: Det ar inte bara vid svara hemforhallanden
en elev behover hjilp. Narkotika, alkoholmissbruk, kriminalitet,
den hérda arbetstakten, skolleda och skolk stiller storre krav pa
elevvarden, men skolskoterskorna kan av flera orsaker inte bidra
effektivt till den, anser fru Tallmo, och darfor vill hon ha debatt
pa omrddet. Minga saknar en tillrackligt allsidig utbildning for att
kunna ta itu med t.ex. sociala problem. Det &r inte ovanligt att en
skolskoterska far hand om 1500 elever, nidr ungefar hélften vore
lagom, och slutligen tar det 6kande antalet vaccinationer och all
pappersexercis kring dem en allt storre del av skoterskans arbetsdag,
som borde anvindas till nagot vésentligare.

S T: Ja, man kanner det ofta sa att man &r otillracklig, man hinner
inte med s mycket som man skulle, och man skulle girna vilja prata
med eleverna mycket mera dn vad man kan och dgna mer tid at deras

problem ...

Nar jag sa hdr flera ar efterdt ser pd vad som blev resultatet av mitt
arbete med foredraget 1 riksdagshuset, kommer jag att tdnka péd hur
jag stod och 6vade in foredraget med julgransfoten som &horare. Jag

kan di konstatera att det inte 4r nadgon skillnad, om man talar till en
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riksdagsman eller till en julgransfot, for bdda ar precis lika of6rmdgna
att 10sa de verkligt brannande problemen 1 vart samhille. — Men
vad gor da vara riksdagsmin? Jo, de Oser vatten ur det sjunkande
skeppet for att ingen ska maérka att det héller pé att sjunka. (Texten

till foredraget finns pd4 min webbsida, se www.nisus.se/sigrid.)
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Skolstyrelsen sticker upp

Den 7 november var jag ater i1 arbete, och efter ett par dagar fick jag
ett brev fran skolstyrelsen. Det innehdéll ett utdrag av protokoll, fort
vid sammantride med Karlskoga skolstyrelse den 5/11 1969, och
hade foljande Iydelse:

29

Skolskoterskan Sigrid Tallmo har av skolstyrelsen beretts tillfélle
avge yttrande Over yttrande av rektor, Centrala rektorsomradet,
angdende skolldkarrapport.

Skolchefen foredrar skolskoterskan Sigrid Tallmos yttrande samt
redogor for de dtgéarder han vidtagit:

Samtal med skolldkaren

Samtal med skolskoterskan Sigrid Tallmo.

Sedan det framgatt att skolstyrelsen vid extra sammantride den
26 november 1969 far tillfélle att diskutera elevvarden i sin helhet
beslutar styrelsen

att lagga Sigrid Tallmos skrivelse till handlingarna.”

Jag tyckte det var underligt att skolstyrelsen bara beslutat ldgga
min skrivelse till handlingarna, ty vid skolchefens samtal med mig
uppfattade jag att frigan skulle diskuteras pa skolstyrelsens extra
sammantrdde den 26 november. Det var déarfor med stor spidnning

jag infann mig pé detta sammantridde. Dagarna fore hade jag hort pa
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omvégar att skolstyrelsens ordférande var mycket kritiskt instélld
till att jag tagit upp frdgan om tystnadsplikten 1 mitt foredrag 1
riksdagshuset och 1 TV-intervjun. Han @mnade nu stélla mig till
svars for detta och hade bevipnat sig med en del artiklar, som jag
skrivit, for att kunna sétta mig pé det hala. Men forst skulle vi bjudas
pa te och smorgas.

Efter ndgra foredrag om elevvard foljde diskussion. D& tog
skolstyrelsens ordforande, som det hade forutsagts, upp fragan om
tystnadsplikten for lararna och vénde sig till mig och frégade, varfor
jag tagit upp en frdga som redan var klar. Jag svarade att det var ju
1 sa fall synd att lararna inte fatt besked om det for jag hade samma
dag fragat flera ldarare, men ingen hade hort att det inforts nagra
nya bestdmmelser. Samtidigt tinkte jag: Du skulle bara veta vilket
tillfalle jag har haft att 1 TV avsldja bdde rektorer och skolstyrelse,
men att jag 1 stéllet har forsokt att skona er genom att ta upp fragan
om tystnadsplikten.

Mitt brev till skolstyrelsen kom aldrig upp till diskussion, och jag
gjorde inte heller ndgot forsok att ta upp det. I en sddan dar te- och
smorgasmiljo, déar inget protokoll férdes, var det ju helt meningslost
att yttra sig och forsoka fa fram ett svar. Det var ju ett skriftligt svar
jag ville ha.

Nér jag kom hem fran sammantridet, skrev jag darfor ett nytt brev
till skolstyrelsen, dar jag bad att fa svar pa mitt brev av den 24/9
1969. Eftersom rektorerna begért att deras skrivelse dven detta ar
skulle ga upp till skoloverstyrelsen, fragade jag om skolstyrelsen

avsdg att ocksa lata mitt brev ga upp dit.
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Jag har 4n 1 denna dag, december 1977, inte fatt ndgot svar pa mina

brev till skolstyrelsen.
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Bomber eller dgg

Det var en hidndelse som fick mig att borja tinka pé ett annat sétt dn
tidigare.

Det var den dar dggkastningen 1 Glanshammar pd ambassador
Hollands bil den 23 maj 1970. Detta vickte ju en oerhord uppstandelse.
Tidningarnas ledarsidor var fulla med férdémanden, och folk hade
verkligen nagot att forarga sig 6ver. Tanka sig att handskas sa med
mat, bara det var ju forskriackligt. Det var som om all vérldens
kacklande hons hade samlats for att demonstrera sitt missndje med
hur man handskades med deras d4gg. Efter mycken tankemodda kom
jag underfund med att de hiar ungdomarna som riskerade att komma
1 fangelse for sina handlingar maste ju ha en allvarlig mening med
sin dggkastning. Efter att ha diskuterat problemet med négra av dem
som sdlde Vietnambulletinen, och efter ytterligare tinkande kom jag
till slut till insikt om hur jag skulle stédlla mig till den hir hdandelsen.
Det gick sa langt att jag satte mig och skrev en insdndare, som jag
emellertid péd grund av feghet inte vidgade 1dmna in for vad skulle
folk tinka om mig nédr jag deklarerade att jag tyckte att det var virre
att traffas av bomber 4n av 4gg.

Ungefir sa hdr resonerade jag, och da forstod jag ocksa att vad
som hdander hér 1 vart samhélle har samband med vad som hénder
ute 1 védrlden. Det dr samma ideologi som far eleverna att sldss om
betygen som far supermakterna att sldss om vérldens rikedomar. Det

ar hela tiden frdgan om kampen om makten och rikedomen. Skolans
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vackra tal om samarbete, nir det 1 verkligheten géller konkurrens,
ar precis detsamma som nir USA:s och Sovjets statschefer talar om
fred, medan de rustar for fullt for krig.

Men det ar inte l4tt att f4 méanniskor att forstd detta. Jag minns nigra
ungdomar som hade fétt 16fte om att sdtta upp en vandringsutstéallning
1 biblioteket. Utstdllningen handlade om supermakternas fortryck
av mindre stater, och de krig som rasar i vérlden, nir fortryckta
folk kdmpar for sin frihet, och hur kampen om virldens resurser
ovillkorligen leder till ett tredje vérldskrig, om inte ménniskorna
far upp 6gonen for vad som héller pa att hinda. Nir utstidllningen
hade stitt uppe en dag, kom tvé larare, 1 egenskap av kulturens
viktare, och plockade ner den och stéllde in alltsammans 1 ett
skap. En av ynglingarna som hade hand om utstéllningen gick da
fram och fragade vad de egentligen menade, men han fick ingen
godtagbar forklaring. Utstédllningen hade velat visa den verklighet
som de flesta ménniskor blundar for. De hér ldrarna dr sékert vanliga
hyggliga medborgare som reagerar mot alla problem i skolan och for
ovrigt 1 samhéllet men utan att se dem 1 deras réitta sammanhang. De
fragar sig ofta dngsligt: ”Vad beror det hir egentligen pd, och vart
ska allt det hir leda till sist?" De forstod inte att nédr de rafsade ihop
den hér utstéllningen och stoppade in den i skapet, da stoppade de
ocksd undan svaret pd manga av de frdgor de sa ofta stiller sig.

En tid efterdt kom en av lararna och bad den nyssndmnde ynglingen
om ursdkt och sade att han insett att denne hade haft ritt. — Kanske

var det TV-serien "Virldens vapen” som fatt ldraren att tinka om?
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For att aterga till den dér dggkastningen 1 Glanshammar sa kan man
undra varfor just den hindelsen véckte mig till storre medvetenhet.
Jo det berodde sidkert pa att i mitt medvetande lag lagrat manga
ars erfarenheter av den maktloshet man kinner, nidr man forsoker
komma till ratta med missforhdllanden men bara mots av likgiltighet
frdn myndigheter, massmedia, fackliga representanter m.fl. Det
krivs faktiskt att man bar sig lite illa at for att fi uppmérksamheten
riktad pd forhédllandena. Nér jag 1963 vigrade att befatta mig med
polioympningen da “bar jag mig sé pass illa at” att facket ansig att
de kunde beskylla mig for att ha begitt tjanstefel. Da blev det ocksé
tillrackligt sensationellt for att pressen skulle ta upp det.

Jag kinde hér tydligt hur den Gppna terrorismen fods ur den
dolda terrorn. Nir ménniskor pd alla sitt hindras fran att angripa
missforhallanden och bara tystas ner, nir ménniskor kénner sig
maktlosa, det 4r d& som de tar till terrorhandlingar av olika slag. Jag
vill givetvis inte forsvara terror, som gor att oskyldiga méanniskor
ofta skadas eller dodas, men det ar viktigt att forstd mekanismen
bakom det hela, 1 vilken jordman terrorismen gror och vem eller
vilka som star for den jordménen.

I ett samhille dir medborgarna hélls 1 schack med hjélp av allt
fler batonger och kulsprutor, asiktsregistrering osv., ddr bildas en

grogrund for terrorism.
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Ldgg pa henne sa mycket arbete att hon tiger!

Jag hade inte tagit upp nagra speciellt lokala forhallanden 1 mitt
foredrag 1 riksdagshuset, tviartom. hade jag betonat att problemen
forekommer runt om i landet. Trots detta var maéttet rigat pa
hemmaplan.

P& omvégar fick jag hora att en av mina antagonister hade
foreslagit:

— Lagg péd henne s& mycket arbete att hon tiger.

Jag trodde forst inte pd det, men nidr hostterminen borjade, 1971,
hade mitt skolskdterskedistrikt utokats frén ett till tva rektorsomraden.
Da forstod jag att ryktet hade talat sant. Rektorsomrddena ligger pa
relativt 1dngt avstdnd frdn varandra, och det blev arbetsamt och
tidsodande att forflytta sig mellan omridena. Det innebar ocksé att
jag maste passa tva skolhédlsovardsmottagningar, vara med pa dubbla
elevvédrdskonferenser och kollegier m.m. Jag skulle fa 6 skollokaler
att forflytta mig emellan och 1400-1500 barn att ansvara for. Om
man ville skota arbetet tillfredsstidllande, var det en helt omojlig
arbetsuppgift. — Men det var vil det som var meningen.

Det ar svart att beskriva hur rorigt och jaktigt det kunde bli, men
jag ska gora ett forsok.

P& onsdagarna hade jag ldkarmottagning kl 11 antingen pa
Katrinedalsskolan, som ligger i det centrala omrddet, eller pa
Aggerudsskolan 1 det andra rektorsomrddet. Da hade jag forst

telefontid och mottagning for dem som ville besoka mig kl 8-9
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pa Katrinedalsskolan. De elever som hade problem av svérare slag
och som behovde tid att fa prata ut ordentligt, brukade jag ta emot
efter kl 9. Klockan blev dé ofta dver 10, innan jag var klar, och det
blev brittom for mig att hinna cykla till Aggerudsskolan, nir jag
hade ldkarmottagning dér. Ibland nér det var riktigt halt pa vintern,
vagade jag inte cykla utan fick halvspringa den 3,5 km ldnga vigen
dit. Jag skulle helst vara dér k1 10.30 for att hinna gora 1 ordning till
lakarmottagningen.

Nar skolldkaren kom, méste jag se till att allt fot sa bra och snabbt
som mojligt. Det var jékt, jakt och ater jakt hela tiden. Nér vi var
fardiga med lakarmottagningen, hade jag en mangd skrivarbete kvar,
remisser, brev, telefonsamtal till fordldrar osv. Jag fick emellertid
lamna det tills vidare for kl 13 skulle jag vara pa elevvardskonferens
pa Katrinedalsskolan. Det var bara att sldnga sig pa cykeln igen
och trampa sd mycket tygen holl. Konferensen holl kanske pa till
omkring kl 15 eller dnnu lingre. Déarefter fick jag ater cykla upp
till Aggerudsskolan for att ta hand om det som inte var klart efter
lakarmottagningen.

En séddan dér dag cyklade jag 14 km mellan rektorsomradena. Jag
hann aldrig dta lunch utan fick vara utan mat, tills jag kom hem pé
kvéllen.

I borjan av hostterminen blev jag inkallad till rektorn pd mitt
”gamla” rektorsomrade. Jag fick veta att det blivit bestamt pa
“hogre ort” att om jag hade mycket tunga saker att frakta mellan
mottagningarna, skulle jag fa ta taxi. — Det 14t ju vildigt generdst.

Det var bara det att det inte skulle bli aktuellt ,eftersom jag hade
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all utrustning som behdvdes pa bdda mottagningarna. Problemet
var ju att det var si langt mellan de bada rektorsomradena och sa
tidsodande att cykla eller ga.

Jag skulle ocksd fa ta buss nidr jag skulle forflytta mig mellan
rektorsomrddena. Men det hade jag inte heller ndgon nytta av
eftersom det var en halvtimme mellan varje busstur, och jag hade sa
manga olika tider att passa. De enda gingerna jag skulle kunna &ka
buss var de fa dagar pa aret nér jag arbetade en hel dag 1 strick pé
Aggerudsskolan, for d& kunde jag dka buss bdde dit och hem, men
det blev bara hogst 10 ganger per ér, upplyste jag om. Men det skulle
jag inte fa gora. Jag fick absolut inte dka buss nér jag skulle forflytta
mig mellan hemmet och skolan.

Det tillatna arrangemanget skulle bli mycket kréangligt, for om jag
akte buss exempelvis fran den centralt beldgna mottagningen till den
andra, hade jag ju ingen cykel med mig nir jag skulle hem. D& var
det bittre att cykla bada strickorna, forklarade jag.

— Det maste du komma 1hag att sddana forméner finns det ingen
befattningshavare som har att han far dka buss till och fran arbetet,
fick jag nu hora.

O, tack du, tankte jag, vilka stora ”formaner” jag har fatt!

Jag forstod inte vad de hér upplysningarna skulle tjdna till. Jag
hade ju inte begért att f4 dka vare sig taxi eller buss, och nu fick jag
bara veta att jag skulle fa dka pa stans bekostnad de génger jag inte
kunde begagna mig av det. Jag kunde inte lita bli att tdnka att det
hade vil inte gjort ndgot, om stan kostat pd mig 20 kronor om aret

till buss, de génger jag kunde utnyttja det, aven om det blev till och
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frdn arbetet. Det skulle ju &nda ha kunnat bli lite kompensation for
all den tid jag fick offra pé att forflytta mig mellan skolorna och som
maste arbetas igen pa obetald 6vertid. — Men stan hade vil ont om
pengar, for man holl just pa att bygga en ishall f6r 13 miljoner.

Det sista jag fick hora nér jag gick ifrdn den hér audiensen var:

— Kom ihdg nu att du inte fir dka buss mellan hemmet och
Aggerudsskolan pé stans bekostnad.

— Neej, jag ska allt akta mig for det, svarade jag.
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TV-programmet Inséndaren 13/10 1971

For varje ar som gétt hade jag ként att villkoren blivit allt hérdare
1 skolan for elever, fordldrar och ldrare och dven for oss inom
skolhélsovarden.

Sommaren 1971 hade jag dirfor arbetat med en artikel som jag till
slut fick antagen av TV 2:s Insdndarredaktion att ligga till grund for
ett program.

I slutet av september gjordes en inspelning hir i Karlskoga.
Diérefter var det meningen att jag skulle fa traffa ndgon politiker
eller myndighetsperson, som skulle svara pd min kritik. Forst
forsokte redaktoren med statsminister Olof Palme, som héinvisade
till utbildningsminister Ingvar Carlsson, som hénvisade till nér-
maste underordnade, och si fortsatte det nerat, tills slutligen ett
undervisningsrdd lovade att ta emot oss for en intervju.

Jag reste darfor till Stockholm, men nidr jag tillsammans
med TV-teamet infann mig pa Skoldverstyrelsen, backade
undervisningsraddet ur. Han forklarade att det hér var en sa viktig
frdga att utbildningsministern sjdlv borde svara pd den. Det hade
han ju faktiskt rétt i att nar ingen av hans dverordnade stillde upp,
sa varfor skulle han gora det. Innan vi skildes sa jag:

— Vi sitter fast i samma spindelnét, bade ni och jag, men skillnaden
ar den att jag vill komma loss ur nétet och forstora det, medan ni vill
sitta kvar och bevara det.

Pé redaktionen tyckte de att det var synd att det skulle bli s héar
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och att jag fatt resa forgédves, for de visste ju hur arbetsamt jag haft
det. Men jag ansag att det inte varit helt forgdves. Det visade sig, nér
programmet sandes, att programledaren hade gjort en avslutning som
berittade om alla som inte velat stilla upp och svara pa mina fragor.
Det hir bevisade vad jag hade sagt i den ursprungliga artikeln, vilket
tyvirr blev bortklippt 1 programmet:

”Man ska inte tro att det Ionar sig att vinda sig till politiker och
myndigheter for att fi dndring pa rddande missforhéllanden. Det
ar de fortryckta sjdlva som méiste inse sammanhanget och gé till
angrepp mot systemet.”

Jag kunde vil inte 6nska mig ett béttre bevis pa det frén politikerna
och myndighetspersonerna sjdlva dn deras végran att stilla upp 1
programmet.

Hér foljer ndgra utdrag ur den artikel som ldg till grund for

Insandaren:

”Nu dr ater en utredning pd gdng om atgirder som behdvs for att
forbattra skolsituationen, och elevvarden ska byggas ut med fler
psykologer och kuratorer, meddelade utbildningsministern nyligen
enl. pressen.

Vad leder di allt detta till? Det har ju redan gjorts en rad utredningar,
som tydligt visat att manga elever inte klarar av den for dem alltfor
teoretiska undervisningen pa grundskolans hogstadium med
skolleda, skolk, disciplinproblem, narkotikamissbruk m.m. som
foljd. Trots detta har skolpolitikerna 1 den reviderade laroplanen

(Lgr 69) hojt kraven pa teoretisk undervisning for dessa elever.---
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Det ar darfor som skolan kréaver att alla elever ska malas’ igenom
de 9 skolédren pé utsatt tid, &ven om det sker pa bekostnad av deras
psykiska hélsa. Hit hor ocksé att man avskaffat de praktiska linjerna
1 9:e arskursen, som varit en rdddning for manga, som inte orkar
med enbart teoretisk undervisning. Man sdger sig vilja undvika
att stimpla dessa elever sdsom annorlunda, men det resonemanget
rycker ju undan grunden for det jamlikhetstinkande som finns
uttryckt i1 ldroplanen
att eleverna ska laras: ’att hysa aktning for varje slag
av utfort arbete och ddrmed bidra till att utjamna
skillnader 1 varderingar av olika yrken’.

Nu tvingas médnga elever ofta att sitta av sarskilt de sista skolaren
och gi ut med 1:or i nistan alla &mnen. Darmed har skolan satt sin
stimpel pa dem och tagit ifrdn dem deras sjdlvfortroende.— Det dr
det som kallas jdmlikhet.

Allteftersom samhiéllet genom skolan producerar allt fler problem
hianvisar skolpolitikerna till att elevvarden skall byggas ut. Enligt
de principer som f.n. tillampas blir elevvardens egentliga uppgift
att anpassa sd manga som mogjligt till skolsystemet, varvid det
erbjuds mycket smd mojligheter till individuellt hdnsynstagande.
Miénga elever, som psykiskt inte orkar med denna anpassning,
borjar exempelvis skolka och kanske ocksa missbruka alkohol eller
narkotika. Det ser givetvis inte bra ut nér elever hittas nerknarkade
eller berusade under skoltid. Det blir ofta skolkuratorernas uppgift
att finga in skolkande elever och sitta dem pa plats. Det sdger sig

sjalvt att enbart detta inte kan vara till ndgon hjélp for elever som
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vantrivs svart 1 skolan. och att det inte hjilper mot deras eventuella
alkohol- eller narkotikamissbruk. ---

Andra problem, som ofta forekommer, dr veneriska sjukdomar
och graviditeter 1 allt lagre aldrar, splittrade hemforhéllanden,
barnmisshandel osv. Fjirran frdn sddana problem ar emellertid dr
Maj-Briht Bergstrom-Walan, nér hon 1 filmen *Kérlekens sprak’ sitter
och dricker kaffe, medan sexualatleterna snurrar runt pé sin platta
och visar sina konster. Vi fir veta att vi maste ha sexiga stovlar och
tillgang till bil, om vart sexualliv inte ska bli alltfor torftigt. (Filmen
visades bl.a. for hogstadieelever).---

Varfor opponerar sig inte de som pa olika sétt berors av ovanndmnda
missforhdllanden? Sannolikt darfor att de flesta inte vet efter
vilket system bdde skolan och samhéllet fungerar. Lat mig darfor
jamfora med ett exempel fran den amerikanska sociologen Polskys
beskrivning av den statusstruktur som utvecklats bland klienterna pa
ett behandlingshem for pojkar:

Overst pa skalan finns ’kungen’, som har all makten. Under sig
har han hertigar’, som &tnjuter sdrskilda forméner for att de héller
“fotfolket’ 1 styr och ser till att allt, utifrén sett, fungerar bra. Langst
ned pa skalan finns ’syndabockarna’, som alla ostraffat far hacka
pa.

Vi kan se hur de inom skolan som har férmanliga befattningar
ofta dr s& mana om skolans prestige att sdvél ldrare som elever far
sitta emellan och hur terrorn sldpps 16s mot dem som avslgjar de
verkliga forhallandena. Niar exempelvis malmolirarna slog larm

om disciplinproblemen, for generaldirektér Jonas Orring ut pé
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inspektion 1 skolorna, klappade barnen pa huvudet och forklarade
att diar fanns det ju bara snilla barn. Enstaka larare, som végar tala
om att de har disciplinproblem, prickas ofta som déliga lirare, ja de

kan t.o.m. riskera att forlora sina platser.”

I programmet beréttade jag ocksa en del som inte stod i min artikel,
bl.a. om ett diskussionsmote hér 1 Karlskoga den 26/9 1969, anordnat
av Hem och Skola, med rubriken ”Demokrati-samverkan 1 skolan”. I
inledningsanforandet betonade skolrddet Maj Bosson-Nordbo att det
ar viktigt att eleverna far yttra sig i olika sammanhang, ty da kénner
de ocksa ansvar. Vid den efterfoljande diskussionen ansag en elev
att SO inte bryr sig om vad eleverna tycker utan gar deras drenden
som har makten i samhillet. Ordféranden forsokte forst tysta ned
honom, men nér det inte gick, reste sig ldnsskolinspektor Friskopp
och befallde eleven att tiga.

— Demokrati fordrar kunskap, férklarade han, och den som inte har
den kunskapen har inte ritt att yttra sig.

Innan eleven 1 demokratins namn 4t sig klubbas ned, sa han:

— Du maste vara en hojdare, som har réttighet att yttra dig utan att

begira ordet.
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Ur Trollhéttan/Trollhéttans Tidning 16/10 1971

INNERKANT om maktmaffian
Héaromdagen séndes 1 programmet “Insdndaren” 1 TV ett inslag
om en skolskoterska 1 Karlskoga som hade atskilligt att sdaga om
forhallandena i véra skolor, vilka i manga avseenden inte dr sd
sarskilt goda. Hon levererade en dripande kritik, som forefoll vara
vil underbyggd.Det ér farligt att kritisera ndgot 1 skolan, det vet vi
frén vissa fall 1 Trollhéttan, ddr man tvingar kritikern att ta tillbaka
vad han sagt och ta avstand fran sina egna asikter.
. Nar sd programmet sdnts tyckte Gunnar Wistberg, som

1 vardagslag skriver i1 Aftonbladet (s) att han skulle hora vad
statsminister Palme hade att sdga om den kritik som férekom.

Hr Palme tyckte emellertid att det vore bast om utbildningsminister
Ingvar Carlsson yttrade sig.

Waistberg 1 snabba ilmarscher till Ingvar Carlsson.

— Mja, vi har en speciell enhetschef inom utbildningsdepartemen-
tet, han kénner béttre till den har saken, sa Ingvar.

Snabbt till enhetschefen, alltsa.

— Det var intressant det hér, jassa giller det en skolfriga, déd ar det
bist att skoloverstyrelsen svarar pa det.

Vidare till skoloverstyrelsen, Generaldirren Jonas Orring:

— Intressant fraga, vi ska ldta dverdirektoren ta hand om saken.

Vidare till 6verdirektoren i skoldverstyrelsen:

— Jominsann, det ska vi vil forsoka forklara. Vand er till skolradet.
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Det finns ett skolrdd som heter Maj Bosson-Nordbo. Hon kan hon.

— Mycket intressant det hdar som sagts 1 Karlskoga. Vi har ett
undervisningsrdd som dr expert pa sddana har saker.

Och s& skyndade Gunnar Wiéstberg i1 snabba ilmarscher till
undervisningsrddet som var “expert”.

— Det hir var en viktig sak, sade undervisningsradet, det &r nog bist
att utbildningsministern sjalv avger ett yttrande.

Och sa var det att borja om frén borjan.

Ar inte detta — drade ldsare, en alldeles utomordentlig illustration
till situationen 1 maktpyramiden i dag? Dar star den enkle mannen
eller kvinnan och hoppas fa rittvisa i en sak. Han eller hon ska for
det forsta vara skrivkunnig for att kunna klara av de skrivelser och
de papper som skall Idmnas in. Han eller hon ska kunna tala och
argumentera for sin sak. Kan han eller hon inte det, stir man sig
slatt. Sedan skjutsas den lilla ménniskan fran det ena stéllet till
det andra, frdn instans till instans, alla skjuter problemen ifran sig,
svarar inte, struntar i problemen och — sd ger man upp.

Undra pé att den enkla mannen och kvinnan resignerar, knyter ndven
1 stum ilska och kénner sig utlamnad, 6vergiven och kvaddad.

Detta dr den byrdkratiska apparat védra makthavare 1 dag
uppratthaller. Odtkomlig, mastodontisk, forkrossande.

Var det ndn som talade om gréasrotsdemokrati?

Puck
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Yttrandefrihet — ansvar

For att en demokrati ska kunna fungera méste medborgarna engagera
sig 1 vad som sker och ha mdjligheter att yttra sig. Det ér ju det som
skolan méste g 1 spetsen for sa att eleverna far lira sig att vara med
och besluta och ddrmed ocksé ta ansvar.

Man hor ofta det uttrycket, sérskilt bland ldrare, att nu ska det ju
vara sd demokratiskt 1 skolan, sd nu ska eleverna fa béra sig at hur
som helst. Det dr ju tvirtom sa att det dr darfor att demokratin inte
fungerar som eleverna reagerar sa. En del ldrare vill inte hora talas
om yttrandefrihet for eleverna. De anser att om en elev ifrdgasatter
overhetens asikter ar det lika med uppkéftighet. Pd det sdttet bidrar
de hdr ldrarna till att konservera en mdngd missforhdllanden, som
de sjdlva sdger sig vilja komma till rdtta med.

I laroplanen star det: ”De kvaliteter som sdrskilt bor héllas 1 sikte
ar tankens klarhet och reda, formagan att prova kritiskt —- att vicka
respekt for sanning och ritt, --- for ménniskolivets okrankbarhet
---" Jamfor med hur samhaéllet fungerar hur ekonomiska makthavare
forgiftar luft, vatten och jord, suger ut U-ldnderna, lurar modrar dér
att byta ut brostmjolken mot pulvermjolk med sjukdomar och dod
som f6ljd osv. Det &r hela tiden frdga om “dansen kring guldkalven",
och politikerna forsoker hdnga med efter bédsta formaga. Det &r
déarfor som samhaéllet ocksd méste hélla sig med en skola som passar
in 1 monstret. Man satsar exv. inte pd mindre klasser, som skulle ge

de liarare som s& onskar mera tid och mdjligheter att lata eleverna
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ifrigasitta och diskutera.

Nir eleverna hindras frdn att komma till tals, skapar detta
upprorskéinslor och vantrivsel, som tar sig uttryck i en rad problem
sasom skolk, disciplinproblem, skadegorelse pa skolans egendom
osv. Alla ni som klandrar ungdomen for att den inte har ndgot ansvar

nufortiden, tank efter: Varfor har den inte det?
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Utsliten och sjuk

Nér jag arbetat en termin, alltsd hostterminen 1971, med den hir
oménskliga arbetsbordan, kénde jag mig trott och forbi. Det standiga
jaktet for att kunna passa alla tider, 6vertidsarbete m.m. gjorde att
jag fick en allt svérare huvudvirk.

Ett halvar tidigare hade jag, nir jag halvsprang mellan tvé skolor,
halkat omkull och brutit tva backenben. Den ldkare jag sokte trodde
inte att det var sa farligt, s det blev inte rontgat forrén efter tva
manader, och jag gick hela tiden i arbetet med svar virk. Efter detta
fick jag ocksa mycket ont 1 ryggen.

Det dr svart inom skolhdlsovarden att fa ndgon van vikarie, om det
alls gar att fa ndgon. Darfor blir det ofta sd att om man blir sjukskriven
en tid, har man mycket arbete att ta igen nar man kommer tillbaka.
Jag ville undvika att komma i en sddan situation och forsokte darfor
hianga med trots att jag kinde mig bdde utsliten och sjuk.

I slutet av varterminen 1972 foreslog den ldkare som skdétte mig att
jag skulle sjukskrivas . Jag kinde mig da som om jag befann mig i
ett ekorrhjul, som gick fortare och fortare och som jag inte orkade
stanna sjilv. Det kindes darfor som en oerhord lattnad att ndgon tog
hand om mig och beslutade for mig. Jag sa dérfor att jag var tacksam
for att bli sjukskriven och frdgade vilken diagnos sjukskrivningen
skulle baseras pa.

— Psykisk depression, fick jag till svar.

Jag blev djupt upprérd. Hur manga logner ska man behdva vara
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med om 1 det hér arbetet, tinkte jag. Jag visste ju att orsaken till att
jag inte orkade med ordentligt forst och frimst var den orimligt stora
arbetsbordan jag ftt och dessutom att jag inte kunnat fa ndgon riktig
medicinsk hjélp for mina olika &kommor.

Jag kom 1hag det dir som nédgon skulle ha sagt: ”Lagg pa henne
sa mycket arbete att hon tiger.” P& det hir sittet skulle de fa mig att
tiga. Ingenting av det jag kimpat for skulle vara virt nanting léangre.
Allt jag sagt om problemen 1 skolan skulle ju bara tydas som ett
utslag av min psykiska depression.

NEJ, jag kunde aldrig gad med pa négot sddant! Det ar tydligen sé
att nar en patient blivit sd nersliten 1 arbetet att 1dkarna inte kan lappa
thop honom till en arbetsduglig medborgare dd har de ingen annan
utvig dn att forklara patienten for psykiskt sjuk. Det var det som
upprorde mig, och det ville jag inte vara med om. Jag sdg nu ingen
annan utvig dn att fortsétta springet i ekorrhjulet.

Niér jag borjade hostterminen 1972 var jag lika trétt och sjuk som
tidigare.

Det &r alltid mycket att gora i borjan av hostterminen med
undersokning av alla nyboérjare, alla nya hélsokort som ska skrivas
och uppgifter frin fordldrar som ska hamtas in.

Hosten 1972 brot det ut en scharlakansfeberepidemi, som gjorde
det dnnu arbetsammare. Jag fick en kénsla av att jag inte skulle hinna
med allt till terminens slut, sd jag borjade tidigare dn vanligt med en
del ympningar. I slutet av oktober hade jag borjat med difteri/stel-

krampsympningar. De ges 1 2:a drskursen. Barnen ér lite rddda for
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injektionerna, darfor att de kinns lite mer 4n t.ex. polioympningar.
Man vill darfor gdrna genomfora ympningarna pa bestimd tid, for
om man skjuter upp dem, blir barnen ofta pressade av att gd och
vinta pa att fa det utfort. Det blev sérskilt besvérlig nér jag var pé
en skola 1 det ena rektorsomradet och holl pA med ympningar, och
man samtidigt ringde frin det andra rektorsomrédet och meddelade
att det intréffat fall av scharlakansfeber dir. — Det dr s& bestdmt att
skolskoterskan ska se igenom hela klassen vid sidana tillfallen, sa
att det inte sitter ndgon mer som ar sjuk och sprider smitta omkring
sig.

Det ar ju alltid svért nér ens tidsschema bryts, om man har mycket
att gora. Varenda minut méste planeras och tas till vara. Jag hade
det hir inom mig jamt: Hur ska jag hinna? Jakt, jikt, jakt. Det var
det som var sd arbetsamt att jag hade s4 ménga skolor och sa langt
mellan en del av dem. Nir jag da plotsligt fick satta ivag frdn en
klass som jag holl pa att ympa, till det andra rektorsomradet for att
se igenom en klass, blev det mycket jiktigt. Nar jag kom tillbaka
till klassen som skulle ympas, méiste jag tala lugnande till dem som
var rddda, medan pulsen bultade i huvudet efter den anstrangande
cyklingen.

Huvudvirken blev bara vérre for varje dag, och i samband med den
fick jag en sad svar dgonkatarr att 6gonen néstan svullnade igen pé
mig. En dag kdnde jag mig sd dalig att jag maste be att fa gd hem ett
par timmar tidigare.

Veckan dirpd, pd méndagskvillen den 13 november, var jag

tvungen att 1igga mig med en vademecumkompress pa pannan. Det
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hade till slut blivit sd att varenda ledig stund jag hade, nir jag kom
hem, fick jag ligga s& dir. Och sé tog jag tabletter mot virken, och
fler och fler tabletter blev det.

Den hir kvillen satte sig min son pa sédngkanten och sa:

— Ska vi verkligen bli tvungna att hitta dig medvetslos pd gatan,
innan du fattar att du ar utsliten och sjuk?

Jag lovade dé att forsoka bli sjukskriven sa fort som mdjligt pa vilka
villkor som helst, for nu kidnde jag att det inte skulle gé lingre.

Pé tisdagsmorgonen, innan jag akte till Aggerudsskolan, sa jag till
min make att jag inte visste hur jag skulle orka med den dagen. Det
blev en anstringande dag, och huvudvirken blev bara virre.

Jag tyckte att det knackade oftare dn vanligt pa dorrarna, och
telefonen ringde 1 ett, men det var nog 1 stillet s att jag inte
orkade med arbetet som jag brukade. Jag skulle kalla elever till
lakarmottagningen dagen déarpd och ordna alla hilsokort och andra
papper, men allting bara rorde ihop sig mer och mer. Jag tappade
bort nycklarna och fick leta lange efter dem. Nar jag skulle aka hem,
hittade jag inte cykelnyckeln pa det vanliga stéllet.

Niér jag dntligen satt pa cykeln och hade akt en bit, kinde jag att
den huvudvérk som redan forut varit mycket svar plotsligt overgick 1
en ohygglig sprangvirk, som jag aldrig tidigare kdnt maken till. Nar
jag cyklat en stund till, borjade jag bli stel i nacken, och stelheten
spred sig snabbt nedét hela ryggen. Det kdndes som om en blixt
hade slagit ned 1 huvudet och gick nedat ryggraden. Jag tankte att nu
dor jag, for det hér var inte den vanliga virken. Jag 6nskade nu bara

att jag inte skulle bli liggande pé gatan utan hinna hem.
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Jag tog vigen nedat Skolgatan for att komma ifran den virsta
trafiken. Vid 6vergéngsstillet, mitt for Karlskoga Tidning, tyckte jag
att jag stod en evighet, innan jag kom O6ver gatan. Det var sd svért
att iaktta trafiken frdn bada hall, eftersom jag var si stel i nacken
att jag knappast kunde vrida pa huvudet. Till slut skulle jag uppfor
Bankliden. Jag tyckte det var det tyngsta jag varit med om — att sldpa
cykeln uppfor backen. Nir jag dntligen kom hem, gick jag genast
och lade mig.

I det ldngsta ville jag tro att det bara var en svérare variant av
min vanliga huvudvirk. Jag brukade inte krikas, men nu gjorde
jag det gang pa gang, och styvheten i nacken gav inte med sig.
Sa fort jag lyfte p4 huvudet, blixtrade det till av smérta 1 huvudet
och nedét nacken och ryggraden. Till slut méste jag inse att det
var nigot allvarligt och bad min make att ringa efter ambulansen,
som kom efter ndgra minuter. — Jag kunde sjdlv inte hélla reda pa
tiden, men av KH:s anteckningar framgar att det var omkring ki
18.30. — Nér jag sedan kom till akutmottagningen, fick jag ligga en
timme med den dir hemska virken, innan ndgon ldkare kom och
tittade pa mig. Jag fick da en spruta som inte hjilpte ett dugg. Vid
21-tiden fick jag ytterligare en spruta, som inte heller hade ndgon
effekt. Efter en stund kom lidkaren och fragade, om jag inte trodde
att jag kunde dka hem snart. Jag forsokte di forklara att det maste
vara nagot sirskilt, eftersom jag var si styv i nacken, men det
drojde ytterligare till omkring kl 24, innan en annan ldkare kom
och ordinerade lumbalpunktion (dvs. prov pd ryggméirgsvitskan).

Efter en stund kom ldkaren och satte sig pd en stol bredvid mig.
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Han sag mycket allvarlig ut nér han beréttade att jag drabbats av ’en
séllsynt hjarnblodning”, som berodde pd att ett brack (aneurysm)
pa en pulsader i1 hjdrnan hade brustit. Han berittade sedan att jag
nista morgon skulle flyttas till Karolinska sjukhuset for vidare
undersokning och operation. Jag skulle nu inte fi Iyfta huvudet, och
blodtrycket skulle kontrolleras varje kvart. Jag forstod genast vad
det var friga om och att mitt tillstdnd var ytterst allvarligt. Men den
hir ldkarens upptradande gjorde att jag ingavs en kénsla av tillit,
som jag just da sd vil behovde.

Morgonen dérpé fick jag dka 1 ambulans till Karolinska sjukhuset.
KH f6ljde med dit men fick besked om att han kunde dka hem. Jag
fick inte ta emot besok.

Jag fick nu order om att inte lyfta pd huvudet, det var livsfarligt.
Nirmast skulle jag nu pd rontgenundersokning av hjarnan, s.k.
fargskalle, for att faststdlla blodningens ldge, och sedan skulle jag
bli tvungen att ligga sd dér ororlig, tills en ny “fargskalle” gjorts
efter tre veckor.

Sa borjade “transporten pé sjukvéardens 16pande band”. Man korde
mig till rontgenavdelningen. P4 vigen dit kom jag pa att jag méiste
fa nagot smartstillande for min svéra huvudvirk, och jag fick da ett
stolpiller, som hjdlpte ndgot. Nér vi kom in pa rontgenavdelningen,
blev jag uppmanad att sitta mig upp. Jag forklarade att jag fitt order
om att ligga absolut stilla och att inte Iyfta pd huvudet, men det
hjilpte inte, vad jag sa.

— Bréka inte nu, for vi tar lungrontgen pé alla som kommer in hér,

sa de, och sa restes jag med vald upp 1 sdngen. S& smaningom kom
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jag in 1 det rum dar “fargskallen” skulle goras. Jag spindes fast pé
ett undersokningsbord, och under huvudet hade jag ndgot hart, som
kidndes hart som sten, och jag maste ligga mycket tillbakalutad med
huvudet. Ingen tog ndgon notis om mig. Jag fick en kénsla av att jag
befann mig pé en verkstad, dér de forsokte plocka fram skruvme;jslar,
som passade att skruva fast mina I6sa skruvar med. Sjukskoterskan,
som stod pé ena sidan, krdmade sig och flirtade med ldkaren, som
stod pa den andra sidan. Bakom mig horde jag ménniskor som talade
om vad de haft for roligt for sig kvéllen forut, och vad de planerade
for den héar kvillen. Jag var fruktansvirt torr i munnen och bad att {4
nagot att dricka, men det kunde jag inte fa, svarade man. Slutligen
dok det upp en lakare, som faktiskt hade klart for sig att det var
en levande minniska de hade dar pd undersokningsbordet, och det
kidndes genast battre. Han forklarade for mig ungefar hur lang tid det
skulle drdja, innan det var klart osv.

Sedan blev det ett uppehall i arbetet, och jag antog att det var
personalbyte, ty plotsligt stod det en sjukskoterska vid min sida och
frdgade hur jag midde. Hon beklagade att jag hade det s& hart under
huvudet och maéste ligga sd mycket tillbakalutad, men det gick inte
att ordna pa annat sitt, sa hon. Hon hjélpte mig att skélja munnen
med litet vatten. Bara att jag blev behandlad som ménniska gjorde
att jag kunde uthérda péfrestningarna bittre.

Efter tre timmar var undersokningen klar, och jag fordes tillbaka till
avdelningen. Jag bad di att f& samma slags stolpiller for varken som
fore undersokningen. Man svarade da att ett sddant kunde jag inte

fa, for det inneholl &mnen som kunde framkalla en ny blédning. Jag
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kunde inte lata bli att tinka pd vilka chanser jag hade att overleva,
ndr jag inom loppet av tre timmar tva ganger utsatts for livshotande
behandlingar.

Dagen diarpd kom en 6gonlidkare och en kandidat for att undersoka
Ogonbottnarna m. m. Jag blev mycket glad att fa traffa en 6gonlékare,
for jag hade ju sedan 14 dagar dragits med en svar ogonkatarr. Jag
bad dérfor att fi 6gondroppar. Likaren skrattade och sa:

— Har ligger ni for en s allvarlig sjukdom, och sa borjar ni tala om
en sd banal akomma som 6gonkatarr. De skrattade bada tva, och jag
kidnde mig ovanligt dum.

Under dagens lopp blev emellertid katarren allt svarare. Det kindes
som om jag hade sandkorn som skavde 1 6gonen. Huvudvérken blev
dnnu svarare pa grund av det. Natten som foljde var ohygglig. Sa
snart overldkaren gick rond dagen dérpa, tog jag ater upp frdgan om
ogonkatarren. Ogonfransarna klibbade d& ihop. Jag hade svart att
se upp, och dgonlocken var svullna. Overlikaren sig nistan fortjust
ut och holl en kort foreldsning for de dvriga om att detta var en
katarr som var typisk for subaraknoidalblodningar. Jag drog da den
slutsatsen att jag redan hade haft en lindrigare blodning f6r 14 dagar
sedan, nir den hidr katarren borjade, och dnda hade jag gatt 1 fullt
arbete. Undra di pa att jag kdnt mig tr6tt och att benen hade vikit sig
under mig och att det snurrat runt i huvudet och svartnat for 6gonen
en dag, nér jag skyndat mig uppfor en skoltrappa.

Jag fick nu vinta pa att en annan 6gonldkare skulle komma och
ordinera 6gondroppar. Sedan drdjde det en hel dag, innan de kom

frin apoteket.
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Under de forsta tio dagarna 14g jag med dropp. Jag fick inte tala
mer dn ndr jag behovde hjdlp med négot, inte ldsa, inte hora pa
radio, inte ta emot besok — utom fem minuter 1 taget enstaka ginger
av min make och son. — Gardinerna var fordragna, si att man inte
kunde se ut, och det var halvskumt i rummet. Jag fick inte ens
ringa pa ringklockan, utan det var alltid ett extravak 1 rummet, som
skulle skdta om mig och mina kamrater och se till att vi hade det
vi behovde. Ibland lag jag ensam pa ett rum, ibland hade jag en
eller tv kamrater, men de var lika sjuka som jag, och vi hade ingen
kontakt med varandra.

Nar man ligger sa dér 14gt med huvudet, kan man inte se personer 1
rummet, forrdn de kommer alldeles intill singen. Jag borjade forstd
hur en fange kan kidnna det i isoleringscell. En dag blev jag plotsligt
flyttad till ett enskilt rum, dir gardinerna inte var fordragna. Nir jag
tittade ut genom fonstret, sdg jag en tallkrona som avtecknade sig
mot himlen. Det var en fantastisk upplevelse for mig just d4, men den
varade nog inte mer dn en eller tvd minuter, innan gardinerna drogs
for. En annan ging “rann” det in lite underhéllning frin Hylands
Horna frin TV:n 1 dagrummet strax intill genom en dérr som stod
pa glant ndgon minut. Det var ocksa en upplevelse. For 6vrigt hade
jag ingenting annat att gora an att ligga och titta i taket, medan tiden
krop fram minut for minut, och det sprangvérkte i huvudet. Det var
oerhort svart att sa dar plotsligt ”ga ner 1 varv" och inte fa foreta
sig ndgonting efter att ha haft s& mycket att gora tidigare — men
tankarna kunde jag inte hejda. De tringde sig bara pa, och det var

massor av saker som jag funderade pa.
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Plo6tsligt stod det klart for mig att om jag 6verlevde det hér, méste
jag forsoka skriva och beritta om de erfarenheter jag haft 1 arbetet
och privat. Vanliga enkla vardagsproblem, som vem som helst kan
kdnna igen, kan sdga mycket om det samhille vi lever i. De som
blivit robotar 1 ”samhéllsjéttens” tjanst skulle inte forsta ett dugg av
vad jag menar, men de som dnnu har medmaénskliga kénslor kvar
skulle forstd mig.

De hir tankarna kring ’sambhallsjdtten” och hans robotar fick mig
plotsligt att minnas en uppsats som KE skrev nédr han var 10 &r
(1963). Jag kom ihag den sé vil och upptickte hur symboliken i den
passade in med mina funderingar just da. S& hir Iyder den ndgot

redigerad:

”Den bla stralen

I natt dromde jag att min kamrat och jag gick upp till det dar lilla
huset pa kullen. Det brukade synas ett intensivt blatt sken dérifran.
Nar vi tittade in genom fonstret, sdg vi en stor jitte som satt vid ett
bord, och framfor sig hade han en apparat, och det var fran den som
den bla strilen kom.

Vi ’s0gs’ plotsligt in 1 ett stort rum, dir det var mycket folk for-
samlade. Fran en hogtalare talade jatten om att han nu skulle
forvandla allesammans till robotar genom att lysa pa oss med den
bla strilen. Forst skulle vi forlora all kédnsla for andra méanniskor.
Vi skulle inte tycka om nigon och inte tycka synd om ndgon heller.
Till slut skulle vi forlora kidnslan for oss sjdlva. Vi skulle inte kédnna

nagon smaérta, och vi skulle inte kdnna oss glada eller ledsna Gver
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nagot som hinde.

D4 utropade jag: "Men da haller vi ju pa att do!” Da svarade jdtten:
’Ja det ar just det som dr meningen. Ni ska do sjélsligen. Det ar pa
det séttet som jag ska erdvra vérlden. Jag har en hel skolklass som
jag snart fatt makt dver, och sa finns det ju hela stdder och samhéllen
som jag mycket latt kan erdvra med min bl4 strale.’

Efter en stund skulle jag forsoka sdga nagot till min kamrat men
upptickte att jag inte hade ndgon mun att tala med. I stéllet kom
mina tankar fram pa en TV-skdrm pd magen. Det kdndes forfarligt
att hela mitt liv ha haft en mun att tala med och sa plotsligt har
man ingen. Ogonen hade ersatts med kameralinser, och benen hade
forvandlats till hjul ... Skulle vi f6rbli s& hiar nu pa grund av att en
dére ville erovra virlden? Jag kidnde tomheten och ldngtan efter att
ater bli méinniska.

Jatten sdg pa TV-skdrmarna att jag och min kamrat var fientligt
instéllda till honom. Forvandlingen till robotar hade déarfor inte
gatt s bra. Antagligen hade vi ndgon skruv som satt 16s, och han
gav sig ivag for att hamta en skruvmejsel for att skruva fast de 16sa
skruvarna. Da upptickte vi att jatten och hans kumpaner hade byggt
en maskin, som kunde forvandla en robot tillbaka till ménniska igen.
Antagligen trodde de att de ndgon gang 1 framtiden skulle kunna
behdva en vanlig ménniska till hjdlp med ndgonting. Innan jitten
kom tillbaka, hade vi forvandlat oss med den dir maskinen till
maénniskor, och det kindes underbart att ater ha en mun att tala med

och ben att ga pd, och sedan flydde vi dérifran.”
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Efter den hdr tankeutflykten blev jag ater medveten om att jag lag
pa Karolinska sjukhuset, och mina tankar fortsatte att kretsa kring
min egen situation.

Nu har jag fatt en ordentlig smill av ’samhéllsjatten”, som tankt
ut hela samhéllssystemet med dess lagar och forordningar, tinkte
jag, och jag hade vil varit lite for kritisk mot allt det dér, sa nu hade
jag fatt mitt straff. ”Jéatten” hade smaéllt till sd hart att jag kanske
inte skulle 6verleva. Och vad hade jag egentligen astadkommit med
allt mitt arbete? Visserligen hade jag ibland kunnat hjdlpa enstaka
elever med deras problem, men jag hade inte utrittat nigot som var
av bestdende virde.

Jag lag dar alltsd och kdnde mig misslyckad, och plotsligt insdg jag
att jag hade tvingats arbeta péa alldeles fel sitt. Jag sdg mig sjalv som
om jag hade befunnit mig i en bat som det tringde in vatten i och
hur jag hade forsokt dsa ur vattnet. Hur jag én arbetade, s rackte det
inte, utan jag blev bara mer och mer 6veranstrangd.

Det sdgs att ndr en méanniska héller pé att drunkna,.sd passerar hela
hennes liv revy, och det blev sd ocksa for mig att jag borjade tinka
tillbaka pd mitt liv, sé langt jag kunde minnas. Det var precis som
om jag sdg hela mitt liv pa en langfilm for andra gangen. Jag sag
méangder av detaljer som jag inte hade maérkt nér jag upplevt dem,
men som jag nu efterdt kunde se.

Héndelser som jag forut trott var rena tillfalligheter, upptéackte jag
nu tillhorde samhéllsmonstret.

Det var en méngd fragor som dok upp. Maste man verkligen bli

sé sjuk att man inte vet om man ska overleva, innan man borjar
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reflektera pé allvar dver vart sitt att leva 1 det hdr samhillet? Vad
vill vi med vara liv, och vart dr vi egentligen pa vig? Det slog mig
plotsligt att den déir ”samhaéllsjdtten” dr den som bestimmer hur vi
ska tdnka och handla. Han har skaffat sig mycket effektiva medel
och metoder for att fa oss att lyda. Hog status och standard 4r sddana
hjdlpmedel som far samhillets hjul att snurra och som fér oss dit han
vill.

For att klara sig 1 konkurrensen méste man visa sig duglig. En hog
standard ar en bra skylt utat, som visar att man ar en duglig person
1 vart samhélle. Om man dessutom kan kléttra sd hogt som mojligt
pa statusstegen, dr det dnnu béttre — tror man.

Men vad kostar det 1 mellanménsklig kontakt ndr man samtidigt
maste trampa ner andra for att sjdlv komma sig upp? Att man héller
pa att stressa ihjél sig 1 arbetet och att problemen hopar sig mer och
mer, det vill man inte erkinna ens for sig sjdlv. Alla andra klarar ju
allting sé bra, varfor ska jag vara sdmre osv. Men det &r ju det som
ar fel, tinkte jag vidare, att ingen vill erkdnna att de har problem.
Vi sprider sjdlva ut dimridder omkring oss, for att ingen ska se hur
vi egentligen har det. Det dr ju det som hjélper ”samhaillsjitten" att
styra manniskorna, dit han vill och i allting att verka s bra.

Jag borjade ocksd fundera Over varfor jag hamnat 1 den hér
situationen. Jag hade blivit utsliten av en for stor arbetsborda och
dessutom sjuk och dnda tvingad att fortsdtta. Jag ténkte pd alla
ganger jag fatt hora av min omgivning att ingen minniska behover
gd och arbeta nir hon &r sjuk. Jag maste ju da ha gjort fel pa nagot

sdtt. Men s kom jag ihag att jag hade ju inte haft ndgot annat att
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vélja pa dn att bli forklarad for psykiskt sjuk.

Jag frdgade avdelningslidkaren vad min hjdrnblédning berodde pa.
Han svarade att den berodde till stor del pa Overanstrangning. Det
var det som kéndes sa viktigt att fa erkéint, ty jag hade ju kimpat mot
att man ofta inte vill erkdnna de verkliga orsakerna till problem eller
sjukdomar utan hittar pd undanflykter.

Jag konstaterade ocksa att ldkarna dr mycket skickliga nu for tiden
med en hel del, men det giller da for patienten att vélja sddana
sjukdomar som ldkarna forstar sig pa. Det gar efter 1opande band-
principen. Har man inte en sjukdom som rékar vara inprogrammerad
pa det I6pande bandet, far man ingen hjilp. Men nu hade jag rékat
fa en sillsynt hjdrnblodning som det fanns sérskilda avdelningar for
pa véra storre sjukhus, och dirfor hade jag forménen att fi ligga hér
3—4 veckor framat, om det ville sig sa att jag skulle Gverleva.

Nar huvudvirken var som virst, tinkte jag ofta pd alla som satt 1
fangelse och som utsattes for tortyr i Spanien, Vietnam, Sydafrika,
Brasilien osv. Jag forsokte forestilla mig, hur det skulle kdnnas, om
den svara vdrken berodde pa att jag utsattes for tortyr, for att jag
sjalv och mina kamrater skulle tvingas dnnu djupare ned i fortrycket.
D4 kandes det forfarligt att tinka pd alla minniskor som sd ofta
sdager att vi behdver vél inte bry oss om hur ménniskor har det 1
andra lander. Jag funderade i timtal pa hur man skulle kunna sla hal
pa méanniskors likgiltighet infor andra manniskors lidande.

Jag kom ocksd ithdg hur jag pd fredagseftermiddagarna, nir jag
gick hem fran arbetet, brukade se ungdomarna som stod utanfor

Systembolaget och sélde Vietnambulletinen och samlade in pengar
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till Vietnam. Jag tyckte att jag manga ginger arbetade sda ensam
inom skolan for att f& forstaelse for elever som inte orkade med den
harda konkurrensen. Nar jag dd kom frén en hard arbetsvecka och
sdg de hir ungdomarna kéinde jag en stark gemenskap med dem.
Ibland stannade jag och kopte en tidning och resonerade med dem,
och jag mérkte hur jag borjade se de problem som jag sjilv brottades
med mot en ny bakgrund.

Nir jag nu l4g dir med sd@ odndligt mycken tid att bara tdnka,
kunde jag viga mina egna erfarenheter mot vad jag fétt lara mig
1 diskussioner med ungdomarna. Jag forstod hur viktigt det ar att
inte bara avskdrma sig fran asikter som man vet alltfor litet om och
som man tror att man inte kan acceptera. Det dr genom att utbyta
asikter och erfarenheter som man s& smaningom kan komma fram
till 16sningar pa problem.

En dag, strax innan jag blev sjuk, var det en av FNL-arna som
frigade om jag ville gd med pa ett foredrag om Vietnam, och det
gjorde jag. Det var mycket, som sades dér, som jag nu 1ag och ténkte
pa.

Det var en natt som jag trodde att min sista stund var kommen. Vi
hade fatt ett extravak, som antagligen inte alls var insatt 1 arbetet pé
avdelningen. — I allminhet var de har extravaken mycket duktiga,
och flera av dem har jag nog att tacka for att jag lever. Inte desto
mindre dr det ju olyckligt att det plotsligt dyker upp ndgon som pé
grund av bristande information eller utbildning kan riva ned vad de
andra med mycken mdda byggt upp. Sa skulle det ju inte fa vara

inom sjukvarden, men det ar tyvarr sa ibland — Jag hade fétt en
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spruta vid 6-tiden pa kvillen, men redan vid 8-tiden hade det borjat
virka sa forskrackligt att jag bara ldg och vintade pa att nattsyster
skulle komma. Hon brukade gé rond vid 9-tiden, och jag skulle
forsoka hirda ut till dess. Samma eftermiddag hade underlidkaren
forklarat att jag méaste sdga till om smartstillande medel, om vérken
blev svar, annars kunde jag riskera att f& en ny blodning. Strax efter
kl 9 fragade jag extravaket om inte nattsyster skulle komma snart,
for jag maste fi en spruta mot min svara huvudvirk.

— Hon har alldeles nyss gétt, svarade hon, sa det dr for sent nu.

Eftersom jag lag sa lagt med huvudet, kunde jag inte se ndgon
forrdn man var alldeles intill singen, och darfér hade jag inte sett
ndr nattsyster var inne. Jag tyckte det var egendomligt att hon under
ronden inte hade kommit fram till séngen och fragat hur jag hade
det.

Sedan sade jag till flera ginger att jag mdste fa ndgot mot varken
men fick bara svaret att jag inte skulle ha mer. Jag hade da dnnu
inte lart mig att sdga ifrdn pa ratt sitt. Jag var alldeles fortvivlad,
for jag kunde ju inte ringa sjilv pa nattsyster. Det var ju extravaket
som skulle se till att vi fick vad vi behovde. Jag funderade néstan
panikslagen p4 hur jag skulle bete mig. Slutligen kom jag ihag att en
vademecumkompress pa pannan brukade lindra. Sedan extravaket
hjilpt mig med den, kdndes det ndgot béttre.

Medan jag lag ddr, kom jag att tinka pa det dar motet som jag varit
med pd dagarna innan jag blev sjuk. Motet hade avslutats med att
alla sjong Internationalen. Jag tyckte plotsligt att den séngen passade

mig sa bra just da sa jag sjong tyst for mig sjalv: ”Upp till kamp emot
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kvalen, sista striden det dr ...” om och om igen hela natten. Jag kunde
bara de dér orden, men jag tyckte att de hjélpte, de distraherade sé att
jag stod ut med virken och klarade mig igenom natten pé det viset,
men sd snart dagpersonalen kom, bad jag om en spruta. Jag var di s
spand av virken att musklerna var alldeles harda. Sprutan gick natt
och jimt in. Innan sprutan hann gora verkan, blundade jag, och det
kom som réda vagor dver 6gonen. Jag tinkte att nu dr det nog en ny
blodning pa gang, men sd smaningom borjade det bli bittre. Senare
pa dagen, nér en av sjukskoterskorna kom in pa salen, tog jag upp
frigan om den uteblivna sprutan under nattpasset. Hon svarade da
att nattskoterskan sikerligen inte haft tid att ge mig en spruta. Jag
kunde da inte 1ata bli att fundera dver sjukvarden. Man bygger stora
och pampiga sjukhus med toppmodern teknisk utrustning, och man
har skickliga ldkare och sjukskoterskor och annan personal, men
samtidigt kan en patient fa do, darfor att personalen inte har tid att
ge patienten den véard som behovs.

Jag var nog egentligen en ovanligt lugn patient antagligen darfor att
jag hade sa mycket som sysselsatte mina tankar. Mina kamrater blev
ibland alldeles ifrdn sig och sa att de inte stod ut med att ligga sé
dér ldngre. Tva av dem lag inte tillrackligt stilla och fick darfor nya
blodningar. En gang sa en sjukskoterska till en av mina kamrater,
nér hon blev sd dér orolig:

— Titta pd fru Tallmo, sé stilla hon ligger, hon har funnit melodin.

Da log jag for mig sjdlv och tinkte: Ni skulle bara veta vilken

melodi jag har funnit.
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P& Regionsjukhuset i Orebro

Nér jag legat pa Karolinska i1 ndra fyra veckor, fick jag plotsligt
besked om att 1akningen gitt sa bra att nigon operation inte behovde
goras. Efter en timma var jag pa vdg i ambulans till Regionsjukhuset
i Orebro (RSO).

Under de 9 dagar som jag lag pad RSO fick jag uppleva hur det
kiandes att fa sitta uppe 1 sdngen och édta, att fa stiga ned pd golvet
osv. efter den hér, som jag tyckte, sd odndligt 1anga tiden 1 isolering
och ovisshet.

Den 20 december fick jag resa hem. Huvudvérken ville dock inte
ge med sig. Jag fick ta flera tabletter om dagen for att halla viarken
nagot sd nir pa uthirdlig niva, och jag var mycket trott.

Den 8 mars skulle jag in for kontroll pa neurologen pa RSO . Innan
jag ékte fick jag formaningar av mina anhoriga att jag maste se till
att bli sjukskriven terminen ut, eftersom jag fortfarande hade sa svéar
huvudvark.

Jag forstod att mina anhdriga kinde sig oroliga for att jag skulle
rdka ut for samma 6de igen, och jag tinkte att nu var jag faktiskt
skyldig bade dem och mig sjélv att se till att jag inte blev behandlad
hur som helst.

Men det skulle visa sig att det inte dr s ldtt som man tror att fa
bestimma litet over sitt eget liv och sin hédlsa. Man far minsann
kidmpa hért, om man inte ska bli nerslagen pa nytt.

Doktorn ansag att jag skulle kunna borja arbeta den 1 maj. Han
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rdknade pa fingrarna hur manga ménader det var sedan jag sjuknade,
och nu sa fingrarna att jag var frisk och kunde borja arbeta. Nér jag
sa att jag sdkert behovde fa ledigt terminen ut sa han att det dar
arbetet inom skolhélsovarden var vil inte s markvardigt, det var
vil bara att gora det jag orkade. Det for en massa tankar genom mitt
huvud. Hér hade jag talat om hur svir huvudvirk jag fortfarande
hade, men det tycktes inte berdra doktorn namnvért. Manga av mina
vianner och bekanta hade tyckt att jag burit mig dumt 4t som inte
ordnat sd att jag blivit sjukskriven nér jag hade s& svar huvudvirk,
innan jag fick hjarnblodningen, men huvudvérk var tydligen nagot
som inte rdknades. Forstar inte ldkarna hur anstrangande det kan
vara, ja farligt till och med, att pressa sig till att arbeta under sddana
forhallanden? Det kindes sé fel pa nagot sitt. Jag hade arbetat och
hankat mig fram under s& manga ér, trots sjukdomar av olika slag,
utan att en enda gang ha varit sjukskriven. Och nu skulle jag fa
kidnna det som om jag forsokte pressa mig till mer sjukledighet, dn
jag behovde, for sa verkade det pd doktorn. Men jag kom ihdg vad
mina anhoriga hade sagt och tidnkte att nej, nu skulle jag inte ge
mig. Trots att jag kdnde mig nédstan kriminell, for att jag var radd
om min hilsa, sa lyckades jag std pa mig, sa att jag blev sjukskriven
till terminens slut.

Tva dagar efter det hir likarbesoket dog min bror helt hastigt, och
detta blev naturligtvis ett hart slag for mig.

Nar hostterminen ndrmade sig, kinde jag mig mycket pressad. Jag
visste inte hur jag skulle fA doktorn att forsta att jag inte orkade

borja arbeta dnnu. Huvudvirken var fortfarande mycket svar, och
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jag hade véldigt ont 1 ryggen efter backenbensbrotten, vilket gjorde
att jag sov daligt pa nitterna.

Innan jag skulle péd aterbesok tog jag mod till mig och skrev ett
brev till doktorn och beréttade ingdende om hur jag hade det. Det
blev da bestdmt att jag skulle sjukskrivas tre ménader till.

Varje ging jag skulle in till doktorn, kdndes det som om han métte
upp mitt liv 1 sjukskrivningsperioder och om jag inte hann bli frisk,
tills han bestdmde att jag skulle friskskrivas déd var jag ju i samma
fortvivlade situation som fore hjarnblodningen. Men nu var det den
skillnaden att jag var starkt medveten om vad jag kunde rika ut for
om jag borjade arbeta, innan jag var fullt aterstélld.

Det ar svart att beskriva hur fornedrande det kédnns att bli tvingad
att sldss for sitt liv pa det hir sittet. Att sitta dir och kinna sig
dodstrott och med sprangande huvudvirk och hora doktorn tala om
hur frisk man ar.

Niér jag kom tillbaka i november 1973, bestdmdes det att jag skulle
laggas in for en del prover. Ett av proven gar till sa att man sprutar
in radioaktiva isotoper genom ryggmargskanalen upp 1 hjarnan. Vid
ett vanligt ryggmargsprov anvéinds en lite grovre kanyl dn vid det
hir ingreppet, och da brukar man vara tvungen att ligga lagt med
huvudet minst ett dygn efterat, for att man inte ska fa huvudvark. Sa
fick man emellertid inte gora vid det har provet. Efter ett par timmar
fick jag gé ner pa isotoplab, och efterét fick jag en svar huvudvark.

Isotopprovet misslyckades, s att jag maste komma tillbaka 1 mitten
av januari 1974, och dé blev det likadant igen. Det hjilpte inte att
jag talade om att jag fatt huvudviark forra géngen och att jag trodde
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att det berodde pa att jag inte fick ligga 14gt med huvudet tillrackligt
lange efter injektionen i ryggmargskanalen. De flesta som jag talat
med och som gétt igenom detsamma hade ocksa fatt svar huvudvark.
Om ldkarna Iyssnade lite mer pa vad patienterna sdger, sd skulle de
fa lara sig en hel del, men det dr vil sé att det ska g efter en viss
rutin, och da bryr de sig inte om vad patienten sdger. Jag kinde mig
sd utlimnad pé nagot sitt. Jag forstod ockséd att om det hir provet
inte visade pd ndgot fel, skulle jag forklaras for frisk, hur délig
jag an kidnde mig. Nu var det den hir apparaten pé isotoplab som
bestimde, om jag skulle forklaras frisk eller sjuk.

En dag satt vi fem patienter kring ett bord 1 matsalen och berittade
for varandra om vad det var for fel med oss och vad det var som gjort
att vi hamnat pa sjukhus. Jag berittade att man pa Karolinska hade
sagt att det var Overanstridngning som utlost min hjirnblédning.

En som arbetat pa ett bygge sa att cheferna var som tokiga, for att
bygget maste vara fardigt en viss tid.

— Det var inte fradga om hur mycket vi orkade, sa han, utan det var
ett forfarligt jakt, och en dag f6ll jag ithop.

Han hade fatt en liknande hjarnblédning som min.

— Och hér gér jag nu efter snart ett ar, och huvudet bara virker,
men det ska det ju inte gora, fortsatte han, och nu har jag blivit
forsokskanin.

Det var likadant for honom som for mig att man ridknade pa
fingrarna for att konstatera nir han skulle vara frisk.

En fru, som stitt i minga ar vid en alldeles for lag diskbénk,

hade fatt forskjutning 1 ryggkotorna och hade besvirats av ischias
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under flera ar. Hon hade forgéves begirt att f4 diskbidnken hojd,
och en dag sjuknade hon med svar huvudvirk och krakningar.
Efter rontgenundersokning konstaterades att en del halskotor var
felstéllda, sé att de tryckte pa en nerv. Det hade gatt for 14ngt, sa det
var ingenting att gora at. Hon fir nu gé dar med sin huvudvirk och
ischias och allt detta for att hennes arbetsgivare inte ens kunde kosta
pa att hoja pa en diskbank.

En fabrikssommerska berittade att hon fétt sina skador i arbetet vid
symaskinen.

En malare hade blivit forgiftad av fargerna, som anvénds nu for
tiden,sd han lag dér for utredning. Han och hans kamrater hade
upptickt att deras minne blev allt sdmre.

Vi kom Overens om att ingen av oss fem skulle behdva vara héar
pa sjukhuset och g& igenom en massa tidskrdvande och péfrestande
undersokningar, om vi inte hade haft sd skadliga arbetsmiljder.
Det dr ju sddana hir missforhéllanden som gor att vi har s& manga
sjukvardsplatser upptagna 1 onddan. Den forebyggande varden
behover ju verkligen borja pd arbetsplatserna.

Vi tyckte att det skulle vara intressant att gi runt pA RSO och ta
reda pa hur manga patienter som tog upp platser av samma anledning
som vi, dvs. pa grund av skadlig arbetsmiljo.

Vi resonerade ocksd om en kamrat som hidromdagen, enligt vér
mening, pa ett bryskt och omotiverat sitt skickats till “psyket”.

—Ja, det dr sa har det gar till, konstaterade vi. Forst kndcks man 1
arbetslivet, och om man sedan inte skyndar sig att bli frisk pa viss

tid, skickas man till psyket och far dta Valium, och si har man fatt
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ett nytt problem, eftersom det 4r en vanebildande medicin. S& gér
det till att kndcka ménniskor som inte kan bli friska efter 16pande
band-principen, ndr de kommer under vard.

Vi var alla upprorda over hur litet en minniskas liv och hélsa
vérderas nu for tiden.

Forsta gangen jag talade med doktorn, hade han sagt att den
anstrdngande heltidstjanst som jag haft, kunde jag inte gi tillbaka
till. Jag borde alltsd bli halvt sjukskriven till att borja med. Men
ndr doktorn senare sa att det var vil inte sd& markvirdigt med
skolhdlsovard, det var vél bara att gora det man orkade, borjade
jag bli dngslig for att han hade glomt hur jag hade det i arbetet.
Darfor hade jag skrivit ett brev till honom, innan jag lades in den
hir gdngen. Jag tinkte att jag maste ju forsoka f4 honom att forstd
vad det var for ett arbete han skulle skicka mig tillbaka till. P&
grund av huvudvirken tyckte jag det var arbetsamt att skriva om allt
som behdvdes. Dérfor bifogade jag ett par artiklar, som jag skrivit
om skolhdlsovédrd och ett utdrag ur ”Insdndaren”, som till en del
visade vilka problem vi har att arbeta med. Sjukhuslidkarna tror ju i
allménhet att skolhdlsovérd &r ett létt arbete, sa jag tyckte att det var
nodvandigt att doktorn fick veta hur det lag till.

Jag hade inte tinkt pa att jag var kritisk mot myndigheter och att
det kanske inte passade honom.

Den dagen di jag skulle skrivas ut kom doktorn in pa salen
tillsammans med underlikaren och en sjukskoterska och sa att
till och med den sista februari skulle jag sjukskrivas. Det skulle

underldkaren skdta om. Sedan var det bara att borja arbeta, sa han.
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Jag satt dir med min huvudvirk och min onda rygg och undrade
hur det hér skulle bli nu? Till doktorn sa jag att jag fortfarande var
sa trott och inte kdnde mig frisk.

— Ja, det har ingen betydelse, sa han, det beror pa att ni inte har
arbetat pa sa lange.

— Menar doktorn att jag ska ga tillbaka till min heltidstjanst? Det
har ju varit tal om att jag skulle sjukskrivas halvt till en borjan, pé-
minde jag honom.

— Jag menar ingenting, svarade han bryskt med tonvikt pa varje
ord. Ni far ringa mig sista dagarna 1 februari for nirmare besked.

Ja, det var ju en lamplig behandling, tankte jag, att 1ata mig ga 1
ovisshet om hur det skulle bli till sista dagarna, innan jag skulle
borja arbeta.

— Ni var ju fullt frisk nér er bror gick bort, s det var vil det som
gjorde er sa psykiskt deprimerad, fortsatte han. Han viftade till at
underldkaren och sa:

— Vi far remittera henne till psyket.

Jag blev helt forbluffad. Det var ju tva dagar fore min brors
bortgdng som jag varit inne hos doktorn och bett att i sjukledigt till
terminens slut, for att jag fortfarande hade sa svar huvudvark. Vad
hade han skrivit 1 journalen, som motiverat fortsatt sjukskrivning,
om han ansag att jag varit fullt frisk da?

Jag tidnkte intensivt en stund, efter det att de hade gatt ut. Att jag
inte kunde fa den hjdlp jag behdvde for att bli frisk skulle forklaras
med att det berodde pa min brors bortgang for ett ar sedan, det

viagrade jag att acceptera. Nej, aldrig 1 livet skulle jag gd med pa
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det. Jag kinde det som om jag satt fast i en snara och inte visste
hur jag skulle komma ur den. Nu skulle jag behandlas for psykisk
depression precis som fore hjarnblodningen. Det ar naturligtvis ett
bra sitt att skyffla undan ménniskor som ar obekvima, tinkte jag.

Efter att ha blivit utsatt for en sddan har “vard” kdnde jag mig
helt slut. Nar jag kom hem till stan och skulle g& uppfor Bankliden,
sprangvérkte det i huvudet, och jag kdnde mig nistan lika f6rbi som
den gingen jag hade fatt hjarnblodningen. Jag tyckte att jag hade
blivit s& fornedrad. Ska man behdva bli behandlad pa det hir sattet,
for att man rakat bli sjuk? Ska de fi sdga vad som helst at en och
ska de fa kasta ut en till precis samma forhallanden som varit nédra
att ta livet av en? Fran borjan hade doktorn sagt att jag aldrig skulle
kunna gé tillbaka till samma tjédnst som forut, men nér jag vagat
anmarka pa bristerna inom sjuk- och hélsovard blev mitt liv inte vért
sd& mycket helt plotsligt.

Nér jag kom 1 ndrheten av grinden hemma, stod KH dér och tog
emot mig. Han hade sett pa langt héll, sd fort jag kommit uppfor
backen, pa mitt sdtt att ga att det var ndgot sarskilt som hade héant.
Jag bara ramlade in och sjonk ner 1 en stol. Det kidndes skont att vara
hemma och i berétta for KH och KE vad jag varit med om.

Medan vi satt dar och pratade ,borjade det klarna for mig mer och
mer. Det var ju just de missforhdllanden som jag kdmpat sd hirt
mot som jag nu sjilv rakat ut for. Om jag nu bara fann mig i den hir
behandlingen dé skulle jag ju ge upp allt jag arbetat for 1 s& manga
ar. Nej, hdr hjdlpte det inte att vara ledsen, hér géillde det att fortsdtta

att sldss. De dir dimridaerna, som makthavarna dlskar att omge sig
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med, skulle dé inte jag hjdlpa till att halla kvar.

Jag kom ocksé att tinka pa andra fall som visar hur utlimnade
sjuka manniskor ofta ar.

En fru i 55-arsaldern, med ett arbete dar hon ofta fick lyfta tungt,
hade sokt pd akutmottagningen péd Karolinska.sjukhuset Hon
berittade for doktorn att hon hade svért for att andas och forfarliga
smirtor 1 ena sidan frdn brdstet 4nda ner 1 benet. Hon hade ocksa
svart for att g och orkade inte med sitt arbete. Lakaren svarade: I
den hér &ldern inbillar man sig s& mycket. Jag kan inte sjukskriva er
mer dn en vecka for det dr inget fel pa er.” Hon kédnde sig desperat
och arbetade tills hon holl pa att stupa. Hon kom in pa sjukhus, dar
hon opererades. Hon berittade:

— Det var en bit av stora pulsddern i magen som byttes ut. S& snart
jag orkade tala efter operationen, sa jag till likarna pa ronden: ”Ar
det sé har det gér till ndr man blir opererad for inbillningssjukan?”

En stdderska 1 55-60-arsaldern kinner sig utsliten och sjuk med
viark 1 rygg och leder. Hon blir ibland sjukskriven under korta
perioder men har ofta traffat lakare som anser att hon ar for frisk for
att sjukskrivas. Vid siddana tillfdllen dr hon ibland sd dodstrott att
hon inte orkar med sitt arbete och far ta en sldkting till hjdlp. Hon
har en ging sagt att pd hennes gravsten ska det std: "Har vilar en
karnfrisk.”

En malare sokte ldkare, for att han misstidnkte att han blivit hjarn-
skadad pd grund av gifter 1 fargerna. Léakaren svarade: Jag har
malat fonsterkarmarna utvdndigt pd min sommarstuga, och inte har

jag blivit hjarnskadad.”
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Det ar naturligtvis fel att generalisera, for det finns givetvis manga
ladkare som har forstielse for sddana hir problem med skadliga
arbetsmiljoer och hur slitsamt och stressande ett kroppsarbete kan
vara. Men problemet fOor patienterna dr ju att det ofta ar en slump
som avgor vilken ldkare de tréffar.

Nista gang jag kom in till RSO fick jag tridffa samma likare som
hade undersokt mig nédr jag kommit frdn Karolinska sjukhuset.
Det var en mycket hygglig och forstdende ldkare, som jag fitt bra
kontakt med.

Redan 1 borjan av samtalet forklarade jag att jag inte &mnade finna
mig 1 ndgon annan diagnos dn den jag redan hade. Doktorn fragade
mig da vad jag ansdg om forhéllandet mellan fysisk och psykisk
sjukdom.

— Enligt min mening hor det fysiska och psykiska intimt samman,
forklarade jag. Det ar déarfor fel att renodla begreppen s som nér
lakarna forklarar att en viss dkomma &r psykisk, medan fysiska
akommor behandlas utan hénsyn till det psykiska. En person kan
arbeta under en hérd fysisk press, exempelvis med ett hirt tryck
pa ryggen, som 1 sin tur kan orsaka en svér ischias. Den som far
gd med en svér virk dag ut och dag in blir givetvis ocksd psykiskt
nere till slut. Om man 1 stillet arbetar under en svér psykisk press
kan det resultera 1 ett magsér, en hjartinfarkt, huvudvirk osv. Att de
sjukdomar som rubriceras som psykiska har okat ar fran ar beror inte
pa att ménniskor overlag har simre psykisk kondition &n forr utan
pa den allt hirdare fysiska och psykiska pressen i samhillet, men

det ar det forhallandet som ldkarna hjélper till att délja genom att

170



forklara en person for enbart psykiskt sjuk. Dé inriktas intresset pa
att det ar fel pa patienten, inte pa forhdllandena 1 den milj6 han lever,
och sd kan samhillet fortsitta att producera sjukdomar pé lopande
band. Nu har jag néstan riskerat livet for att fa en riktig diagnos, och
den ténker jag inte slidppa 1 forsta taget. Jag reagerar ocksd mot att
det har blivit en rutin att remittera till psykiatrisk vérd, nér det inte
gér att lappa ihop patienter tillrackligt fort.

Doktorn Iyssnade intresserat pa mig, och jag fortsatte darfor:

— Jag vill naturligtvis inte forneka att det finns psykiskt sjuka
minniskor, men psykiaterna fir ju inte tillrickligt med tid att ge
dem en riktig behandling nir psykvarden mer och mer anvinds som
avstjalpningsplats for personer som slds ut av samhéllet.

Jag forklarade till sist att jag snarast mojligt ville borja arbeta, men
inte under samma forhdllanden som innan jag fick den harda small
som varit ndra att kosta mig livet. Jag @mnade inte borja arbeta si
lange som jag inte kdnde mig tillrdckligt stark. Om det inte gick att
ordna genom sjukskrivning, tinkte jag begira tjanstledigt pa grund
av kvarstdende sviter efter dveranstrangning 1 arbetet.

Doktorn sjukskrev mig till terminens slut, och sedan bad jag sjilv
att f4 borja arbeta med halv sjukskrivning hostterminen 1974.

Vi blev till sist helt 6verens om att jag inte var i behov av nadgon

psykiatrisk vard.
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KE soker arbete. Svartlistning

Nér KE hade tre veckor kvar pa sin viarnpliktstjanstgdring sokte han
och fick arbete i smedjan 1 Bofors. Han var sa glad ndr han kom hem
och meddelade det.

— Nu du morsan ska jag édntligen fa tjdna pengar sa jag kan hjilpa
er lite har hemma. Jag ska 1 varje fall kunna betala ordentligt f6r mat
och husrum, sa han.

Han berittade att han hade fatt gé runt pé arbetsplatsen och hilsa
pa sina blivande arbetskamrater. KH och jag gladde oss at att KE nu
hade ett arbete till att borja med.

En dag i borjan av april skulle KE enligt 6verenskommelse infinna
sig forst till likarundersokning och sedan pé den avdelning som han
skulle borja arbeta pa. Han duschade innan han skulle ivdg, och jag
horde hur han visslade glatt, nir han klddde sig, och jag smittades
av hans gladje. Han sa hej, och s gav han sig ivig.

Det drgjde inte lange forrdn han var tillbaka igen, och jag fick en
obehaglig ”Bofors-kdnsla” 1 kroppen. KE berittade att ndr han kom
till jobbet fick han veta att hans namn inte fanns upptaget pa listan
over dem som skulle borja diar. Han trodde att det maste vara ett
misstag och sokte upp vederbérande personalchef som meddelade
att det hade blivit dndrade forhallanden. Det fanns faktiskt inget
arbete 4t honom.

KE gjorde sedan tva nya forsok att f& arbete vid Bofors, men medan

hans kamrater gick omkring dir med sina anstillningspapper fick
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KE éter det beskedet att det inte fanns négot arbete &t honom.

En av de hir dagarna, nar KE forgives sokte arbete, gick jag forbi
Stadsbiblioteket. I skyltfonstren stod fyra stora fina fargfoton med
textrutor 1 ena hornet. Vid ndrmare pdseende upptickte jag att fotona
var frin AB Bofors verkstdder. De gjorde reklam for vilken trivsam
miljo de som sokte arbete vid foretaget kunde fi arbeta 1. Texten
uppmanade alla som ville ha arbete att anméla sig till ndgon av
personalcheferna. Det fanns arbete at sévil utbildad som outbildad
arbetskraft. Hela sommaren stod de hir bilderna och ropade efter
arbetskraft till Bofors.

KE gav sig inte utan ringde upp personalchefen igen och fragade
varfor just han inte fick ndgot arbete, ndr andra som sokte fick. Da
svarade personalchefen till slut:

— Du ér inte onskvérd hir, och varfor kan du nog rikna ut sjalv.

Efter det svaret var det ju fritt fram att rdkna ut vad som lag
bakom.

Nir KE gjorde sin varnpliktstjdnstgoring vid A 9 1 Kristinehamn,
hinde den s k rokgasolyckan pa varen 1974 vid I 3 i Orebro. Vid
en Ovning, som inte var tillrickligt vél forberedd, kastade ett befil
in en rokhandgranat eller rokfackla 1 en skyddstunnel, dar ett 10-tal
varnpliktiga befann sig, helt ur stdnd att skydda sig eller komma
undan. Det ansvariga befélet brot klart mot sdkerhetsbestimmelserna.
Tva soldater skadades sé svart att de antagligen skulle fa men for livet.
— Senare har det framkommit att den ena av dem fick s svara skador

att han aldrig kommer att kunna arbeta utan maéste sjukpensioneras.
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— Den hér handelsen upprorde KE och hans kamrater 1 hogsta grad.
De hade dessutom sjdlva pa A 9 varit med om ett olyckstillbud pé
grund av dalig planering fran befélets sida. Tva 6vningar ssmmanfoll,
sd att ndgra kamrater plotsligt befann sig 1 skottlinjen fér en annan
grupps kulor, och det var ett under att ingen blev skadad. De ansag
darfor att sd hér ska inte de vérnpliktiga behdva riskera livet och
hélsan, bara for att det finns oansvarigt befil.

P& virnpliktsriksdagen framfordes krav pa att skyddsombuden
skulle fa rétt att stoppa Ovningar, nir befilet klart bryter mot
sdkerhetsbestimmelser, men kravet avslogs. KE och ndgra kamrater
beslutade di att de skulle dela ut flygblad for att pa sa sétt vicka
opinion bland de vérnpliktiga. De var fullt medvetna om att ifall
de skulle protestera mot befilets tjdnstefel, méste de sjidlva begd
tjdnstefel genom att dela ut flygblad utan tillstand, for ett sddant
tillstdnd skulle de aldrig kunna fa. De tog emellertid den risken.
Har géllde det ju en kamp for storre respekt for de varnpliktigas liv
och hélsa. Men KE hade otur, for en kamrat som sidg honom dela ut
flygblad gick direkt till kompaniexpeditionen och anmilde honom.
Senare dtalades KE infor tingsritten 1 Kristinehamn.

Nar boterna skulle bestimmas, fragade man om han hade nagot
arbete. KE svarade di att han hade blivit lovad arbete vid Bofors. |
rittsalen befann sig en av KE:s kamrater och ett befdl fran A 9. KE:s
kamrat observerade att befdlet reagerade mérkbart nir KE sa att han
skulle fa arbete vid Bofors. Kamraten berittade sedan detta for KE,

som just dé inte trodde att det kunde ha ndgon betydelse.
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Hostterminen 1974. Boforsinformation

Jag borjade arbeta pa halvtid hostterminen 1974. Det skulle komma
att bli en hiandelserik termin.

Det kidndes séd roligt att borja arbeta, sdrskilt darfor att det blev
under betydligt lugnare forhallanden én tidigare. Jag fick hand om
Aggerudsskolan med bortdt 600 elever, och didr fanns, som forut
namnts, ocksd skolhdlsovardsmottagning. For forsta gdngen under
min tid som skolsk&terska behdvde jag inte flinga runt mellan en
mingd skolor. Jag fick en béttre kontakt med elever, lirare, kurator
och rektor dn jag nagonsin haft. Jag kdnde mig pd en gang sa
hemmastadd att jag inte kunde fatta att jag varit borta ndra tvad ér
frén arbetet.

Jag hade gjort vissa erfarenheter under tiden jag varit sjuk, och
jag hade fatt tid att tdnka igenom en hel del som hint tidigare, och
jag sdg sammanhangen pi ett annat sétt dn forut. Jag hade bl.a. sett
s& méinga patienter pd4 RSO som legat inne for yrkesskador och
ddrigenom fétt upp 6gonen ordentligt for hur daligt den férebyg-
gande hélsovarden skots. Jag trodde dérfor att jag dromde nér
jag en dag 1 borjan av terminen fick en fortbildningsplan fran
skolstyrelsen for ldsaret 1974-75, dir det meddelades att det
skulle bli studiebesok pd AB Bofors den 5 november. Programmet
skulle ”for kuratorer och skolskoterskor nirmast berdra frdgor om
anstdllning, yrkesmedicinska fragor, personalvérd etc”... Grupperna

skulle ’sjdlva under besoket fa ta initiativ for att f4 information om
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just dessa fragor™.

Nar jag laste det hér, sé tyckte jag att det var rent fantastiskt att
just yrkesmedicinska fragor, som jag hade fatt inblick 1 under min
sjukdom, skulle tas upp till diskussion. Hur Bofors brukade handla
ifraga om anstéllning och personalvard visste jag ju ocksé en hel del
om.

Senare fick vi en inbjudan med ett mera utforligt program. Det
skulle bli samling pd Bofors samlingshus med foredrag, kaffe,
lunch, foredrag igen osv.

Det forsta jag gjorde ndr jag kom till Samlingshuset var att ta
kontakt med informationschefen. Jag riackte henne programplanen
och frigade ndr de dér upptagna frdgorna skulle diskuteras. Hon
satte upp ett forvinat ansikte och svarade att det aldrig varit tal
om att de fragorna skulle tas upp. — Vad nu da, tinkte jag, hur
kunde det hdr som utlovats 1 den forsta programplanen forsvinna sé
plotsligt? Hade det kanske ndgot samband med att mitt namn stod
pa deltagarlistan och att man var vl medveten om att jag vid ett par
tillfallen fatt en god inblick 1 Bofors' personalpolitik? Jag tankte att
jag avvaktar vél och ser vad som hénder.

Efter de tva forsta foredragen blev det kaffe. Just som jag hade satt
mig vid kaffebordet, kom herr M, som utfardat inbjudningsbrevet,
och satte sig bredvid mig. Det var samma person som jag traffat 16 ar
tidigare och som forklarat att Bofors inte tar hdnsyn till lakarintyg.

— De dér fragorna som du tinkte stdlla, borjade han, dom tycker
jag du ska spara till ett annat tillfdlle. Vi kan t.ex. bjuda hit dig

tillsammans med ... 14t oss sdga de fyra hogsta hiar pa Bofors, och
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da kan vi diskutera under litet gemytligare former.

Det kidndes som om jag var en mina som skulle desarmeras. Jag
svarade att jag gérna stillde upp pé en diskussion, men dé skulle de
anstdllda fA mojlighet att delta 1 diskussionen.

— Det ar ju virdeldst, fortsatte jag, att bara sitta och diskutera
med de fyra hogsta hiar vid Bofors. Jag dr inte intresserad av nigra
”gemytliga former” av det slaget 1 sddana hiar sammanhang, utan jag
ar intresserad av hur ni stiller er till de hiar problemen och hur ni
behandlar de anstéllda.

Efter ytterligare ett foredrag fick vi g runt i ndgra verkstéder.
Bland sevirdheterna fanns ett effektivt mordverktyg, som kunde
snurra runt och morda folk 1 alla vaderstreck.

Det sista foredraget handlade om utbildning och arbete.
Foredragshallaren talade om hur bra det var ordnat vid Bofors.
Varje ar fick de anstillda triaffa sin chef. Det kallades for intervjuer,
och dd kunde det komma fram att en anstilld inte hade tillrickliga
kunskaper for sitt arbete. Han fick d4 mdjlighet till extra utbildning.
Det dr manga som kénner oro infor de hér intervjuerna, sade
foredragshéllaren, men det behover de inte gora, for det hir ar
tviartom en forman.

Jasa, tankte jag, men jag vet manga som blivit knédckta av att bli
undanskuffade pé retrittplatser efter sidana dér intervjuer.

Efter foredraget fick vi stélla fragor. En av deltagarna fragade
om tillimpningen av paragraf 32. Foredragshallaren svarade att
den paragrafen hade de inte anvént pd hela tiden som han varit pa

Bofors, s den hade de nistan glomt att den fanns. Da kunde jag inte
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tiga ldngre utan sa:

— Men jag vet att Bofors inte har glomt bort att den paragrafen
finns, for jag kdnner en person som blev uppsagd for 16 ar sedan 1
samband med att han Iyckats béttre med en konstruktion &n chefen.
Han har blivit s psykiskt skadad av det att han inte kunnat gé ut
1 arbetslivet igen. Han forklarades for oduglig som konstruktor.
Nér han emellertid en tid efterdt blev testad pa Psykotekniska
Institutet fick han mycket goda resultat, nir det gillde anlag for
konstruktionsarbete.

Jag beréttade vidare att jag visste en yngling som fétt 16fte om arbete
vid Bofors, men efter det att han protesterat mot rokgasolyckan vid I
3 fick han besked om att han inte var lamplig vid Bofors.

De andra dhorarna sa ingenting, som visade vad de tyckte i den hir
frigan, och dnda visste jag att minga av dem kinde till liknande fall
de ocksé.

Den tystnad som foljde tydde jag som att de andra tyckte att det var
pinsamt att jag sagt sanningen, och jag tankte:

— Ska man verkligen behova sitta och hora pd vilka logner som
helst? Ja, det dr vl sd att om man blir bjuden pa information pé
Bofors di ska man gapa och svilja bade kaffe, lunch och 16gner med
samma goda aptit, annars har man vél inget fint sitt.

Har satt 30 representanter for elevvarden och Iyssnade pa
information om hur bra allting var ordnat for de anstillda vid
Bofors, men de visade inte med en min ndgon upprordhet dver att
en 40-aring blivit knickt for resten av sitt liv av Bofors' metoder.

Ingen upprordes heller synbart dver att en 20-aring blivit svartlistad
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och viégrad arbete vid Bofors, dérfor att han visat sig ha ansvar for
medmaénniskors liv och hilsa.

Jag frdgade mig vidare: Hur ska de hir elevvardarna kunna hjilpa
sina elever med deras problem 1 skolan, nir de tycks acceptera 16gn,
fortryck och oréttvisor?

Hur ska de som okritiskt svéljer sddan har propaganda kunna
fostra eleverna till kritiskt tinkande méanniskor, som ldroplanen
foreskriver? Men alla kanske inte accepterar forhallandena? Det
finns kanske nigon som tycker som jag men som inte vigar sdga
sin mening? — Ja, sd dr det nog, men det gor inte saken sa mycket
bittre.

Fran den hér 16gnen om att Bofors glomt bort paragraf 32 gick mina
tankar vidare till den dér ldraren som for ndgra ar sedan blev prickad
av SO, nir han formulerade meningen: “USA:s bombplan bombar
1 Vietnam.” Sidant ska eleverna inte bry sig om. Nar skolrddet Maj
Bosson-Nordbd 1 ett TV-program tillfrdgades om varfor man inte
fick nimna USA:s bombningar 1 Vietnam, svarade hon att hon inte
visste om det var sant, for hon hade aldrig varit dér och sett nigra
bombningar.

Jag blev plotsligt medveten om att det inte dr den som fortrycker
som anses béra sig illa at utan den som reagerar mot fortrycket. Det
ar inte 16gnen som fordéms utan sanningen.

Men de hér problemen gar aldrig att 16sa sa ldnge man gir som
katten kring het grot, nar det giller att erkdnna skolans funktion 1
samhéllet. Har hade vi nu en viktig bit av den funktionen: pa samma

sdtt som Bofors forsokte sprida myten om att de glomt bort paragraf
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32 till skolans personal, ska eleverna proppas fulla med 16gner om
samhallet, sé att de blir lydiga brickor 1 makthavarnas spel.

Nér jag kommit sa langt i tankegéngen fattade jag ett beslut: nu
skulle jag servera den heta gréten 1 form av ett oppet brev till AB

Bofors.
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Oppet brev till AB Bofors

I mitt 6ppna brev, infort 1 pressen den 14 november 1974, tog jag
bl.a. upp frdgan om paragraf 32, som AB Bofors péstod sig nistan
ha glomt. Direfter fragade jag arbetarna vid Bofors om de markt att
den paragrafen funnits.

Sedan berittade jag om hur en tjdnsteman pé tvivelaktiga grunder
blivit avskedad frdn Bofors for 16 ar sedan och om en 20-aring
som blivit vigrad det arbete han fatt [6fte om med en motivering
som innebar att man inte ville ha folk som rotar i missforhdllanden.
I anslutning till det senare fallet stillde jag foljande friga till

Boforsledningen:

”--- Skyddsombuden ska ju ha till uppgift att angripa missforhallanden
som géller arbetarnas hélsa. Hur ska de kunna gora det, nir folk med

sadana ambitioner inte far anstillas vid Bofors? —-"
Brevet slutade med:

’---- Slutligen kan man fraga sig vad som egentligen var meningen
med den hér stympade informationsdagen den 5 nov. Att bolaget
behover folk ér ju vilkéint. Att skolan &r till for att ldra ut saker ar
ocksd vilkant. Men vad skulle skolan ldra ut den hir gangen? Att
Bofors ér ett foretag ddr man glomt bort paragraf 32? Att Bofors ér
ett underbart foretag att borja jobba pa efter skolan?
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Det dr inte utan att man kommer att tinka pd Bertold Brechts historia
om hur det skulle vara om hajarna vore ménniskor. Da skulle de
bygga skolor at sméfiskarna, som skulle f& ldra sig att lydigt och
glatt simma rakt in 1 gapet pd hajarna.

Om hajarna vore ménniskor ja. Som bekant finns det ocksa en del

méanniskor som dr hajar.” —

Min fraga till Bofors om svartlistning av arbetare som kunde ténkas
rota 1 missforhdllanden uppfattades av bdde metallordféranden och
huvudskyddsombuden som en kritik mot skyddsombuden, och jag
fick svar 1 pressen den 16 november fran bada dessa parter. S& hir

skrev metallordforanden:

”Jag har full forstdelse for Dina synpunkter om vad som hént en
tjinsteman for 16 ar sedan. Attityder av detta slag forekommer
fortfarande.

Ingen som éar understilld avd.chefen far komma med forslag och
idéer som ar bittre d4n hans egna. D& kdnner herrar avd.chefer sig
trampade pa tarna.

Detta ér givetvis att beklaga. Det himmar ju utvecklingen 1 foretaget
1 hogsta grad. Samma problem finns pa de kollektivanstélldas sida.
Jag tianker da pad forslagsverksamheten. Det vore kanske fel att
generalisera. Det finns troligen ndgon avd.chef, om 4n ett fatal, som
ar positiv till forslag om forbéttringar, som kommer fran folk pé
”golvet”.

Du séger att folk som har ambitioner att angripa missforhillanden
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som géller arbetarnas hélsa inte skulle fa anstéllning 1 Bofors.
(Anm. av S Tallmo: Obs! Detta ér inte mitt pdstdende utan ett referat
av det svar KE fitt av personalchefen, nir han vagrades anstéillning,
och dérfor stillde jag fragan angéende detta till bolagsledningen.
Metallordforandens artikel fortsitter:)
D4, basta Sigrid Tallmo, kastar Du sten pa Metalls 160 skyddsombud
1 foretaget. Dessa ér anstéillda 1 AB Bofors och 1 mycket stark grad
engagerade 1 skydds- och miljofragor och vil skickade att fora sina
kamraters talan.
Ambitioner har alltid funnits hos dessa skyddsombud som inte pa
nagot vis dragit sig undan sitt ansvar, samt att pa ett vill jag pasta
fortjanstfullt sitt skott sina aligganden.
Med detta vill jag sdga Dig Sigrid Tallmo att dessa skyddsombud
ocksa rotar 1 missforhéllanden som giller skydds- och miljofragor
och har lika stora ambitioner som en nyanstélld.”
Frank Kylvik
Ordf. 1 Metalls avd. 76

Den 21 november fick jag in mitt svar pa svaret frdn Metalls

ordforande. Sista delen av min artikel lyder:

--- Jag noterar tacksamt att Du, Frank Kylvik, har full forstaelse for
vad som hdnde den avskedade tjinstemannen for 16 ar sedan och att
Du bekriftar att det inte var nigon enstaka foreteelse.

Déaremot blev jag forvénad och bestort over Ditt stéllningstagande

1 fragan till Bofors-ledningen angdende den svartlistade arbetaren.
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Jag har siktat pd Bofors-ledningen och d& kommer Du och huvud-
skyddsombuden och kidnner Er triaffade.

Jag kdnner ett skyddsombud som under ménga ar i sitt arbete
inandats giftiga gaser (inte vid AB Bofors) och som forgives kimpat
hart for att fa dndring pé arbetsforhallandena, men han har inte haft
nagot stod fran sina kamrater, som inte forstétt vilka risker de utsatts
for. Under tiden har bdde skyddsombudet och hans kamrater fatt
hjarnskador.

Enligt ett reportage 1 DN den 15 sept 1974 gick en ugn sonder vid
hyttan 1 Hofors, och smilt jarn fl6t ut pa golvet. Det var en tillféallighet
att ingen arbetare befann sig dér just da. Nar arbetarna senare befarade
att en liknande olycka skulle kunna intraffa pd grund av att en ugn
inte hade reparerats tillfredsstdllande kriavde skyddsombudet att
arbetet skulle stoppas, vilket inte beaktades av foretagsledningen.
Nér ugnen kordes igadng blev det olyckstillbud redan forsta dagen.
Nér foretagsledningen d& végrade att stoppa driften sittstrejkade
arbetarna, tills deras krav gatt igenom. Med de hir exemplen har
jag velat forklara hur jag ser pa de har fragorna. Som skolskoterska
fungerar jag sjilv som ett slags ’skyddsombud” for eleverna och har
manga ganger fitt kdnna pa hur svart det kan vara att hjilpa eleverna
med deras problem, hur ambitids man én ér.

| stillet for att beskylla mig for 7att kasta sten” pa skyddsombuden
borde Ni ta itu med Bofors' anstillningspolitik. Vad tycker Ni sjilva
om Bofors' svartlistning av arbetare, som kunde bli bra stod for

ambitiosa skyddsombud? ---”

184



Slaggprodukt

Den 20 december 1974 var det sista dagen pa hostterminen. Nér
jag gick hem fran Aggerudsskolan och vek av runt ett gathorn kom
jag att tdnka pd att jag for ett par dagar sedan hade mott négra
skolflickor dar.

— Hej syster! hade de ropat &t mig.

Men nu var jag ingen syster langre. Nu var det sista dagen jag gick
hem fran ett arbete som jag héllit pA med 1 s& ménga &r, och det
kidndes forskrackligt.

Dagen forut hade jag varit hos doktorn och fétt besked om att jag
inte borde arbeta lingre pad grund av daglig svar huvudvark. Jag
skulle sjukpensioneras, och det kéndes vildigt underligt. Jag hade
nog inte riktigt fattat det har, dagen forut, att jag verkligen skulle bli
tvungen att sluta mitt arbete. Jag hade ju arbetat som skolskoterska 1
ndra 27 ar. Nér jag borjade hostterminen, hade jag varit sa glad over
att efter néra tvd ars sjukskrivning dntligen ha kommit iging med
arbetet igen — och sd nu plotsligt hade jag fatt det hiar beskedet.

P& morgonen den hir dagen hade jag som vanligt skyndat mig ivdg
till arbetet pa skolan. Det var forst nir eleverna kom for att resonera
om olika problem och jag uppmanade ndgra att komma tillbaka efter
jullovet som det plotsligt stod klart for mig att di skulle jag inte vara
dér. D4 var det slut med mitt arbete som skolskoterska.

Man hinner tinka s& mycket nir man gir en 3—4 km, som det ar
frdn Aggerudsskolan och hem. Jag kom da att tdnka pi att jag trots
allt kunde trosta mig med att det var betydligt béttre den hiar gdngen
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an for drygt tva &r sedan, nir jag cyklat hem fran samma skola och
fatt den dér hjarnblodningen, som varit ndra att kosta mig livet. Ja,
séd trostade jag mig pa det sittet, och det borjade redan kinnas lite
bittre.

Nar jag hade ungefdar en kilometer kvar hem kom jag att tinka
pa vad en larare hade sagt till mig, nir jag tagit adjo dar uppe pa
skolan:

— Jag hoppas fa se fler insdndare av dig 1 pressen.

Det var de dar artiklarna om Bofors han hade syftat pd. Det kédndes
som en trost nu att veta att den hir ldraren hade forstitt vad jag
menat, och jag tankte att han har rétt, jag far inte ge upp nu.

For en stund sedan hade jag kdnt mig som om jag var kastad
pa sophdgen. Tanken for nu vidare till ett uttalande av nédgon i
ett Kvillsoppetprogram som menade att 1 ett hogt industrialiserat
samhille, som vért, dr det naturligt att ménniskor slds ut och blir,
som hon uttryckte det, slaggprodukter i samhillet men att det finns
ju socialvard och sjukpension osv. till hjdlp for dessa utslagna
manniskor, och det ska vi vara tacksamma for. Men jag kdnde mig
faktiskt inte s& tacksam, dir jag gick och hade blivit utslagen.

Nir jag tdnkte pa allt motstdnd jag mott 1 mitt arbete som
skolskoterska blev det fart pa tankarna, och en mingd fragor radade
upp sig:

— Nar man forsoker virna om elever som sitter 1 klam 1 skolsystemet
eller dem som éar sjuka eller sjukdomshotade och stindigt méts av
ett hdrt motstand vad ar det da for slags samhélle vi lever 1? ... Ett

samhdlle som ar sa fruktansvart hart att allt fler manniskor blir
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utslagna dr det verkligen ett samhille som vi ska sla vakt om?
Efter allt det dér tinkte jag: Ne-ej, jag ska di sannerligen inte bli
liggande som en tacksam slaggprodukt, utan jag ska forsoka vicka
de andra slaggprodukterna, och vi ska resa oss ur slagghdgen mot det
samhille som har kastat dit oss och som inte bryr sig om minniskors

hilsa ett enda dugg.
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PPD-prov

Den hér informationsdagen pd AB Bofors hdstterminen 1974 och
det som foljde efter fick mig att se klart att om man kédmpar for
manniskors rétt till hilsa d4 4r man obekvim for de ekonomiska
och politiska makthavarna. Men det hade hint mer den dér
hostterminen, som ytterligare visade hur litet samhéllet bryr sig om
den forebyggande hilsovarden.

P& en annan studiedag under terminen hade den skolskoterska
som ledde studiedagen uppmanat oss att skaffa en skrift av
professor Olof Sievers, som handlade om tuberkulinprov och en del
problem med ett nytt tuberkulinpreparat, PPD, som bdrjat inforas
1969. Tuberkulinprov tas for att prova om en person dr i behov
av vaccination mot tbc. Om provet visar positivt resultat finns
immunitet mot tbc, men dr provet negativt finns ingen immunitet,
varfor en sddan bor astadkommas genom Calmette- (BCG-)
vaccination. (Nagra manader in pd 1975 fick jag meddelande fran
Forsdkringskassan om att min arbetsformaga skulle omprovas i
december 1976. Jag stod alltsd fortfarande kvar pd min tjanst som
skolskdterska och sdg nu en chans att ta itu med de hér problemen
med tuberkulinproven m.m.)

Jag hade tidigare haft kontakt med professor Arne Lind, som intill
ar 1970 varit forestandare for BCG-laboratoriet 1 Goteborg. Han ér
expert pa sadana hér fragor. Jag skrev nu éter ett brev till honom, och

han lovade att ta upp fragan i den expertgrupp som han var medlem i
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och som skulle rdda Socialstyrelsen i1 fragor rorande tuberkulinprov
och BCG-vaccinationer. Eftersom jag sedan gammalt visste hur
svért det &r att f4 Socialstyrelsen att vidta nagra atgéarder skickade

jag ett PM dit, vilket jag ocksa sdnde till bl.a. massmedia.

Utdrag ur
PM  betrdiffande tuberkulinprov och BCG-vaccinationer mm.
(750413)

2

P4 en kurs for skolskoterskor inom Orebro ldn vérterminen 1969
fick vi hora ett foredrag om att ett nytt tuberkulin, PPD, skulle
inforas och hur nddvindigt det dr att prov med detta tuberkulin
utfores av hirfor sirskilt utbildad personal. Vi fick ocksa ett PM
som behandlade detta.

Senare erhdll vi en specialinformation fran SO av den 1/8 1969, dir
en overgang till PPD rekommenderades. Denna information skilde
sig emellertid 1 minga avseenden fran den vi fitt pd ndmnda kurs.
I SO-informationen stod t.ex. inte att nigon annan injektions- och
avlasningsteknik dn vid det tidigare anvinda tuberkulinet behdvdes.
Eftersom vi inte fitt den ovan omtalade utbildningen for arbetet med
PPD-tuberkulin har manga skolskoterskor 1 det lingsta fortsatt att
anvédnda det gamla tuberkulinet. Fr.o. m. detta 1dsér tillhandahalles
dock endast PPD-tuberkulin, och det finns déarfor skolskoterskor
som kdnner stor olust infor tvénget att utfora ett arbete som de inte

anser sig ha kompetens for.
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Under hostterminen 1974 fick jag av en hidndelse ldsa en av
professor Olof Sievers sammanstélld skrift: ”Synpunkter pa behovet
av PPD-skolning for dispensarpersonal”. Hir berors problem som
for oss skolskdterskor dr s& brinnande aktuella. Professor Sievers
framhaller att “man bor beakta att tuberkulinprovet utfort med
PPD-preparat ér ett kvantitativt prov som endast skall utforas och
avlidsas av trdnad personal”. I samband med den PPD-skolning
som bedrivits pa Dispensdrcentralen 1 Goéteborg har professor
Sievers registrerat olika sjukskoterskors resultat vid utforandet
och bedémningen av proven, vilket har visat att sjukskoterskorna
for varje vecka 1 genomsnitt lyckats allt battre med detta arbete.
Fran en PPD-provning av 88 personer har injektionerna gjorts av
Dispensércentralens vilskolade personal, medan avldsningen gjorts
av lakare/sjukskdterskor vid ett flertal olika industriers polikliniker,
och resultaten har meddelats per telefon till DC. Avldsarna hade da
inte tillracklig kinnedom om metoden for avldsningen. I ca 21% av
fallen tydde svaren pa att fel vid avldsningen foreldg. — Om dven
injektionerna gjorts av oskolad personal hade felprocenten blivit
avsevart hogre, formodar jag. — Professor Sievers undersékningar
bevisar ju att PPD-skolning dr nodvindig.

Av Karlskogas 8 skolskdterskor har ingen fatt den PPD-skolning
som enligt ”Orebro-informationen” och professor Sievers utredning
anses vara nddvindig, och jag formodar att det dr likadant pa de
flesta hall 1 landet. Skolskoterskornas osédkerhet i arbetet med

tuberkulinproven medfor bl.a. att en del elever inte erbjuds den
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BCG-vaccination som de behover innan deras skolplikt upphdor.
Det ligger en fara 1 att fordldrar invaggas i tron att deras barn har
ett skydd mot tbc, som de 1 verkligheten saknar. P4 en blankett som
fordldrarna far fylla i och skriva under, nidr barnen borjar skolan,
overlater de darmed at skolhdlsovarden att ansvara for att deras
barn far de vaccinationer som kan bli aktuella under skoltiden. Pa
blanketten finns 4ven BCG-vaccinationen upptagen. Det kan inte
vara rimligt att en del elever inte far det skydd mot tbc som de
behover pd grund av att den personal som har hand om detta arbete
saknar utbildning hérfor.

I ett brev till professor Arne Lind har jag patalat ovannamnda
problem. Ur hans svar av den 27/3 1975 citerar jag foljande:

"Man glommer numera ej sdllan bort sjukdomen tuberkulos
och beaktar inte alltid skyddet mot denna sjukdom i tillrdcklig
utstrdckning.”

“Jag delar sdlunda helt Er uppfattning att de som hdr i landet har
att utfora tuberkulinprovning skall ha erhdllit en adekvat skolning for
detta arbete. En sddan skolning dr emellertid nodvindig inte endast
for sjukskoterskor verksamma inom skolhdlsovdrden utan for alla
som utfor dylika provningar. Jag personligen finner m a o behovet
av skolning vara otvetydigt. Vad som snarast bor klarldggas dr vem
som skall ansvara for denna utbildning, hur den bor organiseras

samt hur den skall finansieras.”
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Professor Lind som &r medlem 1 Socialstyrelsens speciella
arbetsgrupp for tuberkulinprov och BCG-vaccinationer har vid
gruppens sammantrade helt nyligen anmélt mitt ovannidmnda brev
for behandling 1 gruppen.

Under ératal har medicinalpersonal sdrskilt inom den forebyggande
hilsovarden genom ihirdigt arbete med tuberkulinprov, vaccinationer
m.m. framgangsrikt bekdmpat tuberkulosen. Det dr di naturligt att
denna personal vill virna om det goda resultat som vunnits.

Detta PM skickas till Socialdepartementet, Socialstyrelsen,
Skoloverstyrelsen och samtliga riksdagspartiers fortroenderdd. Jag
vill nu stilla foljande fragor till Er:

Anser N1 att behandlingen av ovan beskrivna drenden motsvarar de
krav som allménheten har ritt att stilla pa ansvariga myndigheter
och politiker? Om inte:

Vad kan Ni gora for att forbattra forhallandena?”

Med breven till massmedia foljde ocksd ett meddelande som
handlade om polioympning, eftersom den 5:e poliosprutan just da
var aktuell.

I ett brev till mig av den 19/6 1975 meddelade professor Lind att
han hade refererat mitt brev och PM {or socialstyrelsens speciella
grupp for tuberkulinprov vid ett sammantrade den 18/6. Man hade
beslutat att rekommendera socialstyrelsen att beakta vikten av god
utbildning 1 tuberkulinprévningsteknik. Om jag nu inte varit med
om sddana hir saker forr s skulle jag ha trott att nu var segern

vunnen, men jag visste alltfor val att si inte var fallet. Jag skrev till
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skoldverlidkaren och socialstyrelsens chef och frigade vilka atgérder
de nu ténkte vidta.

Socialstyrelsen svarade inte alls, trots att generaldirektor Bror
Rexed hade vetskap om att den legitimerade personalen ibland
har sa litet ansvar for arbetet med tuberkulinprov att bedomningen
overlats pd icke medicinskt utbildade personer.

Trots att skoloverldkaren ocksa visste om detta svarade hon genom
skolkonsulenten foljande:

I den legitimerade sjukskdterskans grundutbildning ingér
undervisning i injektionsgivningsteknik.” Hon gick ocksa helt forbi
allt det som stod 1 PM:et om de motsidgande instruktioner vi fatt och
om utbildningen for tuberkulinprovet med det nya preparatet PPD.

Under tiden hade jag haft kontakt med en sjukskoterska 1 Goteborg,
som var sdrskilt utbildad for de har tuberkulinproven och som akte
runt 1 skolorna och hjélpte skolskoterskorna med arbetet. Hon tyckte
det var mycket underligt att vi hade det s& daligt ordnat 1 landsorten.
Jag berittade att jag holl pa att bearbeta myndigheterna angéende
den hér frigan, och det hade hon full forstaelse for. Dessutom hade
jag talat med fyra av mina kolleger hér, varav tva sa sig kidnna sig
hart pressade av att tvingas utfora ett arbete som vi inte fatt nagon
utbildning for. Dessa tvd hade fatt ta del av min korrespondens
med professor Lind och myndigheterna. Jag hade vid flera tillfdllen
tidigare forgaves forsokt f mina ovriga kolleger att intressera sig
for saken, varfor jag nu ansig det 16nlost att forsoka paverka dem
vidare.

I slutet av augusti fick jag av en hdndelse veta av en bekant att
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Goteborgs-Posten haft en artikel inne den 27/4 om innehéllet 1 mitt
PM.

Nu nér fragan hade tagits upp 1 pressen pa riksplanet och jag hade
professor Linds brev av den 19/6 att visa p4, tinkte jag att jag skulle
forsoka med en ny metod.

Jag inbjod pressen till en konferens den 5/9, och den hér gdngen
tande det. Utom lokal- och lanspressen kom ocksd Goteborgs-Posten

och Dagens Nyheter.
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Kollegerna

Jag trodde knappt det var sant nir jag dagen dirpa sdg artiklar i fem
tidningar om det hér, som jag arbetat for s linge. Jag tyckte att
jag hade fatt lite 16n for médan. Vad mina kolleger, som stétt mina
asikter, skulle bli 6verraskade Over att det nu éntligen hade borjat
rora pa sig!

Efter lunch ringde det. — Det var skolldkaren.

Hon var djupt besviken pa mig, sa hon, och det virsta var att jag
angripit mina kolleger och forklarat dem inkompetenta. De hade
ringt henne och beklagat sig 6ver min oforskdmdhet.

— Och ténk s& mycket arbete du har stillt till med De har varit
tvungna att svara pa fragor fran fordldrar som ringt och undrat hur det
ligger till, fortsatte hon. Det har ju stétt 1 pressen att skolskoterskor
inte 4r kompetenta att utfora tuberkulinprov.

— Ja, men det dr vil sant, svarade jag sedan,jag hdmtat mig frin den
forsta overraskningen over skolldkarens helt obefogade kritik och
mina kollegers feltolkning av min kritik av myndigheterna.

— Det har vi ju fétt veta pd tva studiedagar att vi miste ha sarskild
utbildning, fortsatte jag, och det har vi ju inte fatt. Da ar vi vil inte
kompetenta?

— Vad séna dér professorer sidger, ska man inte bry sig om, ansig
hon.

— Ja, jag vet att du anser det, svarade jag, och det ar darfér som jag

inte rdknar med ndgot stod fran dig.
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Hon ansdg vidare att jag inte hade rattighet att fora fram mina
asikter utan att forst diskutera med mina kolleger.

— Men det har jag ju gjort atskilliga ginger, fast jag till slut bara
uppehéllit kontakten med dem som visat sig intresserade, svarade
jag.

Jag hénvisade till den kollega som jag haft kontinuerlig kontakt
med och som sagt att hon ként sig pressad av att tvingas utfora de
hir proven utan att ha fatt erforderlig utbildning. Jag beréttade ocksé
om att en annan kollega uppmanat oss pé studiedagen hostterminen
1974 att skaffa professor Sievers skrift. Hon hade senare kopierat ett
exemplar at mig, just darfor att hon visste att jag arbetat s& mycket
for att f& klarhet 1 den héar fragan.

— Det ddr som du sdger stimmer ju inte alls, fortsatte jag, det har
har minsann inte kommit som négon blixt frin klar himmel, fast
jag visste ju inte att det plotsligt skulle tdnda just 1 gir. Jag kunde
ju inte girna springa runt och fraga alla kolleger om jag fick lov att
yttra mig, ndr pressen dntligen stdllde upp. Det hér dr ju dessutom
ingen lokal frdga. Forresten ar det inte bara mina asikter jag for
fram utan tva professorers och en expertgrupps rekommendation till
socialstyrelsen om att det behovs en god utbildning i tuberkulinpr
ovningsteknik. Jag tycker inte att jag maste tiga med det jag anser
vara fel, diarfor att mina kolleger gor det. Alla som har ansvar for
sitt arbete, fortsatte jag, maste vl inse att vi inte kan arbeta efter
instruktioner som motsidger varandra och att det dr en slump som
avgor vilken instruktion som f6ljs. D4 skulle vi ju lika bra kunna léata

bli att ta ndgra tuberkulinprov.
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— Du beskyller alltsd skolskoterskorna for att inte ha ndgot ansvar,
sa hon.

— Jag har inte beskyllt ndgon kollega for ndgot, svarade jag, men
om de gér till angrepp mot mig for att jag vill ha klarhet 1 den hir
frigan da har de inte ansvar.

Efter att forst ha pastatt att hon tyckte att SO:s och SoS:s anvisningar
var sa utmarkt bra, sa hon efter en stund:

— Jag forstar inte hur du kan tala om komplikationer, och inte heller
forekommer det att ndgon skolskoterska hér tar om tuberkulinprovet
med starkare dos.

— Jo, svarade jag, det star 1 de ddr anvisningarna, som du tycker
ar sd utmarkta, att skolldkaren ska ta stillning till om prov med
starkare dos ska tas, om man kan befara komplikationer i samband
med en tilltdnkt vaccination. Hur vet du att anvisningarna ar sé bra,
nédr du inte ens vet vad det star 1 dem?

Hon fragade vad det kunde bli for komplikationer, och jag upplyste
henne dd om att det kunde bli lymfkortelsmaltningar 1 ljumsken.

— Ja det gor vil inte s mycket, svarade hon.

Efter det hdr samtalet kdnde jag att nu maste jag ta kontakt med
nagon kollega som jag sédkert trodde stod pd min sida. Jag ringde
darfor den kollega som jag haft mest kontakt med om det hir och
som ként sig si pressad. Jag fragade i skdmtsam ton om hon var
mycket upprord over att jag inkompetensforklarat skolskoterskorna,
for det hade skolldkaren sagt till mig att kollegerna klagat 6ver. Hon
hade inte 14st ndgot om det dir, sa hon, och forresten hade hon inte

tid att tala just da, for det var s& ménga 1 vantrummet.
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Efter en timma ringde jag upp henne igen, och da talade hon om
att skolldkaren ringt henne och bl.a. fragat om hon ként sig pressad
av att utfora tuberkulinproven. D4 hade hon svarat att det ar ju sé
mycket som dr pressande nu for tiden. Sedan sa hon att hon inte
hade tid att prata lingre, och sedan dess har det varit férunderligt
tyst frin det hillet.

Darefter ringde jag upp kollegan som givit mig professor Sievers
skrift. Jag tdnkte att hon maste ju 1 alla fall stddja mig. Det blev
emellertid samma visa ddr som nér jag talade med skolldkaren: att
jag gatt till angrepp mot och stillt till s& mycket arbete for mina
kolleger osv. och att jag hade skyldighet att friga dem innan jag
yttrade mig.

— Du skulle ha vént dig till skolskéterskesektionen, s kunde du fatt
stod dar, sa hon.

— Jo tack du, svarade jag, vilket stod jag skulle ha fatt dir! Det har
vi fétt prov pa nér jag forde fram den hér fragan i riksdagshuset och
skolskoterskesektionens ordforande satte en kdpp 1 hjulet.

Oredan O0kade genom att skolskoterskorna 1 Karlskoga kom med
en egen protest mot mig i1 pressen, dir de hédnvisade bade till
informationen frdn skolskoterskesektionen (=professor Sievers
skrift) och till skoloverstyrelsens och socialstyrelsens gemensamma
anvisningar. [ flera avseenden motsdger dessa teser varandra.

Har foljer nagra citat ur den diskussion som fordes 1 pressen:

Nerikes Allehanda 1975 09 06
'Vl AR INTE INKOMPETENTA TA TBC-PROV’
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— Vi dr inte alls inkompetenta att utfora tuberkulinprov! Vi
ar mycket ledsna over de uppgifter som skolskoterskan Sigrid
Tallmo 1 Karlskoga spridit 1 pressen. Vi delar inte hennes asikter pa
nagon punkt. Det siger Ruth Folestad, ordférande for Orebro lins
sjukskoterskeforening, med anledning av Sigrid Tallmos pédstaenden
om att manga gar omkring utan fullgott skydd mot tbc darfor att
skolskdterskorna inte skulle ha tillrdcklig utbildning for att utféra
tuberkulinprov pé riktigt sétt.

Sigrid Tallmos agerande har vickt stor indignation 1
sjukskoterskekretsar.

--- Ordforande Ruth Folestad sdger sa har:

— Vara medlemmar, och dit hor dven skolskoterskorna, har fatt
all den inskolning och instruktion som behovs. Och vad jag vet
ar det ingen som kanner sig osdker pa den hir metoden. D4 PPD-
tuberkulinet kom 1969, instruerades samtliga skoterskor i lédnet.
Foljaktligen kdnner de sig vél skickade att utfora tuberkulinprovet.

— Men efter det hir utspelet fran Sigrid Tallmo &r skolskoterskorna
radda att fortroendet for dem ska svika sdger Ruth Folestad.

--- Vad jag vet ar det ingen som kédnt ndgon osdkerhet 1 arbetet
med tuberkulinprovet, sdger Ruth Folestad.

Skolskoterskan Sigrid Tallmo tycks alltsd std ensam 1 sin

uppfattning.
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Orebro Kuriren/Karlskoga Kuriren 1975 09 09
Goteborgslikare om TBC-proven:

DET NYA MEDLET KRAVER MER AV PERSONALEN

/Ingress:/

Karlskoga. Kan vi lita pa att sjukskoterskorna och skolskoterskorna
klarar av att utfora tuberkulinprov och ge vaccin nér det behovs? Ja,
siger Overlidkare Lennart Tivenius pa lungkliniken i Orebro. Nigon
sarskild traning behovs inte for PPD-provet.

Nej, sdager professor Arne Lind, forskare pd Goteborgs Universitet.
Inte utan sdrskild traning. PPD-metoden kréver sérskild traning for

att vara tillforlitlig.

Heder at Sigrid

I en tidning laste jag att forskare och Skoldverstyrelsen har olika
uppfattningar om hur tuberkulinproven ska utforas och bedomas.

Sigrid Tallmo har slagit larm om den saken. Man blir sa glad att
det finns ménniskor som kénner ansvar for ungdomen. Sigrid Tallmo
har 1 ménga ar arbetat for att ungdomen ska ha ett riktigt skydd mot
tuberkulos den dagen de slutar skolan. Matte nu alla skolskoterskor
stodja Sigrid Tallmo sa att hon orkar halla pa tills det finns klara regler
for hur tuberkulinproven ska utféras och bedomas.

Sigrid Tallmos kamp géller ju dven skolskoterskorna, for det
maste vara svart for dem att fa s olika instruktioner.

Vi fordldrar behover veta hur myndigheterna skoter en sd viktig
sak som detta med vara barns hélsa.

FORALDER

200



Nerikes Allehanda 1975 09 13

KARLSKOGA DEBATT

Sigrid Tallmo slar tillbaka

INTE SVART RAKNA UT HUR FACKSTOD BLIVIT

Sedan 1969 har jag flera ganger védnt mig till vederborande
myndigheter med krav om bestimda och sékra riktlinjer for arbetet
med PPD-tuberkulinproven, och pa studiedagar och vid andra
tillfallen har jag upprepade ganger forsokt vicka mina kollegers
intresse for saken.

Nu har skolskdterskorna vaknat. Det framgér av uttalanden 1
pressen. Ruth Folestad, ordf for Orebro lins sjukskoterskefdrening,
sdger att hon blivit uppringd av manga upprorda skolskoterskor. I
Karlskoga har skolskoterskorna samlats till ett protestmédte - men
inte pd grund av de motsidgande informationerna utan déarfor att jag
patalat missforhallandena i1 pressen och kriavt klara besked av de
ansvariga myndigheterna. ---

Ruth Folestad sdger att vi fitt all den inskolning som behovs och
hanvisar da till det foredrag och den skriftliga information som vi
fick pa en studiedag 1969 i Orebro for skolskdterskorna inom linet.
Citat ur nimnda information: ”Trdning fordras for korrekta resultat
1 bade injektions- och avlasningsteknik. ---”

Nagon trdning har vi sedan 1 allminhet inte fitt. Att vi fatt veta
att vi inte utan traning beharskar tekniken med det nya provet kallar
Ruth Folestad for tillricklig inskolning. ---

Jag har valt att skriva att det finns skolskoterskor som kianner
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olust och psykisk press infor att arbeta under sddana férhallanden,
for jag vet att de fanns till helt nyligen men att de varit fa. Jag har
inte velat utlimna mina kolleger genom att ndmna att s& manga ar
ndjda med forhallandena, men nu har de sjidlva gjort det.

SIGRID TALLMO

Nerikes Allehanda 1975 09 16

/Inséndare:/

TUBERKULINPROVET OCH SKOTERSKORNA

Efter att ha l4st Ruth Folestads, Orebro lins sjukskoterskeforenings
ordf., urladdning 1 Allehanda betrdffande skolskoterskan Sigrid
Tallmos uttalande om den déliga instruktion, ja motsidgande sadan,
som landets skolskoterskor fatt betriffande tuberkulinprovets
utforande och beddmande, blir man chockad, skramd och
indignerad.

Vi “utomstdende", som ingdende tagit del av vad expertisen i
sammanhanget hdvdar, vilket dtergivits 1 artikel signerad Torbjorn
Andersson, kan inte annat dn fOrvanas, milt uttryckt, over att
medicinskt skolad personal, 1 detta fall sjukskoterskor, inte kan
tolka vad forskare inom omradet ifraga i klartext redovisar. Det mest
skrimmande 1 det hir ssmmanhanget ar att frén linets sjukskoterskor
genom dess ordforande fa bekriftat att man tar s latt pa en sa hogst
allvarlig sak. Dartill kommer forsoket att — enligt min uppfattning

— ordttmatigt nedgora en kollega, som 1 manga éar stridit for en annan
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och bittre tingens ordning inom detta och manga andra omrdden
inom svensk skolhélsovérd.

Indignerad (Karlskoga)

I borjan tyckte jag att det var ledsamt att mina kolleger inom lidnet
gick emot mig i pressen. Nu senare har jag insett att det trots allt var
vardefullt att de Oppet sa sin mening, for det ar ju viktigt att fa en
sddan hir fraga diskuterad infor allminheten. Det virsta man kan

raka ut for ar likgiltighet och tystnad i sddana hér situationer.
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JO-anmalan

Jag hade nu sett s manga nedslédende bevis pd hur myndigheter och
politiker tar stédllning till livsviktiga fragor.

— Finns det d4 inga mojligheter att dndra pd forhallandena, undrade
jag.

— Jo, du kan vinda dig till JO, svarade KH, det ar den juridiska
myndighet som ska bevaka att myndigheterna skoter sina
aligganden.

Ja varfor inte, tdnkte jag, visst vore det intressant att se hur det
ser ut dar langst uppe 1 toppen. Tdnk om det ldngst upp bland alla
murkna grenar pd samhéllstradet finns ett friskt skott, som sitter och
véntar pa att fa lite niring hér nerifrin tradrotterna.

For att ge generaldirektor Bror Rexed och skoloverlikare Karin
Eek en sista chans att bittra sig skickade jag brev den 28/8 1975
till dem. Breven avslutades: ”Om jag ej erhillit ett tillfredsstidllande
svar senast 1975 09 12 kommer jag att anméla drendet for JO.”

Fran skoldverldkaren fick jag ett brev den 11/9 1975, som mest
liknade ett svar frdn en automatisk telefonsvarare.

Nar jag den 30/9 1975 annu inte fatt ndgot svar fran Socialstyrelsen
skrev jag brevet till JO, vilket avslutades: “Jag ber Er vidta de
atgirder som behovs for att f4 Socialstyrelsen och Skoloverstyrelsen
att rétta till sina forsumligheter.” Den 3/10 1975 kom éntligen ett
brev fran Socialstyrelsen, vilket gav prov pa de vaga och motsidgande

formuleringar som styrelsen brukar anvinda 1 sina anvisningar.
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Hir ett exempel: “Aven om socialstyrelsen med tanke pa
skolskdterskornas utbildning, utfardade rdd och anvisningar, deras
mojligheter att fi personlig véigledning av ldkare, med fog kan
gora gillande, att tuberkulinprévning och BCG-vaccinationer
utfors pd ett fullt betryggande sétt inom skolhdlsovdrden, éar
styrelsen vdl medveten om att det inom detta omrdde foreligger
brist pa vidareutbildade sjukskoterskor och att behovet av personlig
handledning darfor kan ha okat efter inforandet av PPD-prov.”

For att JO inte skulle kdnna sig helt bortkommen av denna
medicinska viltalighet, skrev jag ett nytt brev till JO. Citat ur brevet:
”... Jag tar mig darfor nu till sist friheten att gora ett tankeexperiment
och sitter in den huvudsakliga ordalydelsen 1 tredje styckets forsta
mening i en tinkt annons for en bilverkstad: Aven om vi med fog
kan gora géllande att arbetet utfors pa ett fullt betryggande sétt inom
var verkstad dr vi medvetna om att det inom verkstaden foreligger
brist pd verkstadsutbildad personal. Hur manga kunder skulle den
verkstaden f4? — Men det ar forstds skillnad pd ménniskor och
bilar.”

Den 11/3 1976 kom ett brev fran JO med svar fran Skoldverstyrelsen
och Socialstyrelsen med bif. remissvar frdn Barnldkarforeningen
(BLF) och Svensk Sjukskoterskeforening (SSF). Jag skulle
fa inkomma med yttrande angdende dessa svar senast den 2/4
1976.1 en skrivelse pa 10 sidor kunde jag punkt for punkt bemota
Skoloverstyrelsens och Socialstyrelsens undanflykter och 16gner.

BLF anser 1 sitt remissvar att jag tar upp ett mycket visentligt
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problem, ndmligen personalens efterutbildning, och anser vidare att
skolskoterskorna ar en forsummad grupp av hélsovéardsarbetare.

Av SSF:s remissvar framgar att utbildningen 1 tuberkulinprovnings
teknik dr bristfillig for savil sjukskoterskor som ldkare och saknas
helt i en del fall och att det dr nédvindigt "att klara och entydiga
instruktioner och anvisningar snarast kommer till stand vad gdller
all vaccinationsverksamhet i 6ppen vard”.

Nu hade jag dntligen fatt bevis for att jag inte stod ensam om min
uppfattning, vilket Ruth Folestad, ordférande i Orebro lins SSF-
avd, och mina kolleger i Karlskoga, hade pastétt i pressen.

Jag vantade nu med spinning pa hur JO skulle ta stillning till alla
missforhédllanden, som kommit fram. Den 7/5 1976 fick jag svaret.
JO ansdg inte att ndgon forsummelse kunde ldggas myndigheterna
till last som utfardare av ifrdgavarande anvisningar men kostade dndé
pa sig uttalandet: ”Jag forutsitter att man 6vervager de forbattringar
som kan goras."

Nar det géllde vidareutbildningen av skolskoterskor hidnvisade JO
till Socialstyrelsens yttrande att man éverviger en diskussion med
berorda huvudmin for att séka &stadkomma en forbéttring. Mot
bakgrund av att Socialstyrelsen “med tanke pa skolskoterskornas
utbildning --- med fog kan gora gillande att tuberkulinprovning ---
utfors pa ett fullt betryggande sitt inom skolhédlsovarden ---” har jag
svart att tro pd att nagra riktiga forbattringar kommer till stnd. JO
ansdg emellertid att Socialstyrelsens stallningstagande till frigan var
sd hoppingivande att det inte fanns ndgon anledning att ga narmare

in pd den. Alla de bevis jag lagt fram angdende myndigheternas
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forsummelser hade JO helt gatt forbi. Detsamma géllde remissvaren
frn Barnldkarforeningen och Svensk Sjukskoterskeforening.

Dagen dirpa, den 8 maj, sdg jag en tidningsnotis med rubriken
”JO ldmnar Tallmos klagan utan atgdrd”. Det var resultatet av
den dimridd” som TT skickat ut och som maste ge lasaren den
uppfattningen att min kritik av Skoloverstyrelsen och Socialstyrelsen
helt saknade grund. Jag inbjod da den 11 maj pressen till en
konferens, for att upplysa den och allménheten om att JO:s beslut
grundade sig pa att JO struntar 1 sanning och ritt och hade forbigétt
det viktigaste 1 remissvaren frdn BLF och SSF och mitt yttrande
och 1 stillet stodde sig pa Socialstyrelsens och Skoloverstyrelsens
undanflykter och l6gner. Jag kunde instimma med Vilhelm Moberg
(1 ”’Domaren”) att det inte dr den som har ritt som far rétt, utan den
som har makt som fér ritt.

Nar jag last igenom JO-handlingarna ndgra ganger upptickte jag
att det inte var forvanansvart med det svar jag hade fatt. Det var
ju fullt 1 enlighet med mina tidigare erfarenheter av myndigheters
satt att ta stdllning till sddana har problem. Det stimde ju med
den “programplan” som giller for vart samhille och som ménga
programmeras efter. Hela samhéllet 4r som ett 16pande band, dér var
och en har sin speciella uppgift att utfora efter en liten bit av planen.
Detta gor att ménniskor kénner sig frimmande i tillvaron, allt verkar
sd& meningslost darfor att de inte har ndgon 6verblick éver helheten
och ser inte resultatet av sitt handlande.

Statsminister Olof Palme sa i en diskussion 1 TV den 20 maj 1976

att vi inte ska vara sd kritiska mot byrakraterna for de gor ett mycket
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gott arbete. Vi maste fa fler, sd att de béttre kan sétta sig in 1 de olika
frigorna. — Det blir precis tvartom, anser jag, for da far de bara
annu mindre bitar av helheten att springa omkring med i byrdkratins
labyrinter. Se bara pd JO! Han dr antagligen helt omedveten om
vilken fin provkarta 6ver eldndet han har givit mig.

Socialstyrelsen, t.ex., kan tydligen inte sjdlv halla reda pd vilka
av dess egna instruktioner som ska gilla: Anvisningarna rérande
forebyggande atgirder mot stelkramp enl cirkular MF 1973:32 har
upphévts den 5 februari 1976 och ersatts med nya anvisningar enl
cirkular FS (M) 1976:2. Socialstyrelsen avslojar 1 sitt svar till JO
den 26 februari att den hogra handen inte vet vad den vénstra gor, d&
man hénvisar till det upphdvda cirkuldret och forklarar att det ”bor
ge mycket god ledning”. — Varfor har man dé ersatt det med ett nytt
den 5 februari?

Jag formodar att Socialstyrelsens permanenta vaccinationsgrupp
upptéckt att cirkuldrets utformning gav beldgg for min kritik om
forsumlighet 1 informationen och vaga formuleringar.

Enligt JO ar det dock inte frdgan om ndgra forsummelser. Det ar
tydligen s hér det ska fungera.

En juridisk myndighet méste ju ha lagar att stodja sig pa men nér
det giller berittigade krav pa eftektivitet, sdkerhet och kompetens
inom sjuk- och hilsovard dd lyser lagarna synbarligen med sin
frinvaro. Ligg mirke till den brasklapp som JO lagt in 1 sitt svar:
”Jag gor inte ndgon beddmning av anvisningarnas lamplighet fran
medicinsk synpunkt.” Dar anser tydligen lagstiftarna att ndgon

kontroll av myndigheterna inte behdvs. Vi har vil ingen medicinsk
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ombudsman, efter vad jag vet, for da borde de ju ha hanvisat till
honom.

Man gér ju ocksé in for att fA méinniskor att inte intressera sig for
sin hilsa och att féra dem bakom ljuset. TT har gétt strikt efter den
regeln ndr man skickat ut sitt meddelande om att ”JO Idmnar Tallmos
klagan utan dtgard” for det far ju ménniskor att tro att allt ar 1 sin
ordning och att jag varit ute 1 ogjort vdder. Ju hardare krisen blir 1
samhdllet desto mer kommer l6nsamhetstinkandet 1 férgrunden och
manniskors hilsa 1 bakgrunden.

JO:s skrivelse liknar vildigt mycket vissa inldgg om energin.
De experter som ar for kirnkraften forutsdtter att nagon ska dyka
upp ndgon gang i framtiden och losa de hir svara problemen med
karnkraftsavfallet. De vill tro att det inte ar sa farligt.

Till sist kan jag konstatera att jag nu har fatt ett tydligt och klart
besked fran JO om hur det ser ut dir langst uppe 1 réattvisans topp. Nér
JO struntar i1 sanning och ritt da handlar han fullt 1 6verensstimmelse
med samhillets principer. Han gér efter den “programplan” dar
ansvarsloshet, 16gn, bedrdageri och undanflykter hor hemma Det ar

sa var omskrutna vasterlandska demokrati ser ut.

209



Samtal med grésrotter

De ndrmaste dagarna efter det JO-svaret kommit, borjade jag fundera
over begreppet demokrati. Det verkar inte finnas ndgon livskraft
hos dem som sitter i toppen pa samhéllstradet, tankte jag, och nista
frdga blev da: Hur ser rotterna ut, och vad far de for niring, som de
kan vidarebefordra uppat?

Det talas s& mycket om grasrotsdemokrati, men den forutsétter ju
att allménheten sétter sig in 1 vad som hénder i samhéllet och varfor
och vart det kommer att leda till slut. Det &r ju fran de djupa och
breda samhillslagren som krav och idéer forst och framst maste
komma, annars blir ju allting toppstyrt.

Avslojandena om IB-affdren, sjukhusspionaget i1 Goteborg,
valutasmugglingen till Finland osv. har de flesta manniskor glomt
bort eller inte ens dgnat en tanke. Hur kan det bli sa? Jo, darfor att
1 vart samhélle finns inbyggda styrmedel som riktar in manniskors
tankeverksamhet pa helt andra banor.

Redan 1 skolan programmeras eleverna till 16nsamhetstidnkande.
Manga ldser bara det de tror att de ska fa frdgor pé skrivningar och
forhor, och sé gér de miste om helheten.

I arbetslivet forsoker foretagsledare att f4 arbetare och tjanstemin
att tro att allt som &r bra for foretaget ocksa ér bra for de anstéllda.
P4 det sittet kan makthavarna styra det hela som de vill och hélla
ménniskor 1 okunnighet om vad de egentligen medverkar till. Alla

springer omkring, var och en 1 sitt ekorrhjul, och mérker inte att de
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haller pa att stressa ihjél sig for att de som redan dr méktiga ska bli
annu maktigare.

En dag resonerade jag med en fru ur medelklassen. Hon har tva
barn, som aldrig berett henne ndgra problem. De har skott sina
studier utmarkt och har nu bra platser i samhéllet. Sedan nagra ar ar
hon dnka och har en relativt bra pension efter sin make. Hon kom
in pd hur fattigt minga hade det forr och hur bra folk har det nu for
tiden péd alla satt.

— Se bara sé lyxiga bostdder t.o.m. de lagavlonade far bo i och som
de fér stora bidrag till.

— Men du tror vél inte att det 4r av omsorg om ldglonegrupperna
som det byggs sa lyxiga bostidder, som méste subventioneras for att
folk ska ha rad att bo diar? Ne-ej du, det &r for att byggherrarna ska
fa in s mycket pengar som mojligt, sd att de ska kunna riva fullt
beboeliga hus och bygga dnnu fler lyxiga och dyra ldgenheter.

— Ja, men det gor vil detsamma, for du maste vil dndd medge att
folk har det bra, som far bo sd dar lyxigt utan att betala fullt for det,
invdnde hon.

— Nej, det ar inte alls bra att det finns ménniskor som har ett arbete
som virderas sa lite att de inte ens kan forsorja sig pa det utan
maste fa bidrag eller understdd. Det tar ju ifrdn ménniskorna deras
sjalvkéansla och ansvar, nédr de inte kan klara sig sjdlva. Samtidigt
forlorar de nédgot av det viktigaste 1 livet: att kdnna att deras
arbete dr virdefullt, att deras liv har en mening och att de behdvs i

samhallet.
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— Ja men det finns ju ocksé folk som inte vill arbeta, som bara gar
och dréller och super sig fulla eller knarkar, anmérkte hon.

— Ja det ar ju s vart s k vélfardssamhélle fungerar att ménga inte
far nagot arbete, och andra slds ut ur produktionen, t.ex. darfor att
arbetsmiljoerna dr hélsofarliga.

— Men di fér de ju g4 till socialvirden och fa hjélp, svarade hon.

— Vad skulle du sjilv tycka om du vore i den situationen, undrade
jag.

— Det skulle vara de tyngsta steg jag nagonsin tagit, for jag har
alltid velat klara mig sjdlv, sa hon.

Sa kan nog den resonera som har en bra pension efter sin make och
som aldrig behovt tinka pa att klara sig sjélv, tinkte jag.

— Ja dér ser du, och de som maste ga till socialviarden &dr nog inte
annorlunda funtade @n du, fortsatte jag. Och varfor tror du att manga
tar till sprit eller narkotika? Jo, nér de inte kan finna ndgon mening i
tillvaron och nér alla ser ner pa dem for att de ”gar och driller”, d&
ser de till slut ingen annan utvédg an att fly frn en tillvaro som de
inte stir ut med.

— Ne-¢j, det kan jag inte hdlla med om. Varje manniska kan sjilv
vidlja sin vég, och folk som borjar dricka sprit har sig sjdlva att
skylla. Jag, t.ex., har aldrig smakat en droppe sprit 1 hela mitt liv,
forklarade hon.

Jag berittade da for henne om pojken som foddes ndr modern var
15 ar och som utsattes for misshandel. Jag framholl ocksd att det
beror mycket pé fran vilken social milj6 en s& hiar ung mor kommer,

vilka forutsattningar hon har att fa stod och hjilp frén sina fordldrar.

212



Den hidr modern kom fran en mycket otrygg hemmiljo.

— Vilken mojlighet att sjdlv vélja sin vdg tror du den hir pojken
hade, frigade jag. Nér han sd smaningom kom in for psykiatrisk
vard fick han lugnande medicin, som lade grunden till ett beroende,
och nér han sen kom tillbaka till skolan var det létt att komma in 1
sniffargiing. Sedan blev det mellandl, knark och stolder osv.

Jag fick inte tala till slut utan blev ideligen avbruten av sddana
inpass som “’ja det dr ju fordldrarnas fel att det blir s hér ---”, du
haller ju bara med de dar som knarkar och stjil---", ”nej stryk skulle
de ha och striangare straff---"".

Jag visste att hon ansdg sig vara en sann kristen och tinkte déarfor:
varfor har sa manga som kallar sig kristna glomt att Jesus predikade
forstdelse och forldtelse? Jag kom ocksé att tinka pd ldrare som
genom sin forstdende och forldtande attityd mot elever som kommit
pa kant med samhadllet, har hjidlpt manga att fa en ny och battre start
1 livet.

— Om du hade lyssnat pa vad jag sa nyss, fortsatte jag, skulle du ha
hort att den hir pojken redan hade fétt tillrackligt med stryk, men det
ar kanske svart ndr man har det si bra och har levt i en s& skyddad
tillvaro som du att forstd méanniskor, som har svira problem.

— Ne-¢j du, jag har det inte bra, sa hon, for jag kinner mig sd ensam.
Alla har sa brattom, inte ens mina barn har tid med mig. Ibland fér
jag sa svar angest sa jag vet inte vad jag ska ta mig till.

— Ja dar ser du att det inte bara dr graden av materiell standard vi
ska méita méinniskornas vélfard med, anméarkte Jag.

En tid efterat traffade jag henne igen, och dé berittade hon:
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— Du forstar att ndr jag var hos doktorn sist skrev han ut lugnande
medicin at mig, och det kénns si skont att ta den, nar jag kinner mig
s& dér orolig.

Det var Valium som hon fatt, och det dr en beroendeframkallande
medicin. Da tinkte jag att somliga gér till apoteket andra till
systembolaget for att {4 hjidlp med sin ensamhet och dngest.

En dag talade jag med en pensionir, en f.d. arbetare, som sé
smaningom hade kldttrat en bit uppat pa de socialdemokratiska
stegpinnarna.

— Téank bara sd mycket battre arbetarna har fatt det, sa han. De kan
nu kosta pa sig bdde sommarstuga och bil.

— Ar det sa sikert att de har det s& mycket bittre for det, undrade
jag. Arbetarnas miljé nu for tiden framtvingar ju ett behov av att
skaffa sig sa dér dyra saker. En arbetare som bor i en stenoken och
som star vid en maskin hela veckan har ju ocksd behov av att fa
komma bort fran stan 6ver veckosluten.

— Ja men de dr ju inte tvungna att ha bil, invinde han, de kan ju dka
tdg eller buss, om de vill.

— Har du inte mairkt att jarnvigar och busslinjer liggs ner, den
ena efter den andra, anmérkte jag. Méinniskor som inte har bil kan
manga ginger inte ta sig ut pd landet. Samhéllet tvingar ju pd det
hir sittet folk att kopa bil, som de inte skulle behdva, om det vore
ordnat ordentligt med kollektiva kommunikationsmedel.

— Ja det vore naturligtvis béttre om det inte vore sa méanga bilar pa
vigarna, men da skulle ju minga som arbetar inom bilindustrin bli

arbetslosa.
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— Det skulle inte behdva bli ndgon storre arbetsloshet, sa jag,
tvartom om man satsade pa sddant som verkligen behdvs. Se bara pa
alla jarnvéagsolyckor som sker, samtidigt som SJ gér 1 spetsen for att
dra in personal, som dr nodvindig for sikerheten. Det finns massor
av arbetstillfallen, om de styrande bara ville se det. Man skulle t.ex.
kunna satsa pd att bygga vind- och solkraftverk, som skulle ge oss
bade arbetstillfillen, energi och renare miljo. Och se bara pa véra
skogar hur de vanvardas. Dar behdvs mansklig arbetskraft, som
rojer upp efter maskinerna, som ldmnar efter sig en massa bréte, dar
skadeinsekter frodas!

— Du sdger att samhillet tvingar folk att kdpa en massa saker,
fortsatte han, men det dr vil ingen som #vingar dem att kopa dyra
hus, som de far ta stora 14n pa. Forr 1 virlden da sparade folk, innan
de kopte sa dar dyra saker.

— Ja just det, sa jag, men hur tror du att det gar nu for tiden for en
vanlig lontagare att spara ihop till ett hus. Jo han far skatta bort sina
surt forvdrvade slantar flera gdnger om, och det inte skatten tar its till
stor del upp av inflationen. Sparkapitalet smaélter thop, samtidigt som
huspriserna skjuter i hojden. De som har stora 1an, diremot, far dra
av rantorna pé skatten. Sparsamhet dr en dygd, hette det forr, men det
hir samhdllet har biaddat for att folk ska slosa och sétta sig 1 skuld.

Min ”ahorare” lyssnade téligt, och jag upptickte att jag nédstan var
ifaird med att halla foredrag. Medan jag hdmtade andan, inflikade
han:

— Jamen Palme har ju sagt att det ska bli slut pa "’kop, slit och slang"

nu.
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— Det gor vél detsamma vad Palme séger, nir han inte kan ordna sa
att det blir sd 1 verkligheten, svarade jag. Har du inte hort, forresten,
att bdde Palme och String framhéller vid alla diskussioner om
energiforbrukningen att man inte kan begira att svenskarna ska
sdnka sin standard? Varfor skulle vi inte kunna gora det, nér det finns
millioner méanniskor runt om 1 vérlden som &r skapade med samma
behov som vi men som sviélter pd grund av att de rika landerna suger
ut de fattiga landerna? Och jag fortsatte mitt ”foredrag”:

— Vi méste ocksd inse att valfard inte bara ar att drunkna 1 prylar
och att fa allt arbete utfort genom att trycka pa knappar, medan vi
forgiftar bade oss sjdlva och miljon.

— Forresten, vad menar socialdemokraterna med sitt tal om
socialism, 0kad jdmlikhet osv., undrade jag.

— Jo socialdemokraterna har ju infort alla de hér reformerna med
barnbidrag, bostadsbidrag, bittre folkpension och socialhjilp,
svarade han.

— Ja men nu har det ju gatt si langt att t.o.m. kapitalisterna maste
fa ”socialhjilp”. Det framgick av ett TV-program 1975 att Eiser far
statligt stod med 20 kronor per timme for varje arbetare, medan
arbetarna sjilva fir 13—14 kronor per timma f0r sitt arbete 1 samma
foretag. Och familjeforetaget Algots fick 70 millioner. Samtidigt
hade direktor Gote Johansson omkring 1 million 1 “fickpengar”
(tantiem) utdver sin aktieutdelning och direktdrslon. Ar det sint
som kallas socialism?

— Men du maste vil dnda medge, sa han, att Palme stir pa de

fortrycktas sida. Han har ju sagt ifrdn om forhallandena 1 Vietnam,
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Tjeckoslovakien, Spanien osv.

—Ja, men vad kan han 1 verkligheten gora for de fortryckta sa linge
som staten ar fastkopplad vid storfinansen, svarade jag. Regeringen
tillater ju svenska fOretag att etablera sig i ldnder med paélitligt
fascistiska regimer, dar de kan fa arbete utfort till sviltloner. — Ska
det kallas for arbetarsolidaritet?

— Ja jag kinner mig 1 varje fall trygg sd linge som vi har en
socialdemokratisk regering, svarade han. Det skulle nog bli annat
av om Bohman och hans parti kom till makten.

— Ja det tror jag sdkert, instimde jag, att du kinner dig trygg, sé
lange som Gunnar String dr finansminister och Gd&sta Bohman
haller sig lite 1 bakgrunden. P4 det sittet gar det sdkert bast att
invagga arbetarna i1 den tron att det dr socialismen som héller pa att
inforas, medan staten pumpar in skattepengar 1 storforetag, och de
multinationella jittarna promenerar in och ut 6ver landets gréinser.

— Men vi har ju fatt ett vilfairdssamhélle under socialdemokraternas
regeringstid. Ingen behover ju lida ndd nu for tiden, sa han.

— Ja, det ar naturligtvis sant, om vi ser pd vilfarden med mycket
sndva granser: mdnniskans fysiska behov just nu och just hér i vart
land, och om vi struntar 1 att 2/3 av jordens befolkning svélter. Men
sd kan det inte fortsdtta hur lange som helst, svarade jag. Det finns
ett ordsprak som séger att ett trid vaxer inte hur hogt som helst, och
en frukt gér till mognad, och sen ruttnar den. Vi har kommit dithdn
nu.

— Ja, men vi 1 Sverige har ju gjort s& mycket for U-ldnderna.

— S4g du det diar TV-programmet den 16 januari 1976 om multi-
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nationella jittar som styr vérlden, fragade jag.

— Ne-¢j det sig jag inte. Jag tittar sd sédllan pd séna dar program.

— Jasé, det var synd, for da skulle du ha forstatt att de rika ldnderna,
och dit hor ju Sverige, inte har ndgot att forhdva sig Gver 1 sitt
forhallande till U-ldnderna. I programmet sa de att de multinationella
foretagens enda ideologi dr stindig tillvixt, berdttade jag. Till det
krdvs energi, billig arbetskraft och billiga rdvaror. De fattiga, bade
lander och enskilda, blir allt fattigare och de rika allt rikare. Men
forst och sist krdvs konsumtion. Lander tvingas ofta genom olika
patryckningar att importera varor, som de egentligen inte behdver,
och genom “mordande reklam” formar man méanniskor att kopa.

Jamt propagerar man for att vi maste hdja var standard. Det
innebdr ju att ndr vi nu dr pa vag mot helvetet sa ska det gd med hog
standard.

— Men nu 6verdriver du vél dnda, sa farligt ar det vil inte, menade
han.

—Jo,dukanjusevartdenstiandigatillvixten och maktkoncentrationen
leder, sa jag. Maktminniskorna skyr inga medel nér de ser sin makt
hotad eller vill 6ka den. Om den utvecklingen inte stoppas, leder den
ovillkorligen till ett nytt varldskrig. Dar har du helvetet! Se t.ex. pd
vad som héant i1 Chile, dar det multinationella ITT med hjdlp av CIA
och den inhemska Overklassen och militdren slagit till mot folket
och hur de mordar och torterar ménniskor.

— Ja men sant kan ju inte hinda har hos oss, ansag han.

— Hur kan du vara sé siker pa det, frigade jag.
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Efterskrift

Nir jag forra sommaren besokte min fodelsebygd och stod pa trappan
till det hus dér jag foddes, kom jag att tinka pa hur litet jag visste om
virlden och méanniskorna pd den tiden, nér jag bodde dér.

Jag visste exempelvis ingenting om spanska inbdrdeskriget 1936.
En 20-4ring 1 byn akte da till Spanien for att delta 1 kriget mot
fascisterna, och han stupade dir. Jag och mina jamnériga kunde
inte forstd hur ndgon kunde vara sd dum att han offrade livet for
att delta 1 ett krig som inte angick oss 1 vart trygga horn av vérlden.
Nu senare har jag forstdtt att det kriget angick honom pd samma
satt som Vietnamkriget har angatt oss, som reagerat mot fortrycket
dér. Den fiende han kiimpade mot dé finns ju fortfarande och maste
bekampas.

Jag mindes ocksa hur jag de forsta aren som skolskoterska tyckte
att min utblick over samhillet frdn mina smé nubbhdl 1 de olika
skolorna gav mig en god uppfattning om det sociala tillstindet. Men
jag sdg 1 regel bara vad som hénde inte varfor.

Medan jag stod dér och tinkte igenom allt det hir kom jag ater att
tanka pa KE:s novell ”Resa med nattdg”, och det kindes som om
jag var med pé den resan, och jag sdg allt klarare hur vi nirmade oss

avgrunden. Ndgra meningar ur novellen dok upp 1 minnet:

"--- For forsta gangen kom jag att tinka pa rdlsen vi dker pd, den

styr ju taget i en forutbestimd bana. Men vad dr det som sdger
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att rdlsen endast styr taget? Varfor skulle det inte kunna vara
inprogrammerat i rdlsen exakt var jag skulle avsioja hemligheten

med detta tdg?---"
Jag forstod nu att det enda som finns att gora ar att vicka alla som

sover och fa dem att forstd att vi maste stoppa “tdget” och leda in

det pd en annan bana.
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Tillagg (1999)

Jag vill nu pdminna om min JO-anmilan av den 30/9 1975, som
bl.a. handlade om ansvariga myndigheters forsummelser ifriga om
komplikationer efter BCG-vaccinationer. Enligt pressmeddelande 1
april 1973 hade Socialstyrelsens Likemedelsbiverkningskommitté
erhéllit meddelande om tretton fall av svara komplikationer efter
BCG-vaccinationer, vilket inte foranledde ndgra atgirder frén
Socialstyrelsen. Den 12/9 1975 hade sex nya fall av komplikationer
anmélts. Trots dettameddelade Socialstyrelsen och Skoldverstyrelsen
till JO att ndgra sddana problem inte forekommit.

Hosten 1979 meddelades 1 pressen att sju elever fran arskurs 8 i
grundskolan fatt s svara komplikationer efter BCG-vaccinationer
att de begirt skadestdnd av staten. Henning Sjostroms juristbyra
hade éatagit sig att driva processen. Jag vintade mig nu att de
ansvariga myndigheterna dntligen skulle stéllas till svars for sina
forsummelser. Jag skickade darfor en kopia pd hela JO-drendet till
juristbyrdn. Efter en tid ringde jag dit och fragade hur langt drendet
hade avancerat. Jag fick di till svar att processen var nedlagd, ty
staten hade gétt med pa de skadestdnd som begirts. Locket lades p4,
och man slutade tills vidare att vaccinera mot tbc.

Den 2/8 1997 i radions Vetandes virld meddelades att tuberkulosen
ater ar pd frammarsch. Globalt dr en tredjedel av ménskligheten
smittad av tbc. och bl.a. 1 Baltikum ar ldget mycket allvarligt. I

Sverige okar sjukdomen med omkring 600 fall per ar. Detta beror
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pa att under senare ar har multiresistenta bakterier 6kat kraftigt, och
det gamla BCG-vaccinet ger inget skydd mot dessa.

P4 WHO-konferensen om tbc. 1 Stockholm 1993 betonade
experterna vikten av att snarast mojligt fa fram ett verksamt
vaccin. Eftersom vi dnnu inte fatt det, giller det att ta vara pa andra
mojligheter att hejda sjukdomens spridning. Det édr dé viktigt att nya
fall uppticks sd snart som mgjligt sd att en behandling kan ges. Det
finns ndmligen mediciner som ger bra resultat under forutsittning
att ratta mediciner ges pa ritta tider. Men det ar svart for de sjuka
att klara av pa egen hand, och dérfor maste behandlingen ges under
sakkunnig ledning. Smittsskyddsldkare Gunnar Bohman, Uppsala
lungklinik, ansdg att tbc. dr en méatare pa hur samhéllet kan ta hand
om de samst stdllda, exv. alkoholister och hemldsa. Det sades ocksa
1 programmet att vi far aldrig sdnka garden mot tbc.

Nir jag fick svaret av den 29/4 1976 att JO ansidg att ndgon
forsummelse inte kunde ldggas myndigheterna till last som utfardare
av anvisningar om bl.a. tuberkulinprov och vaccinationer m.m.,
blev jag mycket forvanad och upprord over att JO sd uppenbart
kunde strunta i sanning och rétt. Men efter att ha ldst en artikel 1
Moderna Tider fran februari 1995 av Hans Gunnar Axberger, docent
1 straffritt, ar jag inte forvanad ldngre ... De svenska ”O:na” utses
alla 1 praktiken av en Overhet for att nedséndas till minniskorna
och hantera deras problem. Modellen dterspeglar vilfardsstatens idé
om den vilvilliga statsmakten, dess Overhet ser inget principiellt
problem 1 att ett ombud infér 6verheten utses av Overheten sjilv.

Hela idén om en medborgarens ombudsman, som svingar réttvisans
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sviard mot Overhetens makt, dr egentligen en alldeles frimmande

fagel 1 var rattskultur. ...”

Amalgamet
Socialstyrelsen far tydligen fortsitta att misskota sin ansvarsfulla
uppgift att virna om ménniskors liv och hélsa. For narvarande ar det
de amalgamsjukas” problem som Socialstyrelsen vigrar att erkénna.
Jag vet nu att min dagliga svara huvudviark, som varat 1 45 ér, har
berott pa kvicksilvret 1 mina amalgamplomber. I slutet av 80-talet fick
jag kontakt med Tandvérdsskadeforbundet och blev rekommenderad
en tandlidkare, som hjilpte mig med amalgamsanering, och nu har
jag under de tva sista dren blivit allt battre. Ett stort problem har
emellertid varit att forsdkringskassan 1 det langsta vigrade att bidra
med den vanliga erséttningen for tandvard. Min tandlékare ldmnade
in en ansOkan om bidrag, och efter en tid blev jag kallad till
forsdkringskassan for undersokning, varvid en fortroendetandlékare
och en professor var nirvarande. Fortroendetandlikaren ansdg att de
tva guldbryggor som jag hade 1 6verkdken var 1 sd bra skick att de
borde {3 sitta kvar. Jag anmérkte att guldet var byggt pd amalgam,
och det var ju det jag behovde fa bort. Han blev arg och friste it
mig att det inte fanns ndgot amalgam dér. Han vénde sig sedan till
professorn och sa: ”Det hir kan naturligtvis inte hon forstd.” Jag fick
avslag pé ansokan.

Nar guldbryggorna var borttagna fotograferade min tandlékare
amalgamet, som dd syntes tydligt, och skickade fotona jamte en

ny ansOkan till forsdkringskassan. Svaret ddrifran visade att for-
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troendetandldkaren fortfarande inte ville erkdnna att det funnits
amalgam under guldet. Hans yttrande 16d: ... I enlighet med for-
sakringskassans skrivelse 1989-03-22 och 1989-05-08 utgar inte
tandvardsersdttning for utbyte av guld mot glaskeramik 1 6verkéken,
varfor § 10 tandvardstaxan ar tillamplig, dvs. patienten far sjilv std
for kostnaden.” Jag skrev dérefter ett brev med en ny ansokan och
avslutande med: “Eftersom fortroendetandlédkaren 1 sitt yttrande
har bortsett frdn att guldet 1 6verkidken var byggt pd amalgam, ber
jag att forsdkringskassan tar hinsyn till detta vid beslut 1 drendet.”
Senare vid ett telefonsamtal med chefstandldkaren frégade jag
om fortroendetandldkarens sitt att bortse fran fakta horde till
forsdkringskassans principer vid beslut 1 sddana héir drenden. Jag
fick inget direkt svar just d, men ritt snart fick jag min ansékan

beviljad.

Citat ur en artikel av leg. tandldkare Olle Redhe i TF-bladet (Tand-
vardsskadeforbundets medlemsbulletin) nr 3 1992.

Vetenskap och beprovad

erfarenhet i amalgamfragan (1997)

“Lakarinstruktionen av den 19 maj 1963 anger de riktlinjer som
giller for medicinsk och odontologisk verksamhet 1 vart land.
Hér kréavs att varje terapi skall utforas 71 enlighet med vetenskap
och beprovad erfarenhet”. Denna formulering &ar avsedd att
sd langt mojligt garantera patienten adekvat véard. Brott mot

lakarinstruktionens intentioner beivras med allt fran erinran och
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varning till deslegitimering.

Lakarinstruktionens krav gar knappast att misstolka i sammanhang
diar vetenskapens stdndpunkt och den kliniska erfarenheten
overensstimmer med varandra. Det finns dock situationer dér
vetenskapen sdger ett och den beprovade erfarenheten nédgot helt
annat. Vad en terapeut skall rétta sig efter 1 sddana situationer finns
det ingen skrivning om.

Dagens praxis — dtminsone inom odontologin — har utvecklats mot
att Socialstyrelsens vetenskapliga rdd avgor savil vetenskapens
stindpunkt som vad som skall betraktas som beprovad erfarenhet i
kontroversiella fragor. Det dr en ordning som borde diskuteras.

De vetenskapliga rdden dr oftast professorer med ansvar for
forskning, undervisning och annan administrativ verksamhet. De
har av naturliga skdl begrinsat utrymme for klinisk verksamhet
(praktisk vard) och det méste mot den bakgrunden betraktas som
mindre vilbetinkt att l4ta dessa avgora vad som skall betraktas som
beprovad erfarenhet i kontroversiella ssmmanhang. ... de vigrar att
kommunicera med de kliniker som nu 1 over ett decennium med
stor framgéing har rehabiliterat amalgamsjuka individer ”’pa 16pande
band”. Det ar dessa kliniker som besitter beprovad erfarenhet 1
amalgamfragan och de saknar talan! ...

Det senaste exemplet pd amalgampropaganda med férment
vetenskapliga fortecken dr den “State of the art”-konferens som
arrangerades 1 Stockholm den 9—-10 april 1 ar 1 regi av Medicinska
Forskningsradet. Professor Bo Bergman vid odontologiska fakulteten

1 Umed hade 1 samrdd med Forskningsrddets sekreterare professor
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Tore Scherstén utarbetat ett prelimindrt program dir inbjudna
foredragshallare utan undantag var kdnda amalgamforesprakare. ...

Fanns déa inte en enda amalgamkritisk talare 1 denna prestigefyllda
konferens? Jo en, den kanadensiske forskaren Murray Vimy
som forskningsrddet hade sett sig nddsakad att bjuda in
efter kraftiga pétryckningar fran bl.a. patientorganisationen
Tandvardsskadeforbundet sedan det prelimindra programmet hade
kommit till dess kinnedom. Hans rost var dock omsorgsfullt nedtystad
1 den pressrelease som sldpptes nigra dagar efter konferensen. For
att garantera full kontroll 6ver konferensens budskap till omvérlden,
hade konferensarrangorerna redan pa planeringsstadiet beslutat att
forbjuda nérvaro av press och andra som skulle kunna ténkas stora det

tilltdnkta budskapet till allmé@nheten om amalgamets fortréfflighet.”

Citat ur en artikel av Ann-Marie Lidmark 1 TF-bladet nr 2 1995:

Hon fick vilja: Mentalpatient eller indragen sjukpenning
’Tandvardsskadeforbundet har en medlem som tvingats vélja mellan
tva ménaders vard pa mentalsjukhus eller indragen sjukpenning.
Detta trots att fortroendeldkaren konstaterat att hon inte ar psykiskt
sjuk utan 1 stéllet lider av ryggvark, elallergi och amalgamforgiftning.
Det dr svart att tro att detta sker 1 Sverige. ...

Vér medlem som inte vill framtrdda med sitt ridtta namn kallar
vi hédr for Kerstin. Hon har végrat att bli betraktad som psykiskt
stord och inte heller accepterat kravet pa mentalvard. Resultatet &r

indragen sjukpenning sedan den 10 november 1994. Marginalerna
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var redan tidigare smad och den indragna sjukpenningen gor att
Kerstin inte kan pdbodrja sin amalgamsanering som det var ténkt.
Sjukdomen forvirras och forsdkringskassan trilskas. Inte ens de
sociala myndigheterna dr under dessa omstdndigheter beredda att
bidra med ndgra pengar till hennes uppehille 4n mindre for att
bekosta amalgamsanering.

Lars Carlsson dr Kerstins ombud och har drivit en enveten
kamp med forsdkringskassan. Nu har han overklagat drendet till
lansratten.

Det maérkliga dr att ingen ldkare stdllt ndgon psykisk diagnos.
Tvartom har behandlande ldkare inklusive en fortroendeldkare
ansett Kerstin som psykiskt frisk. De har 1 sina intyg skrivit att hon
inte kan arbeta pa grund av ryggont och muskelvérk. Enligt samma
intyg ar hon elallergisk och amalgamforgiftad. Fortroendeldkaren har
tagit avstdnd fran forsdkringskassans tvangsremiss till psykiatriska
rehabiliteringskliniken, eftersom ingen psykdiagnos foreligger.

Andé har forsikringskassan dragit in sjukpenningen med hiinvisning
till att Kerstin inte dr samarbetsvillig och vdgrar bli inlagd pé
mentalsjukhus. Vad sysslar egentligen forsdkringskassan med?
Finns fler liknande fall? Eller vill man bara statuera exempel?

Juridiskt har forsdkringskassan inte tickning for sitt agerande och
Lars Carlsson ér forhoppningsfull infor provningen 1 ldnsrédtten. Men
det dr 4nd4 allvarligt att en forsdkringskassa behandlar manniskor pa
detta sdtt. Agerandet ar i allra hogsta grad krinkande och hor inte till
den bild man borde ha av ett réttvist Sverige. ...”

Det hir ar inget enstaka exempel. Socialstyrelsen viagrar erkdnna
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att amalgam kan gora minniskor sjuka och forsdkringskassan foljer
forstds lydigt efter. For ménga som darfor varit sjuka 1 aratal utan
att kunna fa ndgon hjilp blir lidandet till slut sa svart att de tar sina

liv.

Massmedia
Hosten 1988 forsokte jag fa in foljande artikel pd DN-debatt:

“Infor riksdagsvalet 1988 kritiserade de etablerade partierna
miljopartiet for bristande ekonomisk insikt. Det md vara hur som
helst med den fragan, men vad har de sjdlva att berémma sig av?
Den ekonomiska politik som de under flera decennier hallit fast
vid har ju lett till dagens svéra kriser bide ifrdga om miljon och
ekonomin. Trots detta tyder allt pd att de &mnar fortsétta 1 samma
hjulspér som tidigare.

Att den ekonomiska politiken méaste anpassas efter ekologins lagar
har framhéllits manga gédnger under &rens lopp av miljoexperter, men
den allménna opinionen &r inte tillrdckligt stark for att politikerna
ska vdga komma med de forslag som situationen kriver. Darfor
maste kunskapen om hur vi ska kunna leva 1 samklang med naturen
genomsyra grasrotterna, nagot som behover grundliggas redan i
skolan.

Fragan om skolans miljoundervisning diskuterades 1 P1:s miljo-
magasin den 7/10 1988. Undervisningsradet Hans Hamber framholl

att laroplanen ger gott utrymme for sddana fragor, men ett problem
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ar hur undervisningen skall utformas. Skolborgarradet i Stockholm,
Beatrice Ask, ansidg emellertid enligt en DN-intervju den 16/10
1988 att miljoundervisning inte skall forekomma 1 skolorna.

En liknande friga som den SO nu stér infor debatterades hosten 1979
1 samband med utarbetandet av nya laroplanen, Lgr 80. Dévarande
SO-chefen Birgitta Ulvhammar hade dé foreslagit att kursplanerna
skulle ge riktlinjer for en mer verklighetsanknuten undervisning,
som kunde bli mer meningsfull, sérskilt for skoltrotta elever. Den
skulle ocksa medvetandegora eleverna om vikten av sparsamhet med
jordens resurser, och vilka kriser som kan drabba vérldssamhéllet pa
grund av okade klyftor mellan rika och fattiga lander. Dessa forslag
stroks av ddvarande skolminister Britt Mogard, och detta godkdndes
av riksdag och regering, trots starka protester 1 pressen frdn ménga
larare. Birgitta Ulvhammar uppmanades att lamna sin post.

Vid ett valmote samma ar forsokte jag Overldimna min bok
”Nubbhalet”, som bl.a. handlar om skolleda, till Britt Mogard,
men hon satte avvirjande upp handen och ville inte diskutera de
skolproblem som beskrivs i boken.

Redan 1955 visade en utredning att elever som inte orkar med en
ensidigt teoretisk undervisning drabbas av skolleda. Sedan dess
har en verklighetsanknuten undervisning flera ganger forgives
rekommenderats av olika utredare. Detta dr mycket allvarligt,
eftersom skolledan ofta ger upphov till manga problem, sdsom skolk,
disciplinsvarigheter, véld, alkohol-och narkotikamissbruk m.m.

Savil de skoltrotta eleverna som de avbarrade granarna i
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vara skogar och de doda fiskarna 1 véra vattendrag éar offer for
politikernas sétt att skjuta viktiga fragor ifran sig. En ritt utformad
miljoundervisning, kanske med tillval av praktiskt arbete for
miljon, skulle gora skolarbetet mera meningsfullt och dirmed
motverka skolledan. Samtidigt kommer emellertid eleverna att bli
medvetna om det orimliga 1 att i-landerna slosar med energi och
rdvaror, medan storsta delen av jordens befolkning lider nod, hur
de multinationella foretagen hirjar 1 u-linderna och skadar det
ekologiska systemet, att allt detta ocksd har med virldsfreden att
gora osv. En verklighetsanknuten undervisning star foljaktligen 1
motsatsforhédllande till den nuvarande ekonomiska virldsordningen.
Ar det kanske dirfor som skolpolitikerna i dratal har gétt runt denna
frdga som katten kring het grot?

Det tjdnar 1 varje fall ingenting till att vadja till politiker, som sitter
fast 1 ett stelnat system, om meningsfull undervisning. I stéllet ar det
nu en uppgift frimst for dem som kdmpar med problemen i skolan att
skapa en opinion, som tvingar skolpolitikerna att se till att eleverna
far den undervisning som de har ratt att krdva och for att skolan ska
bli den spjutspets mot framtiden som den &r &mnad att vara.

Sigrid Tallmo
f.d. skolskoterska
Stockholm”

(I det har sammanhanget kan ndmnas att 1 TV-programmet
Rapport/morgon den 30/10 1996 forklarade en miljoekonom att

ekonomi 1 dess djupaste betydelse ér att hushilla med resurser och
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att vi behover lara oss mer om de ekologiska fOrutsittningarna.
Hon berittade att de yrken som har framtiden for sig dr de som
kombineras med miljokompetens. Jamfor med Beatrice Asks asikt
enligt DN-intervjun den 16/10 1988!)

Nar Britt Mogérd vid valmétet 1979 véagrade ta emot boken, sa hon
ocksa: ”Jag kanner till dina asikter, men du far inte védnta dig ndgot
svar, for jag har s mycket annat att std i.” Britt Mogérd stod hér pa
ett utmérkt satt modell f6r hur skolpolitikerna under flera decennier
har skjutit problemet med skolledan ifran sig. (Hon blev for ovrigt
ocksa modell for en liten skulptur jag gjorde av denna hiandelse.)

Vad som sedan hinde beskrev jag pa debattsidan 1 Pressens Tidning
nr 6—7/1989. Redaktionen satte rubriken “Refuserad skribent an-
griper Dagens Nyheters debattredaktor: Far det verkligen g till sa
hir?” Jag skrev bl.a. foljande:

”Den 28 oktober fick jag besked frdn Goéran Beckérus, DN:s
debattredaktion, att artikeln var antagen och skulle publiceras om
ungefir tre veckor. Den 22 november ringde jag Goran Beckérus
och fick besked att artikeln skulle komma in veckan darpd. Det
gjorde den inte. Den 12 december ldmnade jag in ett tilligg till
manuskriptet, eftersom jag ville hélla den &nnu opublicerade
artikeln aktuell. Den 28 december besokte jag Goran Beckérus for
att diskutera drojsmélet med publiceringen. Jag frdgade om det var
nagot fel pd artikeln, men det ansdg han inte utan lovade att den
sdkert skulle komma in veckan som boérjade den 9 januari. Den

13 januari besokte jag redaktionen for att féra in en del nytt, som
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berdrde den da paborjade skoldebatten, 1 den dnnu liggande artikeln.
Jag fick nu 16fte om att den skulle komma in den 16 januari.

Den 16 januari lyste artikeln fortfarande med sin franvaro,
varfor jag ringde Goran Beckérus och framholl att den pagéende
debatten nu gjort min artikel hogaktuell. Géran Beckérus svarade
att den sdkert skulle komma in under innevarande vecka. Ett par
veckor senare togs skoldebatten upp av TV och radio, och vid
bada tillfdllena stéllde larare fragan till skolpolitikerna varfér den
verklighetsanknutna undervisningen inte kommit till stdnd. Fradgan
besvarades inte, men svaret fanns i min artikel som lag fastlast pa
DN:s debattredaktion.

Nu forlorade jag tdlamodet och ringde till Svante Nycander och
berittade hur det var och fradgade om jag skulle vara n6jd med detta.
Det tyckte han inte, och han lovade att tala med Goran Beckérus.
Den 22 februari ringde Goran Beckérus och var arg for att jag
talat med Svante Nycander. Han sa att han nu holl pé att planera
in artikeln men hotade med att om jag tog ndgon mer kontakt med
Svante Nycander skulle artikeln skickas tillbaka till mig. Den 9 mars
hade dnnu ingenting hént, och dirfor ringde jag Goran Beckérus och
fick tid for ett samtal den 13 mars. Den 13 mars forklarade Goran
Beckérus bland annat att min artikel inte kunde vara av intresse for
nagon, ty den bestod bara av en massa ord utan innehill, den var inte
tillrackligt aktuell (!), och det dar om Britt Mogard var vil onodigt
att ha med. Jag forklarade att de frdgor som under skoldebatten stéllts
angdende den verklighetsanknutna undervisningen hade att gora

med de strykningar som Britt Mogérd gjort 1 laroplanens kursplaner
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och som handlade om metoderna fér en sidan undervisning. Det
var ju ocksé ett exempel péd hur skolpolitikerna skjutit sddana fragor
ifrdn sig. Goran Beckérus svarade: *Det vet vi redan.’

Det ricker vil inte att bara veta att missforhallanden kvarstir ar
efter ar. Det géller att paverka beslutsfattarna 1 positiv riktning. Jag
har tidigare med viss effekt fatt artiklar publicerade bdde 1 DN och
andra tidningar, men hur ska man nagonsin kunna delta i en aktuell
debatt, om redaktéren pa detta sitt forhalar drendet?

Har en debattredaktor forresten sa sdrskilt gott omdome som
textgranskare, om han forst efter fyra och en halv manad upptéicker
att en redan antagen artikel dr utan innehall? Det allvarliga ér ju
inte bara att min artikel inte kom in 1 DN utan att den ocksa lasts
dér sd att jag inte kunnat fa den inférd i en annan tidning. Vad anser

kollegerna 1 pressen?

Sigrid Tallmo
f.d.skolskoterska
Stockholm™

Under rubriken: ”Tallmo var ute 1 PR-syfte” svarade Beckérus:

”Under mina 12 ar som debattredaktor pa Dagens Nyheter har
jag refuserat drygt 45 000 artiklar. Vart utrymme ar begridnsat och
darfor ar konkurrensen mordande. Detta forstar de flesta som blir
refuserade. ---

Tallmos artikel refuserades ursprungligen av DN. Tallmo accepterade
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inte refuseringen, utan bonade och bad vid otaliga telefonsamtal och
besok for sin artikel. Av ren utmattning erbjod vi henne till sist plats
pa vintelistan. Vi krdvde dock omarbetningar och forbéttringar av
texten.

Om Tallmo kunnat producera en acceptabel omskrivning skulle
artikeln for lange sedan varit inne 1 tidningen. Men texten visade
sig vara en bisak for henne. Vad hon egentligen var ute efter var
att fa in en bild av en av henne egenhiandigt forfardigad skulptur 1
tidningen. Detta stdllde vi oss, minst sagt, kallsinniga till. Tallmo
uppmanades dirfor att soka sig till andra tidningar med storre
forstaelse for den typen av jippon. Vi forsoker i den fria debattens
namn att vara generosa dven mot skribenter som kvalitetsméssigt
ligger ’pd marginalen’. Men personer som Tallmo, som visar sig
vara ute efter att utnyttja debattsidan i personligt PR-syfte, och som
dessutom inte drar sig for att hdnvisa till sin egen snara bortgang for
att fa in artikeln, far rakna med att bli refuserad. Om inte annat for
att ge plats at seridsa skribenter.

Goran Beckérus
Debattredaktor
Dagens Nyheter”

Efter att ha list detta tog jag omedelbart kontakt med Pressens
Tidnings ansvarige utgivare Gunnar Andrén och krivde att fa in ett
genméle, vilket han bestdmt satte sig emot med den motiveringen
att det inte skulle vara av nadgot som helst intresse for ldsarna. Jag

anmalde darfor saken for Allméanhetens Pressombudsman den
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22/5 1989 och sinde in mitt genmdle dit. Jag framholl att de osanna
uppgifter och personligt krinkande beskyllningar som Beckérus
kommit med inte fick std oemotsagda. Bl.a. tog jag upp Beckérus
pastdende att bilden jag foreslagit till artikeln var ett forsok att gora
PR {6r mig sjilv och att han hade uppmanat mig att vinda mig till
andra tidningar med storre forstaelse for den typen av jippon. Om
han hade sagt sd, kunde jag ha visat honom att DN:s stimpel stod
pa baksidan av bilden, som ursprungligen togs av DN for nigra
ar sedan och publicerades 1 samband med en intervju med mig.
Eftersom symboliken 1 bilden ocksd den hir gdngen passade bra,
foreslog jag att den kunde komma med om den fick plats. Till sist
tog jag upp Beckérus pastdende att jag inte drog mig for att hanvisa
till min “egen snara bortgdng™ for att fa in artikeln. I stillet var det
sé att vid mitt sista besok hos Beckérus var det pa egen begiran jag
tog tillbaka artikeln, samtidigt som jag yttrade att &ven vid min alder
och fastdn man ir pensionir, har man inte tid att slosa med tiden pa
det héir sittet.

Efter det att PO tagit kontakt med Gunnar Andrén, skrev denne ett
brev den 25 maj till PO. Citat ur detta:

”... Sigrid Tallmo har 1 ovanndmnda nummer av Pressens Tidning
fatt en lang insdndare publicerad. I anslutning till denna inlaga har
Dagens Nyheters debattredaktor Goran Beckérus beretts tillfélle att
inkomma med svar, ndgot som han — efter att forst ha funnit det
meningslost — behagat gora sedan jag klargjort att jag under alla
omstiandigheter avsag att publicera Tallmos inldgg.

Det dr Tallmos uppfattning att Dagens Nyheters debattredaktor
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verkligen antagit hennes artikel. Det har ocksd varit Pressens
Tidnings utgadngspunkt for att publicera inldgget, eljest hade ju
debatten inte haft ndgon grund att std pa. Som framgér av redaktor
Beckérus svar har Dagens Nyheters debattredaktion en annan asikt
1 denna friga, just principfrdgan.”

Ur mitt brev till PO den 21 juli: ”...GA har alltsd publicerat ett
inldgg som enligt hans egna ord saknar den grund som motiverar en
publicering. Egenmaéktigt bortser han fran min avsikt med inldgget,
begagnar sig av det och vinklar det hela efter sitt eget syfte med
hjidlp av GB:s svar, som om det sjidlvklart vore den ritta grunden
att std pd. Han presenterar mig som refuserad skribent, sétter en
fet rubrik 6ver GB:s svar och végrar till sist att ta in mitt genmale.
GA har dirmed &stadkommit en debattsida som enligt hans mening
intresserar ldsarna, varvid jag utsatts for personligt krinkande
beskyllningar utan mgjlighet att forsvara mig. Kan man anse att
ovannimnda hantering av yttrandefriheten Overensstimmer med
god publicistisk sed?”

Nista brev till PO frén Pressens Tidning var utfiardat av den nye
ansvarige utgivaren Jan Lindeberg. Citat: ... Om Tallmo, vilket jag
inte kan finna, har utsatts for nedsittande angrepp, sa har hon gjort det
infor en lasekrets som val kinner till hur diskussionen kan gi mellan
debattorer/insdndarskribenter och debatt- eller insidndarredaktorer.
De éar sdkert vare sig forvinade eller upprorda over innehall och
ton 1 Beckérus svar, snarare over att Pressens Tidning s generdst
upplétit debattutrymme &t Tallmo.”

I Pressens Tidning 17-18/89 stod rubriken: Pressens Tidning
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klandrad av PON.” Hér f6ljde en redogorelse pa ungefir tva och en
halv spalt 6ver det mesta som forevarit 1 drendet, dér bl.a. innehéllet
1 mitt genmaéle refererades. Opinionsndmndens yttrande slutade med
att Pressens Tidning asidosatt god publicistisk sed.

Jag paminner mig en annan hindelse som har med yttrandefrihet
att gora. Efter programmet “Insdndaren”, som sdndes den 13
oktober 1971, fick jag ta emot en hel del brev och telefonsamtal
frdn personer som ansdg att det var mycket viktiga fragor jag tagit
upp. Under véren kom alla insdndarna i serien, utom min, 1 repris.
Jag fick da veta att en ny regel hade trétt i kraft den 15 oktober 1971.
Den bestdmde att om ett program inneholl kritik som ingen ansvarig
stillde upp och svarade p4, fick det inte sindas. Det hingde alltsa pa
tva dagar, om min inséndare ens skulle f& komma med. Hur kan en
sddan regel, som ger makthavarna rétt att tiga ihjal yttrandefriheten,
fa finnas 1 ett demokratiskt samhélle? Det hér visar hur svart det
kan vara for gréasrotter att fi komma till tals 1 massmedia. Men vi
kan ocksa se hur viktig massmedias roll ar, ndr den fungerar som
bast, bl.a. som opinionsbildare och formedlare av kunskap om
forhdllandena pa grasrotsniva till beslutsfattarna. (Regeln tycks
numera vara borttagen. Ofta hor man nu 1 radio och TV att en viss
makthavare inte “har gatt att n for en kommentar™.)

Ett annat exempel pad mediernas viktiga roll: Nar medicinalstyrelsen
planerade att inféra levande virus i poliovaccinet infér ympnings-
sasongen 1964. (Se kapitlet om polioympning.) Det kunde ha orsakat
hundratusentals manniskors sjukdom eller dod och som f6ljd dérav

atskilliga miljarder 1 skadestind och vardkostnader under de 32 ar
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som gétt sedan dess. Det var pa grund av att massmedia stéllde upp
sd foredomligt den gédngen som en stor katastrof kunde undvikas.
Ett inslag 1 SvT:s lokala nyhetsprogram ABC den 6 maj 1993
om en ldrare som uppmanats att sdga upp sin tjanst darfor att han
tillimpat en verklighetsanknuten undervisning gav upphov till

foljande insdndare 1 Lasarnas DN den 29 augusti 1993:

“Verklighetsfrimmande skola

Nu har ater ett forslag utarbetats till en ny ldroplan, som pistés
ska ge oss Europas bésta skola. Men vad hjélper det med aldrig sa
fina maélsittningar 1 en ldroplan, om inte den rétta viljan finns hos
skolpolitiker och skolledare att 1 praktiken forsoka nd de uppsatta
malen?

(Har foljde en redogorelse over skoltrotta elever och deras behov av
en meningsfull undervisning, som redan beskrivits 1 artikelforslaget
till DN fran 1988, som aldrig publicerades.)

Ett inslag 1 ABC den 6 maj i & handlade om en ldrare vid
Annerstaskolan 1 Flemingsberg, som med mycket gott resultat
tillimpat en praktiskt inriktad undervisning. Han hade blivit avstingd
frdn sin tjdnst, emedan skolledningen uppfattat hans undervisning
som en indirekt kritik mot ovriga lirare. Senare tvingades han att
sdga upp sin tjénst.

Miénga elever, som inte orkar med en ensidigt teoretisk undervisning,
skolkar sd ofta att de miste gd ut grundskolan utan fullstindiga
betyg. En ldrare har berittat att ndr hon en gdng motte en f.d. elev,

synbarligen berusad, och frdgade honom hur han hade det nu for
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tiden, svarade han: ”Jag &r ju vdrdelos, det har jag papper pd.” Han
hade gatt ut grundskolan med ettor i1 alla &mnen.

Ett TV-program, ”Lararoppet” den 15 juni 1 r, visade exempel pa
enstaka skolor som med gott resultat borjat tillimpa 1 stort sett samma
pedagogiska metoder som den avsatte ldraren pa Annerstaskolan.
En larare ansdg emellertid att de nya metoderna kriver en liangre,
kvalificerad fortbildning, det racker inte med studiedagar.

Nar liknande krav framfordes for 13 &r sedan, havdade Britt Mogard
att det rackte att den nya pedagogiken stod upptagen under "M4l och
riktlinjer” 1 laroplanen. I dag kan vi se att denna viktiga malséttning
inte kommit ldngre an till forsoksstadiet 1 nagra fa skolor.

Olof Palme yttrade en géng som utbildningsminister att skolan ska
vara en spjutspets mot framtiden och att problemen inte fir sopas
under mattan. Nu dr det dags att sopa fram allt det som sopats under
mattan.

Sigrid Tallmo
F.d. skolskoterska”

Den 2 september 1993 publicerades denna:

"Goda skolan hotad

Nej Sigrid Tallmo, vi har inte en verklighetsfrimmande skola och
lararkaren behover inte utforligare ledning vad giller metoderna
for undervisning. Léaroplanspropositionen &dr pa sistndmnda
punkt utmérkt. Arbetssitt och arbetsformer dr en del av ldrarnas

professionalism och skall ej styras av politiska pekpinnar.
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Déaremot har Sigrid Tallmo rdtt vad géller sin inledande
frigestéllning 1 Lasarnas DN den 29 augusti. "Men vad hjilper det
med aldrig sa fina mélsattningar i en laroplan om inte den ritta viljan
finns hos skolpolitiker och skolledare att 1 praktiken forsoka né de
uppsatta malen?” I denna fraga hittar vi skolans verkliga problem
och hot.

Lararkdren maste ges ordentliga forutsdttningar att skapa den
goda skolan. Da far inte kommunerna stdndigt skidra ned anslagen
till skolorna. En god skola skall inte ha klasstorlekar pa bortat 35
elever. ...

Det dr sdledes hog tid for landets skolpolitiker att visa den ritta
viljan att nd de uppsatta malen for skolan. I host méste ansvaret tas
och den goda skolan riddas!

Tomas Johansson
andre vice ordforande

1 Lararnas riksforbund”

Den 8 september kunde man ldsa foljande tva insdandare:

“Skoltrotta elever

Nej vi har inte en verklighetsfrimmande skola, skriver Tomas
Johansson, andre vice ordforande 1 Léararnas riksforbund, som
svar pd min insdndare den 29 augusti. Det innebér att han sjdlv ar
verklighetsfrimmande, nér han inte reagerar mot att skolpolitikerna
under flera decennier har skjutit de skoltrétta elevernas problem

ifran sig. Detta var huvudfrdgan 1 min insdndare.
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Eftersom skolleda ofta ger upphov till skolk, disciplinsvérigheter,
alkohol- och narkotikamissbruk m.m., ar det allvarligt att
skolpolitikerna inte vill inse att detta 1 verkligheten innebér
personliga tragedier for manga elever och i1 forlingningen ofta
medfor svara samhéllsproblem.

Jag héller dock med Tomas Johansson om att elevantalet per klass
borde bli mindre. Att detta gamla krav dnnu inte gatt igenom é&r
ocksa ett uttryck for beslutsfattarnas ringa forstaelse for hur en god
skola skall forverkligas.

Sigrid Tallmo”

“Undervisningsmetod inte ldrarens ensak
Tack, Sigrid Tallmo for din insiktsfulla insdndare om skolan (DN
29/8)! Daremot kan jag inte rikta ndgot tack till Tomas Johansson
for hans bemétande (DN 2/9).

Bédda insdndarna behandlar frimst tvd dmnen: vilka undervis-
ningsmetoder vi ska tillampa 1 skolan och det lika kontroversiella
dmnet hur pass mycket undervisningsmetoder ska regleras 1 liro-
planer och kursplaner. Johansson, andre vice ordforande i1 Lararnas
riksforbund, skriver: ”Arbetssitt och arbetsformer dr en del av
lararnas professionalism och skall ej styras av politiska pekpinnar.”

P& annan plats 1 DN samma dag som Johanssons insidndare ldser
jag en nyhetsartikel om skolverkets utviarderingsprojekt av svenska
grundskolan. Déri framkommer att eleverna ar déliga pa att 16sa

problem.
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Skolverkets generaldirektor, tillika professor 1 pedagogik, Ulf P
Lundgren, svarar foljande pé fragan varfor elevernas problemldsning
brister: ”Svaret ligger 1 skolans arbetsformer. Eleven lyssnar, ldraren
pratar. Det dr en mycket traditionell undervisning vi har 1 de allra
flesta skolor. P4 det har sittet far eleverna ingen trining 1 att sjélva
sOka kunskap och losa problem.”

Den slutsats jag drar dr att undervisningsmetodik med problem-
losning 1 fokus dr viktigt att centralt reglera. Det riksdagen
vill garantera alla svenska skolelever ska faststdllas 1 centrala

styrdokument.

Erik Lidbaum

Villingby

Lararstuderande, tillika aktiv 1 Foreningen for en demokratiserande
och aktiverande skola (DAKS)”

Fredagen den 16 juni 1995 talade f.d. OB Bengt Gustafsson i radions
”OBS Kulturkvarten” om det tilltagande véldet bland ungdomen.
Han ansag att skolan har stor betydelse for samhallsutvecklingen och
frigade sig vad som hinder med den 7-aring som forhoppningsfull
borjar skolan men som vid 14 érs alder sticker kniven i en kamrat. En
orsak ansag han vara att de elever som inte klarar av undervisningen
inte far den hjilp de behover, och de som standigt misslyckas kidnner
ett utanforskap, som kan leda till valdshandlingar.

Jag har ofta som skolskoéterska traffat pd elever som blivit utkérda

1 korridoren, déarfor att de inte har kunnat f6lja med 1 undervisningen
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utan sysslat med annat som stort lektionen. Det dr sddana elever, som
kdnner sig utanfor eller har andra problem 1 hemmet eller 1 skolan,
som ofta dgnar sig 4t mobbning. Har har skolskoterskan en viktig
uppgift att fylla. Hon har genom sin allsidiga kontakt med elever,
fordldrar och larare, sin tystnadsplikt och sin medicinska inriktning
mojlighet att finga in problem av olika slag och att 16sa dem pé ett
fortroendefullt sétt. En elev kan ibland skylla pa ndgon krampa for
att fa besoka skolskoterskan, nir det 1 verkligheten handlar om néagot
annat, t.ex. mobbning.

Hur man kan komma tillrdtta med ett sddant problem framgér
av foljande exempel som jag berdttade om i1 mitt foredrag i
riksdagshuset 1969: ”En pojke, som en langre tid hade trakasserats
av fem kamrater i sin klass, blev till slut s deprimerad att han
viagrade att ga till skolan. Han togs si smaningom in pd en
barnpsykiatrisk klinik nagra veckor, varefter han skickades tillbaka
till samma forhallande som forut, och historien upprepades. Léiraren
tog da kontakt med skolskdterskan, som gjorde ett hembesdk. Hon
fick da foraldrarnas och pojkens tillatelse att ta upp den hér frigan
med klassen. Hon talade d& forst med hela klassen om betydelsen
av ett gott kamratskap, som kan besta 1 att stélla upp for en kamrat
som rakat 1 svérigheter. Darefter hade hon ett enskilt samtal med
varje elev. Det kom da fram att de elever som mobbat sjdlva hade
svara problem. En elev hade lds- och skrivsvérigheter, som han fick
hjidlp med. En annan hade svara hemforhallanden, vilket foéranledde
upprepade hembesdk. Efter en tid berdttade lararen att han tyckte
sig ha fétt en helt ny klass. Mobbningen hade upphort och for 6vrigt
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ocksé tidigare skolk och disciplinsvarigheter.” Exemplet visar ju
att skolskdterskan behdver mycken tid for sddana har uppgifter, ty
skulle den mobbade eleven 1 det héar fallet fi ndgon hjélp fanns det
plotsligt fem andra problem som behovde l6sas.

Jag ville med min berittelse fa politikernas forstaelse for att
elevvarden och skolan for 6vrigt behover mer resurser, men 1 stillet
har det blivit tvirtom. Sérskilt under de senaste aren har man dragit
in pa psykologer och kuratorer, och det finns skolor som inte ens har
tillgéng till en skolldkare.

Den 25/3 1996 meddelades 1 TV-programmet ”Norra magasinet”
att en tredjedel av grundskolans elever har lds- och skrivsvérigheter
(bl.a. dyslexi), som de 1 allméinhet inte far ndgon hjélp med, vilket
ar en f0ljd av de indragningar som gjorts av specialldrare. En elev 1
nionde arskursen ansag att hela hans skoltid varit meningslos, darfor
att han inte kunnat folja med 1 undervisningen pa grund av sina
svarigheter att 14sa och skriva. Han hade mist sitt sjdlvfortroende och
trodde att han var ovanligt dum. Pa en ort hade det gjorts en utredning
som visade att problemen fordubblats pa ndgra fi ar. Det kunde bero
pa att en del barn, som inte lider av dyslexi i egentlig mening, dnda
kan behdva mer hjdlp med lastrdning 1 borjan av skoltiden, vilket
de inte har fatt pa grund av bristande lararresurser. Utredningen
makulerades, darfor att den ansdgs vara fel. Det framgick vidare att
pa Osterdkerfingelset kan 40 procent av internerna inte stava, men
dér far de undervisning.

Av TV-programmet Reportrarna, ”Sila mygg och sluka kameler”

den 14/5 1996, framgick att storforetag far statliga bidrag, som de
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inte anser sig behdva och som t.o.m. kan gora mer skada &n nytta.
Dér vriks alltsd 1 onddan ut flera miljarder av skattepengar, som 1
stéllet skulle behovas for att ge skolan nddvéndiga resurser.

Manga barn med dyslexi dr for 6vrigt vil begadvade, men pé det har
séttet forkvavs dessa barns medfodda sjilvfortroende, idérikedom,
kreativitet osv., egenskaper som utgér en kraftkdlla som vart
samhdélle 1 kris verkligen behover vdrna om.

Vad en sadan kraft kan dstadkomma i en krissituation, fick jag erfara
ndr jag lag pd KS med en pulsdderblodning 1 hjdrnan och allting
verkade hopplost. Redan andra dagen borjade det komma teckningar
frdn skolbarnen med roliga och hoppfulla texter, och snart var hela
vaggen bredvid min sdng tickt av dessa alster. En teckning forestillde
mig med en jéttestor spruta i handen, och Gverst stod det: ”Du dr nog
snart tillbaka.”. Pl6tsligt hade jag stimulerats si av barnens spontana
sdtt att rita och beritta att jag 1ag dar och beréttade for mig sjilv det
som senare skulle bli boken "Nubbhélet”. Jag ir forvissad om att det
var den skapande kraft som barnen férmedlade till mig som hjilpte
mig att overleva. Har vill jag tilldgga att det var stimulansen frén
skolbarnen som under hela min tid som skolskoterska hjdlpte mig
att hdlla modet uppe dven nir det sdg morkt ut.

Det ursprungliga ”Nubbhdlet” slutade med att vi méste styra in
nattdget pa en annan bana, bort fran avgrunden. Om vi nu betraktar
det samhillsmonster som mina beréttelser velat visa kan vi se att
vi kommit d4nnu ndrmare avgrunden och att det inte finns nadgon
fardig bana att spéra in pa. Vi maste bygga en ny. Men vi behdver

da fraga oss vad som tidigare bestimt vér fardriktning. Det for
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min tanke till symboliken 1 10-aringens beréttelse om den bla
stralen, som skulle ge jitten makt 6ver hela viarlden. Ménniskan
har blivit s& forgiftad av kérleken till pengar och materiella ting
att vart samhdlle blivit alltmer méinniskofientligt. Vi har under flera
decennier varit inne pa den breda vigen med lyx och éverflod. Hur
lyckliga vi egentligen har blivit av vir materiella vilfard, kan vi se
genom att iaktta 0kningen av psykiska problem, vald, alkohol- och
narkotikamissbruk m.m. Vi har styrts in 1 kidrnkraftsamhéllet och
forgiftat luft, vatten och jord. Samtidigt har politikerna med bidrag
av olika slag sovt ner allmédnheten i1 den tron att samhéllet skdter om
allt till det bésta. Den enskilde behover varken tidnka eller forsta.
Hans viktigaste uppgift ar att vara en lydig konsument. Vi har kallat
det for vélfardssamhillet. Men plotsligt har vi vaknat upp ur vér
trygga somn och upptécker att vi levt over tillgdngarna. Nu forst nir
bidragen tas bort eller minskas ner mérks det hur bidragssystemet
hjdlpt till att halla 14glonegrupperna nere och tagit ifrdn méanniskor
deras ansvarskidnsla. Ménga kan anse att det hir vet vi redan, men
det racker inte med att bara veta. Av gjorda misstag kan vi fa den
kunskap som vi 1 framtiden behover handla efter.

Jag frdgar mig nu hur en framtidsforskare ser pa problemen och
laser en bok av Lorentz Lyttkens “Allt mer huvud allt mindre
hiander”. Forordet borjar sa hiar: ”Den hér boken forsoker fanga de
monsterfordndringar som kidnnetecknar kompetensekonomin. Jag har
forsokt forstd och 1 ndgon utstrackning forklara, hur omvélvningar
1 ekonomins sétt att fungera fordndrar vart samhélles spelregler.”

Forfattaren konstaterar vidare: “Politikens formiga att styra
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samhéllet har forsdmrats i manga ldnder inklusive Sverige. ... Formar
inte politiker och medborgare att 1 grunden fornya vélfardsstaten sa
ar troligen ett ekonomiskt forfall pd sikt oundvikligt. Divergensen av
livsstilar leder da till ett fordelningskrig mellan kompetenseliterna
och de kompetenssvaga och systemberoende skikten 1 samhéllet. Ett
saddant "’krig” bromsar hk-ekonomins utveckling, 6kar spdnningarna
1 samhillet och hotar en rad centrala varden.”

Forfattaren stéller sitt hopp till att den forestillningsviard som gor
sig gillande 1 kompetensekonomin erdvrar tolkningsforetrade och
slutar med: ”Men historien gar inte pa spir, ger inga garantier och
skapar just darfor utrymme for minsklig handlingsfrihet.”

For min del vill jag stdlla mitt hopp till den mainskliga
handlingsfriheten med ett mdnniskovinligt samhélle som mal. Det
finns s ménga otillfredsstdllda manskliga behov 1 vart samhille,
som skulle kunna ge arbete at méinga. Erfarenheten har visat att
omsorgen om mainniskan 1 det ldnga loppet ofta leder till battre
ekonomi for samhillet. Men vara beslutsfattare har tydligen inte
forstitt det, nir de exv. avskedat underskoterskor som far ga
arbetslosa och fir bidrag fran staten. Den personliga omvérdnaden
har ju stor betydelse for patientens tillfrisknande och kan darmed
minska vérdtiden pd sjukhuset. Se ocksd pd den forebyggande
hilsovarden, dér bl.a. vaccinationer mot tbc och polio medfort stora
besparingar inom sjukvarden.

Det ar ocksa viktigt for ett samhille att ménniskor far kinna att de
behdvs och far ta ansvar. Nyligen beréttades om en skola dér vald

och skadegorelse brett ut sig mer och mer, men nir eleverna fick ta
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storre ansvar for sin skola forbéttrades forhdllandena avsevirt.

Jag tror att vi kan ldra oss en hel del av den tyske filosofen Johann
Gottlieb Fichte, som Carl-Goran Ekerwald citerade 1 en DN-artikel
for ndgra ar sedan: ”Du har inte kommit hit till jorden for att vara en
passiv iakttagare ... du ar hér for att aktivt ingripa 1 vérldens ging.”
Och Ekerwald summerar filosofens tankegéngar: ”Varje handling,
varje meningsyttring — dven pa det privata planet — paverkar
molekyliart mansklighetens kollektiva rorelse och rorelseriktning.
Den som Overlater ingripandet pa andra pdverkar utvecklingen
negativt och demoraliserande just genom sin likgiltighet. Den éar ett
forraderi mot det ménskliga ... Méanniskovérdiga forhdllanden maste
under alla omsténdigheter efterstrivas. ... Man ska inte ga omkring
och lida av sitt samvete — man ska lyda det. Att veta racker inte langt,
men att handla 1 enlighet med vad du vet, det dr din bestimmelse

som manniska.”
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Nagra avslutande ord (1999)

Nar det géller den ekonomiska krisen, dr det i sjdlva verket den
moraliska krisen som forvirrar allting. Ansvarsloshet och fiffel
belonas, och skattefria fallskirmsmiljoner duggar titt, samtidigt
som man sparar in pd nddvédndiga resurser inom sjuk- och halsovird
och pa omsorgen om vara barn.

Man tilldter att stérande elever, som inte kan folja med 1 under-
visningen, kors ut 1 korridoren i stillet for att hjédlpa dem med deras
problem. Pé grund av dalig sjilvkansla 16per dessa elever stor risk att
dras med 1 missndjesging, som t.ex. skinheads, dir framlingshatet
och véldet tillimpas efter nazistiskt monster, och vi vet att nazismen
en gang har lett till ett varldskrig.

Forebyggande atgirder, vidtagna pa ett sa tidigt stadium som
mojligt, innan hat och himndbegédr kommit in i bilden, ar darfor
viktiga 1 kampen mot véld, sdvél 1 skolan som i1 samhillet och
1 vérlden. Kampen for fred maste darfér borja 1 hemmen, pa
daghemmen, och 1 skolorna, bl.a. genom att ge barnen en trygg
och kérleksfull tillvaro och ldra dem betydelsen av gemenskap och
solidaritet. Det &r ett ldngsiktigt arbete.

Aldrig tidigare 1 ménsklighetens historia har vi haft sd stora hot
mot livet pd jorden som for nirvarande, pd grund av faran av ett
kiarnvapenkrig, miljoforstoringen och véarldssvilten. Det ar darfor
nodvéindigt med mycket brett upplagda upplysningsinsatser, som

kan klargora for hela vérldens folk vilka mgjligheter som finns att
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ritta till tidigare misstag, med andra ord hur ménniskorna ska leva
for att kunna rdadda livet pd jorden Vi har nu genom Internet storre
mojligheter &n ndgonsin att snabbt sprida information 6ver hela
virlden. Men dé stér vi ockséd infor valet att klyftorna mellan rika
och fattiga linder méste jamnas ut sd att dven u-linderna kan fa
tillgang till Internet. Detta tycks faktiskt redan ske, och jag tror att vi
tills vidare far ndja oss med att bara kénslan av att vara pa ritt vig,
bort frin avgrunden, dr modan vérd.

Nu 4terstir ocksd frigan hur ménniskor ska kunna ta till sig
informationen nér t.ex. en tredjedel av eleverna 1 grundskolan inte
kan ldsa och skriva. Det dr nu av storsta vikt att politikerna forstar
att vi befinner oss i en kapplopning mellan katastrof och utbildning,
som H.G. Wells sa, och att de handlar darefter.

For ovrigt dr det viktigt att rensa bort fordomar, maktfullkomlighet,
onddig byrdkrati m.m. Vi behdver ocksa nya virderingar, som later
manniskors idérikedom och skaparkraft, med allmédnmaénskliga

behov 1 centrum, ldgga grunden till ”den nya jarnvagen”.
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Bilaga: JO-drendet
Min JO-anmaélan:

Karlskoga 1975 09 30
Justitiecombudsman
Riksdagens Ombudsmannaexpedition
Box 16327
103 26 STOCKHOLM

Ang.: Socialstyrelsens och skoloverldkarens satt att handligga
frigorna om utbildning for och ledning och &vervakning av
arbetet med prov och vaccinationer 1 allménhet samt PPD-
tuberkulinprovningar och BCG-vaccinationer i synnerhet.

Utmaérkande for Socialstyrelsens och Skoldverstyrelsens gemen-
samma anvisningar, nir det géller vaccinationer som ska ges inom
skolhidlsovarden, ar att de ger dalig information, ar vagt formulerade
och daligt genomtinkta med avseende pé vilka konsekvenser de kan
fora med sig 1 praktiken.

Som exempel kan ndmnas att ndr smittkoppsympning (revaccination)
infordes 1966 i skolhdlsovardens vaccinationsprogram rekommen-
derade SO att den kunde ske i samband med de allminna
klassundersokningarna 1 arskurs (&k) 4. Tidigare instruktion om att
BCG-vaccination skulle utforas i samma ak hade da inte upphévts.

Denna rekommendation kunde alltsd innebédra att en elev kunde
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bli smittkoppsvaccinerad samtidigt som han hade ett sar pa laret
efter en BCG-vaccination eller ett utslag pa brostet efter prov med
tuberkulinsalva. En allmén regel ar att smittkoppsympning inte far
utforas pa en person som har oppet sér eller eksem om inte sarskilda
skdl foreligger och speciell forsiktighet iakttas. — Myndigheternas
rekommendation stred s& uppenbart mot allt fornuft att de flesta inte
foljde den.

Ett annat exempel: Difteri/stelkrampsvaccination ska erbjudas
eleverna 1 grundskolans dk 2. En elev i denna &k har f6r omkr.1 &r
sedan fitt en injektion mot stelkramp pa sjukhuset vid en sarskada.
Sjukhusldkaren uppmanade modern att avbdja erbjudandet om
stelkrampsvaccination 1 dk 2, eftersom for tita vaccinationer kunde
vara skadliga. Skolskdterskan far emellertid besked av skolldkaren
att vaccination ska tillrddas. SS:s och SO:s instruktioner ger ingen
ledning 1 sddana hér fall. Vem ska fordldrarna och skolskoterskan
tro pa?

Det finns ménga liknande exempel.

Den personal som kédnner ansvar for sitt arbete stélls ocksd 1 en svar
situation nédr, som i det nu aktuella fallet med PPD-tuberkulinproven,
ansvariga myndigheter och vetenskaplig expertis har olika
uppfattningar om vilken utbildning och vilka kvalifikationer som ska
krdvas for arbetet, och ndr motsdgande instruktioner férekommer.

Det dr nodvandigt att ansvariga myndigheter, vetenskaplig expertis
och den personal som ska utfora arbetet ute pa faltet &r 6verens om
vilka fordringar som ska stéllas pé arbetet, ndr en gammal beprévad

praxis ersétts med en ny (se dven tidningsklipp bil. 3e, de tre sista
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styckena om polioympning).

I det nu aktuella fallet om PPD-tuberkulinet har jag vint mig till
bl.a. generaldirektor Bror Rexed och skoloverldkare Karin Eek. Jag
har inte fatt ndgot svar frdn Socialstyrelsen, och skoldverlikaren
har kommit med ett svar som nirmast kan liknas vid svar frin en
automatisk telefonsvarare. Hon undviker konsekvent att ta upp de
problem som jag fort fram.

Nagra kommentarer till skoléverldkarens brev 1975 09 11 (se
bil. 1g):

[ forsta stycket framhaller Karin Eek att anvisningarna for
vaccinationsprogrammet inom skolhdlsovdrden “revideras efter
hand med hénsyn till fordndrade behov och forandrad teknik som
aviseras fran socialstyrelsen,som 1 sin tur har till sig knutet en
expertgrupp 1 vaccinationsfrdgor”. —Detta dr samma expertgrupp
som 1975 0618 "beslot att rekommendera Socialstyrelsen att beakta
vikten av god utbildning i tuberkulinprovningsmetodik™” (se bil.
Ic). I denna expertgrupp ingar prof. Arne Lind, som uttalat som sin
bestimda asikt att PPD-skolning #r nodvindig (se bil. la). Anda
skriver skoloverldkaren 1 fjarde stycket: ”Alla sjukskoterskor har i sin
utbildning fatt kunskap och praktisk erfarenhet av injektionsteknik
inbegripet att ge intrakutana injektioner. --- SO ifrigasitter dirfor ej
skolskoterskornas kunskap pé detta omrade.”

Vad Karin Eek 1 samma stycke menar med att betona att
tuberkulinprov huvudsakligen utfors inom skolhélsovirden ér svart
att forstd. Personal pa vissa hall inom foretagshédlsovérden, de som

anstélls 1 sjukvard, varnpliktiga mfl tuberkulinprévas ju ocksa.
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I andra stycket hdnvisar skoloverldkaren till de anvisningar som
utfirdats av SS och SO 1972 men forbigar det verkliga problemet: att
dessa anvisningar inte overensstimmer med andra informationer, som
vi fatt inom skolhilsovardens ram som exv "Orebroinformationen”
av ar 1969 och prof. Sievers skrift, som vi uppmanades att skaffa pé
en studiedag for skolskdterskor inom Orebro 1in hdstterminen 1974
(se bil. 2a—c).

I tredje stycket framhaller Karin Eek att det ankommer pé
fordldrarna att besluta, om de vill ha sina barn vaccinerade. I sjitte
stycket skriver hon att forekomsten av tbc inom skolan 4r ringa och
att 35 av 100 elever revaccineras och i sista stycket att SO anser att
ungdomarnas vaccinationsskydd mot tbc dr gott. — Hela tiden gar
skoloverldkaren forbi huvudfragan: att det méste klarldggas vilken
utbildning som behdvs och vilka instruktioner som ska gilla for att
de elever som éar 1 behov av det ska bli vaccinerade.

I femte stycket pastar skoloverldkaren att skolskoterskorna har hjilp
av skolldkaren vid bedomningen av tuberkulinproven. — Jag skulle
vilja se den skolldkare som har tid att vara med sina skolskoterskor
vid denna bedomning, nir det pd ménga hall knappast finns ldkare
som har tid med de obligatoriska klassundersokningarna. For ovrigt
har ldkarna 1 allménhet inte mer utbildning dn skolskdterskorna 1
PPD-tuberkulinprévning. — I slutet pa detta stycke stir att "Meningen
med SO:s anvisningsarbete #r att fa till stind s& stor noggrannhet
som mdjligt inom skolhilsovérden”. — Kan man tro pa det, nir SO
ar nojd med forhéllandena, trots vad som framgar av bil. 1e?

For ovrigt hdnvisas till bil. 1h sid. 3-7, 15, 16.
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Mot bakgrund av vad som framkommit i1 detta brev jidmte bilagor
vill jag anfora foljande:

1) Myndigheterna Socialstyrelsen och Skoldverstyrelsen har inte
handlagt rubr. fragor 1 enlighet med “vetenskap och beprovad
praxis” och med den omsorg, kunnighet och ansvar som deras
ambeten alagger dem.

2) Informationer och instruktioner som givits skolskoterskorna
ang. arbetet med PPD-tuberkulinproven ar inte tillfredsstillande.
For ndrvarande ar det en slump som avgor vilken av de helt eller 1
vissa delar motsidgande instruktioner som en skolskoterska viljer att
arbeta efter (se bil. 2a—c samt Ic). Omedelbara atgirder kravs for att
ge vaccinationspersonalen utbildning som leder till den kunnighet,
noggrannhet och det ansvar som fordras for att ge allmédnheten
basta mojliga skydd mot sjukdom och sdkerhet 1 samband med
vaccinationer.

3) En omedelbar Gversyn av hela vaccinationsprogrammet i
allménhet med ovanndmnda malsittning dr ocksa nodvandig.

Jag ber Er vidta de dtgarder som behovs for att fa Socialstyrelsen
och Skoloverstyrelsen att rétta till sina forsumligheter.

Karlskoga som ovan.
Sigrid Tallmo

Bilagor: 1 a-h
2a—c

3a-—e¢
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Brev till JO 1975 09 30 Forteckning 6ver bilagor
Bil 1a Mitt PM 75 04 13
Betriffande tuberkulinprov och BCG-vaccinationer m m.
Ib  Skol6verstyrelsens brev 1975 04 22 ang. tuberkulinprov och
calmettevaccination Utgor svar pa mitt brev 1975 0416
lc  Brev fran prof Arne Lind, 1975 0619 ang. tuberkulinprov och
BCG-vaccinationer m m. Utgor svar pd mitt brev 1975 0612
Id  Mitt brev 1975 08 28 till skoloverldkare Karin Eek med bil 1
2 (= le nedan)
le Exempel pa hur icke sjukvardskunnig person tillats avlisa
PPD-prov
1f Mitt brev 1975 08 28 till generaldirektor Bror Rexed med bil 1
2 (= 1e hdrovan)
lg Brev fran skoloverldkare Karin Eek 1975 09 11
Utgor svar pa mitt brev enl bil 1d
lh Redigerad utskrift av mitt foredrag om skolhdlsovéard vid
informationsmote 1 Stora partilokalen 1 Riksdagshuset den 5
november 1969
Bil 2a ”Orebroinformationen” av 1969 06 05, limnad vid
studiedag for skolskoterskorna i Orebro lidn, di Helga Hogstrom
holl féredrag om PPD-tuberkulinprov.
2b Ur “Handbok for skolans elevvardande personal”:
Skolhélsovard, sid 89 ft.
2¢c  Prof Olof Sievers:
”Synpunkter pa behovet av PPD skolning for dispensérpersonal”
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(9 sidor)

Bil 3a—e Innehiller valda artiklar ur Karlskoga-Kuriren (=Orebro-
Kuriren)

Nerikes Allehanda

OBS! Artiklar 1 de 1 mitt rubr brev aktualiserade fragorna har dven
varit inforda bl.a. 1 Goteborgs-Posten, Dagens Nyheter och ev andra
tidningar

3a NA-NT 75 09 05 sid 12 Stor risk att manga inte har fullgott
skydd mot tbc”

3b NA-NT 75 09 06 sid 11 Vi dr inte inkompetenta ta tbc-prov”
3¢ KK (OK) 75 09 09 sid 6 “Protest fran skolskdterskor: Vi ér inte
inkompetenta”

”Goteborgslikare omTBC-proven: Det nya medlet krdver mer av
personalen”

3d KK (OK) 75 09 12 sid 9 “Biverkningar av tbc-vaccination”

3e NA-NT 75 09 13 sid 3 Sigrid Tallmo slar tillbaka. Inte svart

rakna ut hur fackstod blivit”

JO sinde foljande handlingar for att jag skulle fa tillfille att
yttra mig:

SKOLOVERSTYRELSEN PM

Karin Eek, I H. 1976-02-17

Ang skoloverldkarens sitt att handlagga fragorna om, utbildning for
och ledning och 6vervakning av arbetet med prov och vaccinationer

1 allménhet samt PPD-tuberkulinprovningar och BCG-vaccinationer
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1 synnerhet.

Remiss 1975-10-13

Klaganden anfor under punkten 1 1 sammanfattningen 1 sin skrivelse
till justiticombudsmannen att de rubricerade fragorna inte handlagts
1 enlighet med “vetenskap och beprdvad praxis” och med den
omsorg, kunnighet och ansvar som &ligger SO. I anslutning hirtill
far jag anfora foljande.

SO har vid ett flertal tillfillen utfirdat anvisningar betriffande
vaccinationer 1 skoldldern (Aktuellt 1966/67:11, 1967/68:6, 1969/
70:12 och 1969/70:59). Nu gillande anvisningar som utfardats i
samrad med socialstyrelsen utfirdades 1972 (Aktuellt 1972/73:9).
Dessa anvisningar finns bla intagna i bilagda av SO senast 1975
utgivna handbok “’Skolhdlsovard”. Denna handbok &r bla avsedd
att underlitta arbetet for skolldkare och skolskoterskor. Vidare har
speciella anvisningar utfardats betraffande vaccinationer mot polio
och réda hund (Aktuellt 73/74:45 och 54 samt 1974/75:53).

De nu gillande anvisningarna betrdffande vaccinationer 1
skolaldern har sdvitt avser tuberkulinprévning och BCG-vaccination
utarbetats pa grundval av socialstyrelsens cirkuldr nr 29 1972 Rad
och anvisningar for tuberkulinprévning och BCG-vaccination.
Socialstyrelsen har till sin hjilp 1 vaccinationsfrigor en permanent
vaccinationsgrupp som enligt socialstyrelsens beslut 1972-09-06
har till arbetsuppgift och befogenheter foljande. (Kurs. av forf.)

1) Lamna rad och upplysningar i vaccinationsfragor pd begdran
av socialstyrelsen

2) Folja den samhdlleliga och vetenskapliga utvecklingen inom
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omradet och foresld dtgdrder betingade hdrav.

3) Verka for samordning av vaccinationsatgirder och rekom-
mendationer olika myndigheter emellan inom sjukvarden.

4) Bevaka att styrelsens foreskrifter och rekommendationer i
vaccinationsfragor utformas sa korrekt som mojligt i medicinskt och
vetenskapligt avseende varvid sdrskild uppmirksamhet bor dgnas at
frdgor rorande indikationer och komplikationer.

I denna arbetsgrupp dir dven skoloverldkaren ingar dr den frimsta
sakkunskapen pa vaccinationsomridet foretradd.

Ndgra svidrigheter att folja de av SO utfirdade anvisningarna har
inte pdtalats.

SO &vervakar och foljer upp arbetet inom skolhilsovarden genom
att ta del av arsredogorelserna. Riktlinjer for upprittande av
arsredogorelse avseende elevhilsovarden har utfirdats av SO 1973-
11-14 (Skolhdlsovérden s 51-57).

I dessa arsredogorelser som i forsta hand viander sig till skolstyrelsen
och i andra hand till linsskolnimnden och SO finns uppgifter om
elevernas hilsotillstdind och om utforda arbetsuppgifter. Dartill
finns rubricerat utrymme for synpunkter som den medicinska
personalen vill framfora. SO har inte i dessa drsredogorelser
erfarit anmdrkningar eller synpunkter av det slag som klaganden
framfort.

Uppfoljning av arbetet inom skolhdlsovirden sker ocksa
genom de kontakter som SO har med den personal som arbetar
i skolorna. SO anordnar t.ex informationskonferenser for lins-

ombuden, for skolskoterskorna samt for forste skolldkarna och
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skolhidlsoassistenterna.  (Skolldikare och skolhélsoassistenter
har stabsfunktioner inom skolstyrelserna.) Till de sistnimnda
konferenserna inbjuds ocksd andra skolldkare, foretradesvis de
som har tjanstgdringstider om uppemot 20 veckotimmar. Syftet
med dessa konferenser dr bl.a. att ge mojlighet till diskussion
betriffande anvisningar och foreskrifter. SO medverkar ocksd i
regionalt och lokalt anordnade studiedagar dédr kontakttillfillen
ges med skolldkare/skolskoterskor och annan skolpersonal som
da har tillfalle att framfora synpunkter. Vid dessa konferenser och
studiedagar har mig veterligen inte framforts ndgra synpunkter
eller anmdrkningar av aktuellt slag.

Klaganden har vidare under punkten 2 1 sin sammanfattning havdat
att de informationer och instruktioner som givits skolskoterskorna
angdende arbetet med PPD-tuberkulinproven inte dr tillfredsstéllande.
I anslutning hértill far jag framfora foljande.

I 17 kap 52-54 §§ skolférordningen stadgas om tillsdttning
av skolldkare och skolskoterska samt behorighetsvillkor for
skolskoterska. SO har i anslutning hirtill 1970-09-02 utférdat
anvisningar om ledigférklarande och tillsidttning av skolldkare-
och skolskdterskebefattningar m m (UFB 2 75/76 s 307-308 och
Skolhdlsovard s 87). Av dessa anvisningar framgar att endast
legitimerad sjukskdéterska far anstidllas som skolskoterska och att
endast legitimerad sjukskoterska som antingen genomgétt viss
vidareutbildning eller som av SO i samrdd med socialstyrelsen
forklarats behorig att inneha heltidstjdnst far inneha heltidstjanst

som skolskoterska.
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I 4 kap skolférordningen stadgas om skolhédlsovard. Med stod
av 4 kap 10 § skolforordningen har SO 1971-07-27 i samrad
med socialstyrelsen utfirdat bestimmelser for skollikare och
skolskoterska (UFB 2 75/76 s 80-81). Enligt dessa anvisningar
aligger det skolldkare att ... 1) tillse att elever erbjuds vaccinationer
1 Overensstimmelse med utfirdade anvisningar och sjdlv utfora
eller genom annan dartill behorig 14ta utféra vaccinationer och
nodvindiga besiktningar. For skolskoterska foreskrivs att det aligger
skolskoterska ... n) [att] medverka till att elever erbjuds och erhéller
vaccinationer 1 0verensstimmelse med utfardade anvisningar.

Den metod for tuberkulinprovning som tidigare anviandes var ett
héftprov pé brostet s k Moro-prov. Innan 1966 da SO for forsta
gangen utfirdade anvisningar om vaccinationer i skoldldern
utfordes detta prov arligen pa eleverna och de tuberkulinnegativa
vaccinerades. Om Moros prov inte gav klart besked om reaktionen
utfordes tuberkulinprévning i form av intracutan injektion (injektion
som ges 1 yttersta lagret av huden). Detta kallas Mantoux prov.
Man har sedermera dvergivit dessa prov och dvergétt till ett renare
tuberkulin, som kallas PPD. Detta renare tuberkulin ar sdkrare att
avldsa och friare frdn missvisande sidoeffekter. Man anvédnder
dock samma injektionsteknik som vid det tidigare intracutana
provet. Inforandet av PPD-provning innebér tekniskt alltsd ingen
nyhet inom skolhilsovarden. Doseringen ir klart angiven i SO:s
anvisningar. Doseringen sédkerstills ocksd genom att man anvéinder
ett sprut-set for varje elev med den aktuella dosen uppdragen i

sprutan.* Anvisning om avldsning av tuberkulinprovet finns i

*) Det vore intressant att f4 undersokt hur den regeln efterlevs. (Forf. anm.)
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SOs ovan nimnda anvisningar som utfirdades 1972. Reaktionens
diameter avladses 1 millimeter t.ex. 6 x 6 mm. Det nya 1 det tekniska
forfarandet ar att avldsningen innebér att man skall kunna kénna ett
s k infiltrats storlek. (Infiltrat kan betecknas som en fortjockning i
och under huden.)

For varje nytt forfarande som infors fordras en viss traning. Trdning i
att ge intracutana injektioner som gors vid bdade tuberkulinprévning
ochsjdlvavaccinationen har skolskoterskorna ldang erfarenhet av. Jag
har vad betriffar det nya tekniska forfarandet rorande avlasning av
reaktionen bedomt att personalens grundutbildning dr tillrdcklig for
att kunna kdnna och bedoma ett infiltrats storlek. BCG-vaccination
utfors med samma teknik som den intracutana injektionen men med
bestdmd dos 1 ett sprut-set for varje elev. Skolldkaren dr forman for
skolskoterskan 1 medicinska och oOvriga frigor géllande skolans
hdlsovard. Dessa tva har att dverenskomma om forfaringssétten
och om fordelningen av arbetet. Skolldkaren dr ansvarig ldkare for
vaccinationsprogrammet. Vaccinationsprogrammet kan for ovrigt
endast fullfoljas pd de orter ddir ansvarig likare finns.

Klaganden har sjilv angivit att PPD-prévningen ar ett kvantitativt
prov. Det innebér att man kan sétta gransen for s k ”positiv reaktion”
vid en viss angiven storlek t.ex. 6 x 6 mm som nu ar fallet. Om man
istillet skulle sdtta gransen vid t.ex. 4 x 4 mm skulle det innebéra att
ett storre antal elever blev vaccinerade. Sitts gransvérdet till mer dn
6 x 6 mm eller anvdnds starkare dos med samma avldsningskriterier

blir ett mindre antal elever vaccinerade.
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Man diskuterar idag behovet av vaccination mot tuberkulos.
Tuberkulosforekomsten hos barn och unga ménniskor ar idag
Iyckligtvis ringa. Man Overviager om inte BCG-vaccination vid
fodseln skulle kunna upphora. Skolans vaccinationsprogram kommer
diaremot sdkerligen att uppritthallas 1 den nuvarande ordningen.

Klaganden anfor slutligen under punkten 3 att en omedelbar
oversyn av hela vaccinationsprogrammet i1 allménhet dr nodvindig.
Jag vill hiar hanvisa till att en kontinuerlig dversyn av behovet
av vaccinationer, upplaggning av vaccinationsprogram for olika
aldrar och metodiska fragor sker inom socialstyrelsen som for detta

dndamal har den ovan nimnda permanenta vaccinationsgruppen.

1976-02-26
Justitiecombudsmannen
Riksdagens ombudsmannaexpedition
Box 16327
103 26 STOCKHOLM 16
Angéende skolskoterskan fru Sigrid Tallmos anmélan rorande:
Socialstyrelsens och skoloverstyrelsens sitt att handlagga fragorna
om utbildning for och ledning och 6vervakning av arbetet med prov
och vaccinationer 1 allmdnhet samt PPD-tuberkulinprévningar och
BCG-vaccinationer i synnerhet.
Dnr 2556/75
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(2 bilagor + remissakten)

I anledning av justiticombudsmannens remiss 1975-10-13 till
socialstyrelsen 1 rubricerade drende fér styrelsen, som 1 drendet haft
kontakt underhand med skoléverstyrelsen, anfora foljande.

Fru Tallmo anfor 1 sin anmélan att ”utmérkande for socialstyrelsens
och skoloverstyrelsens gemensamma anvisningar, nir det géller
vaccinationer, som skall ges inom skolhdlsovarden, &r att de ger
dalig information, dr vagt formulerade och daligt genomtinkta med
avseende pd vilka konsekvenser de kan fora med sig 1 praktiken”.
Som stdd for denna kraftiga kritik anfor fru Tallmo inledningsvis ett
par exempel. Det ena giller inforandet av frivillig revaccination mot
smittkoppor for barniskolaldern (MF 1967:54) och skoloverstyrelsens
rekommendation att ympningen “’kunde ske i samband med allménna
hilsoundersokningarna 1 arskurs (k) 4”. Enligt fru Tallmo skulle
denna rekommendation kunna innebédra att smittkoppsympning
utfordes pa ett barn med hudsér efter BOG-ympning. Som fru
Tallmo sjdlv pdpekar far emellertid smittkoppsvaccination icke
utforas 1 en sddan situation annat dn i undantagsfall (MF 1965:93). I
handboken for skolans elevvardande verksamhet (”’Skolhalsovard™)
sdgs dessutom att ldmpligaste aldern for revaccination ar 1012
ar. Vaccinationen bor silunda utforas 1 tredje, fjarde eller femte
arskursen varvid fran organisatorisk synpunkt fjarde arskursen torde
vara att foredraga”. En annan tidpunkt dn arskurs fyra kunde alltsi
viljas om t.ex. medicinska skél motiverade detta. Utforliga uppgifter
om hur vaccinationen skall utféras och kontraindikationer mot

atgirden finns intagna i ovan nidmnda handbok. I undervisningen
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till sjukskoterskor och med kandidater om smittkoppsympning ingér
informationer om kontraindikationer.

Socialstyrelsen anser att information i denna fraga har varit tillfyllest
och att risken for att barn, som har sar efter BOG-ympning, skulle
revaccineras mot smittkoppor torde ha varit reducerad sa langt
mojligt. Den globala utrotningskampanjen mot smittkoppor och
ddrmed minskade risken for import av sjukdomen till Sverige har
medfort att socialstyrelsens rekommendation om revaccination 1
skoldldern har upphort att géilla from 19 januari 1976.

Som ett andra exempel péd dalig information anfér fru
Tallmo de av socialstyrelsen utfirdade anvisningarna rdrande
stelkrampsvaccination. Fru Tallmo relaterar ett fall didr en
sjukhusldkare och vederborande skolldkare haft olika uppfattning
om behovet av en revaccination mot stelkramp. Utan nirmare
kdnnedom om skolelevens tidigare vaccinationer mot stelkramp kan
socialstyrelsen icke taga stdllning 1 det aktuella fallet. I sitt cirkuldr
med rdd och anvisningar for stelkrampsprofylax (MF 1973:32) har
styrelsen emellertid ldmnat noggranna rekommendationer i denna
fraga, som bor ge mycket god ledning.

Huvudfragan i fru Tallmos skrivelse géller uppenbarligen rad och
anvisningar 1 frdga om tuberkulinprovningar och BCG-vaccinationer.
I sitt cirkulédr 1 amnet (MF 1972:29) har socialstyrelsen 1damnat rdd och
anvisningar for dessa atgirder. Vid utarbetandet av dessa anvisningar
har styrelsen bitritts av professorerna H Lundbédck, G Dahlstrém
och A Lind och docenten R Lagercrantz. Dessa anvisningar &r enligt

styrelsens uppfattning utomordentligt utforliga och borde innebéra
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en god handledning. Skoloverstyrelsen har pa grund av denna MF
utfardat utforliga anvisningar for skolhilsovarden.

Overgang frantidigare anvind tuberkulinprévning (Mantoux) till den
nu anvinda PPD-metoden medfor en storre fordran pa noggrannhet
1 fraga om injicerad méngd av PPD (Pure protein derivate) och
1 avlasningen av provet. Detta har fatt en utforlig beskrivning 1
ovan ndimnd MF. Fru Tallmo hénvisar i sin skrivelse till professor
Olov Sievers skrift om ”PPD-skolning for dispensérpersonal” (bil
2c¢). Fordelar och nackdelar med den nya metoden behandlas hir
vetenskapligt. Det papekas att PPD-provningen forutsétter ett mer
exakt arbete dn vid det tidigare anvénda tuberkulinprovet. Sievers
rekommenderar en dvergang till PPD men papekar att ’personalen
maste genomga PPD-skolning”. Denna traning dr 1att genomforbar.

Socialstyrelsen har, som framgar av skrivelse till fru Tallmo 1975-
10-01 ansett att skolskoterskorna med hansyn till sin utbildning och
de noggranna rdd och anvisningar som utfardats skulle vara skickade
att utfora tuberkulinprovningen.

Socialstyrelsen ar vdl medveten om att det foreligger brist pa
vidareutbildade sjukskoterskor och att behovet av personlig
handledning darfor kan ha okat efter inférandet av PPD-provet.
Sadan handledning skall skolldkaren eller den ldkare som har lokalt
ansvar for skolhidlsovarden kunna limna. Av bilagorna 3 b och c 1 fru
Tallmos skrivelse framgar icke att det inom hennes eget ldn bland
intervjuade ldakare och skolskoterskor skulle finnas uppfattningen att
de saknar kompetens for denna uppgift.

Socialstyrelsen foljer uppmérksamt de fragor som géller smittskydd
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och vaccinationer och har for detta dndamdl en permanent
vaccinationsgrupp av experter inom detta omrade. For nirvarande
arbetar sedan 1973 dessutom en sérskild grupp med fragor rorande
BCG-ympning. Den har bl.a. som uppgift att undersdka orsaken
till den okade rapporteringen av lokala biverkningar vid BCG-
ympningar. Denna arbetsgrupp genomfor prospektivaundersokningar
1 Goteborg, Stockholm och Uppsala. Undersokningarna ar avslutade
1 Goteborg och Uppsala och resultatet kommer att redovisas nér
Stockholmsundersokningen ar fardig. Socialstyrelsen kommer
dérefter att besluta om gruppens rekommendationer ger anledning
till &ndrade eller nya rdd och anvisningar betrdaffande BCG-ympning
och tuberkulinprovningar.

Effekten av utfirdade rdd och anvisningar ar helt beroende av
hur arbetsledare och huvudmaén vidarebefordrar dessa anvisningar
och lamnar praktisk instruktion och handledning dér s& erfordras
. Socialstyrelsen har 1 skrivelse till Svenska Barnldkarforeningen
och Svensk sjukskdterskeforening anhdllit om synpunkter pa
sporsmélet om skolskoterskans utbildning sammantaget med av
styrelsen utfirdade anvisningar kan anses tillricklig for att utfora
tuberkulinprovning.

Av de till styrelsen inkomna yttrandena som bifogas, framgér att bida
organisationernaanserattbrister foreliggerifraigaomsjukskdterskornas
vidareutbildning 1 d@mnet. Svensk sjukskoterskeforening efterlyser
ocksd anvisningar rorande sjukskoterskornas vaccinationsverksamhet
10ppen vard. Sddana anvisningar dr under utarbetande men har liksom

en ny s k vaccinationskalender blivit fordrojd, dd en del ympningar
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sannolikt kommer att utgd ur programmet (smittkoppor och BCG)
och andra tillkomma (méssling). Beslut 1 denna frdga kommer att
fattas under den allra ndrmaste tiden.

Avslutningsvis vill socialstyrelsen framhélla att av styrelsen
utfardade rad och anvisningar 1 vaccinationsfragor ar foremal for
styrelsens fortlopande Oversyn. Styrelsen anser att de anvisningar,
om vilka det i forevarande sammanhang &r fraga, ar aktuella och
utforliga samt att de bor kunna ldmna god ledning for atgardernas
utforande. Detta synes ocksa vara barnldkarforeningens uppfattning.
De brister betrdffande delgivning, handledning och utbildning, som
kan foreligga och som berorts 1 yttrandena fran barnldakarforeningen
och sjukskoterskeforeningen, ger socialstyrelsen anledning 6verviga
en diskussion med berdrda huvudmin och organisationer for att
sOka dstadkomma den forbittring, da det giller tillimpningen av
ifrdgavarande rad och anvisningar, som kan visa sig nodvandig.

Remisshandlingarna éterstills hdrjamte.

Beslut 1 detta drende har fattats av overdirektéren Hedengren.
I den slutliga handldggningen av drendet har jamvil deltagit
avdelningschefen Alsen, medicinalrddetRinder,avdelningsdirektéren
Wilow samt styrelsens foredragande 1 medicinsk barnavard Moéller
och i smittskyddsirenden Oberg, den sistnimnde foredragande.

Enligt socialstyrelsens beslut

G. Oberg
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1976-02-10
Socialstyrelsen
Byra SN 1
Byradirektor Olle Westin
Wallingatan 2

111 60 Stockholm
Med anledning av begért yttrande 6ver skolskoterskans utbildning i
tuberkulinprovning och BCG-vaccination (Dnr SN 1:704:1487) vill
Svenska Barnlékarforeningen lamna foljande synpunkter.

I sina skrivelser tar fru Tallmo upp ett mycket vasentligt problem
inom skolhédlsovarden, nimligen personalens efterutbildning. Efter
en gedigen medicinsk grundutbildning hamnar skolskdterskan 1 en
organisation som &r funktionellt och administrativt helt isolerad
frdn all annan medicinsk verksamhet 1 samhéllet. Huvudman &ar
kommunen och tillsynsmyndighet skoloverstyrelsen, och ingen av
dem har nagra djupare medicinska insikter. Instruktioner for arbetet,
“aktuella” tillagg etc kommer skriftligen fran skoloverstyrelsen och
atfoljs sa gott som aldrig av praktiska demonstrationer och 6vningar.
Manga skolskdterskor méste dessutom arbeta ensamma, utan stod
av fasta skolldkare.

Efterutbildning som ordnas av kommunen eller lanskolendmnden
ar forlagd till skolans studiedagar och &r inte sdrskilt riktad till
skolhidlsovardspersonal. Kursernabrukar déarberorasamarbetstraning,
organisationsutveckling etc, vilket sdkert dr ndjsamt, och mgjligen
nyttigt, men ligger 1angt ifran aktuella medicinska frigor.

Personalen inom skolhilsovarden, framfor allt skolskoterskorna,
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ar en stor och féorsummad grupp av hélsovérdsarbetare, som é&r
efter ar tvingas arbeta tdmligen isolerade frdn annan medicinsk
verksamhet. Den enda 16sningen pé detta problem ar naturligtvis att
skolhdlsovarden knyts fastare organisatoriskt till landstingens hélso-
och sjukvard och till Socialstyrelsens direkta 6verinseende. P4 s vis
kommer personalen att pa ett helt annat sétt att héllas & jour med den
medicinska utvecklingen och motsittningar som 1 det aktuella fallet
blir mindre sannolika.

BLF vill hdr understryka vikten av att nya metoder blir vl
presenterade och indvade hos personalen innan de infors som rutin
1 hdlso- och sjukvard och inom skolhdlsovarden pd samma séitt som
inom annan barnhélsovard och inom barnsjukvérden.

Enligt BLF:s mening skulle nimligen den oro och tveksamhet som
fru Tallmo ként inf6r vaccinationsprocedurerna latt kunnat dampats
genom lokala konferenser och praktiska demonstrationer.

Vi har utforligt redogjort for ovanndmnda organisatoriska
synpunkter di vi ar dvertygade om att 1 dessa ligger ytterst grunden
till den otillfredsstéllelse som fru Tallmo kénner.

I detta aktuella fall anser BLF dock att den utforliga beskrivningen,
som finns bla 1 medicinalforfattningarna och 1 Handbok for
Skolhélsovarden bor vara tillracklig for att en skolskdterska med sin
grundutbildning tillfredsstéllande skall kunna utfora och avldsa en
tuberkulinprovning. Givetvis finns €j — och kommer aldrig att finnas
— sa perfekt utformade anvisningar att de inte kan goras battre. Hur
manga ginger man emellertid dn reviderar anvisningarna kan man

rdkna med att det alltid kommer att finnas ett antal personer som
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finner dem otillrdckliga. Detta kan man endast komma till rdtta med
genom vidareutbildning.

Det bista sittet att 16sa de problem som fru Tallmo nu aktualiserar
ar darfor som ovan framhaéllits att skolhdlsovarden samordnas med
samhdllets 6vriga hdlso- och sjukvard.

Lund 1976-02-10.

Bertil Lindquist Lennart Kohler

Ordf Vetenskaplig sekr.
1976 02 13

Socialstyrelsen

Byra SN I

Wallingatan 2

111 60 STOCKHOLM
Arende ang skolskdterskas utbildning sammantaget med
socialstyrelsens anvisningar for tuberkulinprovning och BCG-
vaccinationer (MF 1972:29)

Svensk sjukskoterskeforening (SSF) fir med anledning av
inkommen remiss rorande rubricerade drende framfora foljande.

Enligt Kungl. Maj:ts reglemente den 22 november 1957 (nr 656) for
sjukskoterskor foreskrivs 19 och 11 §§: ”Sjukskoterska dr betraffande
utovningen av sjukskoterskeyrket understdlld socialstyrelsens
inseende och pliktig att efterkomma vad styrelsen 1 kraft av gillande
forfattningar foreskriver henne.” Paragraf 11 stadgar att ’sjukskoterska
bor folja utvecklingen inom sitt verksamhetsomrade och soka gora

sig fortrogen med nya ron av betydelse for hennes yrkesutévning”.
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Detta innebir att de rdd och anvisningar som socialstyrelsen utfardar
bor efterfoljas.

SSF har dock erfarit att vid distribution av aktuella och nya
forfattningar brister det i1 delgivningen fran arbetsgivare till
arbetstagare. Detta géller for sdvél 6ppen som sluten vard, oavsett
huvudmannaskap.

Allmintkan sdgas att den nu rekommenderade tuberkulinprovningen
med PPD innebér visentliga fordelar fran savil personell, humanitir
som ekonomisk synpunkt eftersom man slipper upprepade tester.
Komplikationer 1 samband med PPD-provningar dger SSF ingen
kdnnedom om.

SSF ar medveten om de problem som finns att genom skriftliga
anvisningar i detalj utforma instruktioner om tillvigagéngssittet med
en noggrann injektionsteknik och en ritt avldsning av PPD. Efter att
ha tagit del av medsdnda handlingar anser SSF att brister kan ha
forekommit 1 informationen. Den information till sjukvéardspersonal
som bedrivs centralt, regionalt och lokalt av vissa specialinriktade
lakare bor ocksa ihdgkommas. Skil kan finnas att sjukvéardspersonal
uppfattar sdvél skriftliga som muntliga informationer som riktlinjer
och att dessa ér forankrade 1 den centrala tillsynsmyndigheten. SSF
har erfarit att verksamma lidkare ej besitter nodviandiga kunskaper om
betydelsen av en ritt utford avldsning av PPD da tuberkulinprévade
(som ¢j var sjukvardskunniga) anmanats att sjdlva avlidsa resultatet
efter tre dygn. Redovisningen som ldmnades gav en varierande bild
av olika sitt att bedoma resultatet.

Vid telefonforfragan pa en vidareutbildningsskola dar elever-
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na tillfrdgats om forekomsten av intracutana injektioner 1
grundutbildningen framgick att ndgon 100 %-ig praktisk erfarenhet
hade de ej fatt. Forklaringen dr att denna injicering blir allt séllsyntare.
Mojligheten att under den praktiska perioden 1 vidareutbildningen 1
skolhdlsovérd eller distriktsvard kunna tillgodogora sig praktisk
erfarenhet av den intracutana injektionstekniken torde bli alltfor
slumpmaissig beroende pa om miljoundersdkning eller kontroll 1
grundskolans hogstadium pagér vid praktiktillfallet.

Av ovan framforda synpunkter finner SSF att mycket talar for
att den yngre utbildade sjukskoterskan utbildningsméssigt saknar
eller har otillrdcklig erfarenhet och traning 1 injektionsgivning och
avlasning inom detta omrdde. SSF anser det vardefullt att utbildning
anordnas, speciellt nir det géller avldsning av PPD.

SSF will 1 detta sammanhang ater igen (se bifogad kopia 1975
01 17) patala nodviandigheten av behovet att klara och entydiga
instruktioner och anvisningar snarast kommer till stdnd vad géller

all vaccinationsverksamhet 1 6ppen vérd.
Fér SVENSK SJUKSKOTERSKEFORENING

Gerd Zetterstrom Lagervall Britt-Louise Hermanson
ordférande forbundssekreterare
Bil.
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197501 17
Socialstyrelsen
Linnégatan 87
106 30 Stockholm
Ang sjukskoterskors vaccinationsverksamhet 1 6ppen vérd
Svensk sjukskoterskeforening (SSF) har for kdnnedom erhallit
Socialstyrelsens skrivelse Dnr SN I, 221: 768 den 16/12 1974
med hemstillan till SO om kompletterande utbildning av vissa
vidareutbildade sjukskoterskor for vaccinationsverksamhet inom
Oppen vard.

I april manad 1973 erholl SSF pa remiss frdn Socialstyrelsen
“Forslag till Socialstyrelsens cirkuldr angdende legitimerad
sjukskdterskas medverkan vid viss vaccinationsverksamhet 1 Gppen
vard”. (HB 1-1121:408). Forslaget sindes ut till sjukskoterskor
verksamma 1 6ppen vérd. Sammanstédllning av svaren dversidndes
frdn SSF till Socialstyrelsen den 3 maj 1973.

SSF har under denna tid fatt upprepade forfragningar om anvisningar
rorande vaccinationer bade frén sjukskoterskor inom 6ppen vérd och
fran sjukskoterskor pa s k vaccinationscentraler. Upprepade ganger
har SSF hos Socialstyrelsen efterhort nir anvisningar kan vintas
utkomma. Tidsangivelsen har géng efter annan framflyttats.

Vid landstingsforbundets konferens for forsta distriktsskoterskor
och/eller motsvarande befattningshavare inom Oppen vard i
Sundsvall den 30 september—| oktober 1974 erholl deltagarna
information att rdd och anvisningar i vaccinationsfragan skulle utgé

under hostmanaderna. Detta har dock icke skett, vilket SSF finner
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mycket anmirkningsviért.

Med hianvisning till ovan omnamnd skrivelse till skoloverstyrelsen
hemstéller SSF att Socialstyrelsen snarast utkommer med anvisningar
rorande sjukskoterskors vaccinationsverksamhet 1 6ppen vard.

For SVENSK SJUKSKOTERSKEFORENING

Ulrica Crone Britt-Louise Hermanson
| :e vice ordforande forbundssekreterare
Mitt yttrande:

Karlskoga 1976 03 28
Justitiecombudsmannen
Riksdagens Ombudsmannaexpedition
Box 16327
103 26 STOCKHOLM

YTTRANDE
Er ref. Dnr 2556/75, dat 1976-03-09 med bilagor.
Min ref.:  Mitt brev till Er 1975 09 30 med bilagor.

Mitt kompletteringsbrev till Er 1975 10 25

med bilaga.
Ang.: Socialstyrelsens och skoloverlikarens sdtt att
handldgga fragorna om, utbildning f6r och ledning och 6vervakning
av arbetet med prov och vaccinationer 1 allmidnhet samt PPD-
tuberkulinprovningar och BCG-vaccinationer 1 synnerhet.

OBS! Bilagehédnvisningar 1a—h, 2a—c och 3a—e hinfor sig till

mitt brev 1975 09 30.
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Bilagehdnvisningar 10—16 avser detta brevs bilagor.

Utover vad som redan sagts i mina bdda brev vill jag framhalla
foljande.

De av mig patalade bristerna i myndigheternas sitt att leda och
ansvara for arbetet med vaccinationer m m enligt 1: a stycket och
sammanfattningen punkt 1 och 2 1 mitt ref brev 1975 09 30 har
pagétt under sd méanga ar att personalen alltmer forlorat respekten for
myndigheternas anvisningar och rekommendationer m m. Det ligger
en stor fara i detta ty anvisningar etc kan innehdlla, ur medicinsk
synpunkt, viktiga instruktioner som under sadana forhallanden kan
forbises. Det framgér tydligt av skolskoterskornas och skolldkarnas
i Orebro lin uttalande till pressen (bil 3b—c) att de inte liist en enda
av de tre informationer som for nirvarande finns ens sa noga att de
uppfattat innehallet.

Socialstyrelsens och SO:s gemensamma anvisningar (bil 2b)
innehaller instruktioner om hur befarade postvaccinala biverkningar
skall kunna undvikas genom omtagning av tuberkulinprov
med starkare dos, men ingen av ovannidmnda skolskoterskor
och skolldkare sdger sig ha hort talas om biverkningar i detta
sammanhang. Inte heller har de observerat vad som framgér av bil
2e, att sddan omtagning av tuberkulinprov och biverkningar skulle
kunna undvikas genom PPD-skolning av personalen.

Man kan utan tvekan pasta att det rdder kaos pa det hdar omrédet,
vilket fatt till foljd att medicinalpersonalen pa olika nivder efter
hogt foredome fran ansvariga myndigheter ofta ger uttryck for den

asikten att “det &r val inte s noga” .

276



Det skulle fora alldeles for langt att i detalj diskutera alla de
undanglidande svar som Skoloverldkaren och Socialstyrelsen for
fram 1 sinaremissvar. Jag vill darfor i korthet gora en sammanstéllning
av nagra av de viktigaste uppfattningarna i foreliggande remissvar,

jamte mina kommentarer.

Betriffande Skoldverldkarens PM 1976 0217

Sid 1, 2:a stycket

Min kommentar: Jag vill hdr hdnvisa till bil. 11-16 1 detta brev.
Sid 2, 5:e st

Hér framgar att skoloverldkaren ingar 1 Socialstyrelsens permanenta

vaccinationsgrupp vars arbetsuppgifter och befogenheter framgar av
punkterna 1-4. Se sdrskilt punkt 4:

”Bevaka att styrelsens foreskrifter och rekommendationer 1
vaccinationsfragor utformas s korrekt som mojligt 1 medicinskt och
vetenskapligt avseende varvid sdrskild uppmdrksamhet bor dgnas
frdgor rorande indikationer och komplikationer.”

(Kursiveringen gjord av mig.)

Sid 2, 6:e st
Har sags:

“Néagra svérigheter att folja de av SO utfirdade anvisningarna har
inte patalats.”

Min kommentar: Professor Arne Lind som &dr medlem av
Socialstyrelsens speciella arbetsgrupp for tuberkulinprov och BCG-
vaccinationer har i brev 1975 03 27 till mig framhallit:

”Vikten av korrekt provning med PPD har i1 detta sammanhang
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anyo patalats inom gruppen.”

Detta har jag meddelat skoloverldkaren 1 mitt brev 1975 08 28
(bil 1d) med bil ”Synpunkter pd behovet av PPD-skolning for
dispensirpersonal” av prof Sievers, se vidare bil 2¢ forsta stycket:

”Socialstyrelsens Likemedelsbiverkningskommitte har,enligt
uppgifter 1 dagliga tidningar, 1 april 1973 erhéllit meddelande om 13
fall av svara komplikationer efter BCG-vaccination. Anmélarna hade
som orsak till det intrdaffade angivit den prevaccinala prévningen
med “en enda dos 2 TU PPD RT 23™.”

I sista stycket framhaller prof Sievers:

”--- personalen maste genomgé en PPD-skolning. Denna traning ar
latt genomforbar ---”

Har man fullgjort sina aligganden som skoloverlikare och som
medlem av Socialstyrelsens permanenta vaccinationsgrupp ndr man
haft vetskap om ovanstdende utan att pdtala detta inom gruppen?

Hur daligt far kommunikationerna fungera mellan tva av
Socialstyrelsens arbetsgrupper som har gemensamma fragor att
arbeta med?

Sid 2, sista st

Hér papekas att det finns utrymme 1 arsberéttelserna, for synpunkter
frdn den medicinska personalen och att

”SO har inte i dessa arsredogorelser erfarit anmirkningar eller
synpunkter av det slag som klaganden framfort.”

Min kommentar: Jag vill hiar hianvisa till bil 10 sid 5, och till
Arsberittelsen for 1967-68 (ej bilagd hir) dir jag bl.a. pd nimnt

utrymme hénvisat till bilagda ”Diskussion om tuberkuloskontrollen
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1 skolorna” (bil 15), samt en bil utgérande avskrift av brev frn prof
Arne Lind, Goteborg, som ocksd behandlade tuberkuloskontrollen.

Jag har ocksa vid ett senare tillfdlle pd nimnt utrymme anmarkt att
det skulle finnas mycket att notera om man kunde hoppas pé att det
beaktades.

Allt detta har tydligen gatt skoloverldkaren helt forbi, bade som
skoldverldkare och bitrddande sadan.

Sid 3, 2:a st

Hér pépekas:

”Vid dessa konferenser och studiedagar har mig veterligen inte
framforts nigra synpunkter eller anmirkningar av aktuellt slag.”

Min kommentar: Har vill jag betona att det varit just vid
tvd sadana studiedagar, 1969 och 1974, som vi fatt ta del av
”Qrebroinformationen” och prof Sievers' skrift (bil 2a och 2c
resp) vilka bdda pd visentliga punkter skiljer sig fran SO:s och
Socialstyrelsens gemensamma anvisningar, bil 2b.

Hur skoloverlidkaren (G Rodhe) bemotte mina synpunkter framforda
pa en konferens 1967, framgar av bil 14, och hur jag senare samma
ar fick stod frén vetenskapligt hall framgér av bil 15 sid 1, 4:e st.

Med anledning av de motsdgande informationer vi erhallit genom
”Orebroinformationen” och SO:s specialinformation 1969 08 01
skrev jag ett brev 1969 12 29 till skoloverlikare G Rodhe och
patalade detta (bil 16) vilket inte gav nagot resultat.

Sid3,3:e st

Har tar skoloverldkaren upp punkt 2 i min sammanfattning om att

informationer som givits angdende PPD-tuberkulinproven inte ar
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tillfredsstillande. I anslutning hértill tar hon upp forordningar som
giller behorighetsvillkor for skolskoterska och gar darmed forbi
fragan.

Sid 4, sista raden och sid 5,1:a st

Min kommentar: Hér sdger skoloverlikaren forst att PPD-
provningen inte innebédr nadgon teknisk nyhet och senare 1 samma
stycke talar hon om det nya 1 det tekniska forfarandet. Se vidare
nedan!

Sid 5, 2:a st

Skoloverldkaren anser:

”Jag har vad betriffar det nya tekniska forfarandet roérande
avldsningen av reaktionen bedomt att personalens grundutbildning
ar tillracklig for att kunna kidnna och bedoma ett infiltrats storlek.”

Min kommentar: Jamfor Svensk Sjukskoterskeforenings (SSF)
remissvar sid 2, 2:a och 3:e st:

”Vid telefonforfragan pa en vidareutbildningsskola dér
eleverna tillfrdgats om forekomsten av intracutana injektioner
1 grundutbildningen framgick att nigon 100 %-ig praktisk
erfarenhet hade de ej fatt. --- Mojligheten att under den praktiska
perioden 1 vidareutbildningen 1 skolhédlsovard eller distriktsvard
kunna tillgodogora sig praktisk erfarenhet av den intracutana
injektionstekniken torde bli alltfor slumpmissig beroende pa om
miljoundersokning eller kontroll 1 grundskolans hogstadium pagar
for tillfallet.

Av ovan framforda synpunkter finner SSF att mycket talar for

att den yngre utbildade sjukskoterskan utbildningsmaéssigt saknar
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eller har otillricklig erfarenhet och trining 1 injektionsgivning och
avldsning inom detta omrdde. SSF anser det vardefullt att utbildning
anordnas, speciellt nir det géller avlasning av PPD.”

Skoloverlikaren har i aratal hdnvisat till den gedigna utbildning
som den leg. sjukskoterskan har i tuberkulinprovningsteknik utan att
ta reda pd hur det forhdller sig i verkligheten, och inte nog ddrmed,
skoloverlikaren har tom fatt kdnnedom om missforhallanden utan
att vidta ndagra dtgdrder. Se tex bil 1 e!

Sid 6, I :a st

Har star:

”--- anvinds starkare dos med samma avldsningskriterier blir ett
mindre antal vaccinerade.”

Min kommentar: Det ar osdkerheten infér det nya PPD-provet och
radslan for biverkningar som gor att en del skolskdterskor tar om
tuberkulinprov med starkare dos . Det dr just den nackdelen som
prof Sievers framhaller 1 sin skrift:

”Om stora sarkratrar upptrider kort efter en BCG-vaccination --
- ar det mojligt att PPD-reaktionen inte blivit avlist med tillricklig
omsorg. --- Med exakt PPD-teknik undviker man missdden av detta
slag.

Sjalvfallet minskar risken for denna komplikation om man omprovar
skoleleven med 5-10 TU, men detta medfor extra arbete och framfor
allt sjunkande antal revaccinationer. Tuberkulinprovningarna i klass
8 avser att genom vaccination ge sd manga som mojligt ett forbattrat
immunskydd innan elevernas skolplikt upphor. Genom att upprepa

provet med 5-10 TU forvédgras nagra elever den forbattring av
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skyddet som vi hoppas BCG-vaccinet medfor.”

Sid 6, sista st

Skoloverldkaren hianvisar till att en kontinuerlig dversyn av behovet
av vaccinationer etc sker inom Socialstyrelsen som for detta andamal
har den ovan nimnda permanenta vaccinationsgruppen.

Min kommentar: Detta svar ger intryck av att mitt krav under
punkt 3 att en omedelbar 6versyn av hela vaccinationsprogrammet
1 allménhet --- dr ocksd nddviandig” redan skulle vara tillgodosett.
Jag vill darfor dter pdminna om att ansvariga myndigheter och
vetenskaplig expertis haft olika uppfattningar om vilken utbildning
och vilka kvalifikationer som ska kréavas for arbetet med PPD-proven
och att varandra motsidgande instruktioner darfor forekommit sedan
1969.

Vaccinationsgruppens kontinuerliga 6versyn” har foljaktligen inte

givit tillfredsstéllande resultat.

Betriffande Socialstyrelsens remissvar 1976-02-26
Sid 1, 2:a st

Socialstyrelsen framhaller:

’Som fru Tallmo sjalv padpekar far emellertid smittkopps-vaccination
icke utforas 1 en saddan situation annat dn i undantagsfall (MF 1963:
93).”

Socialstyrelsen citerar darpa ur ”Skolhdlsovard™:

”--- Vaccinationen bor salunda utforas 1 tredje, fjarde eller femte
arskursen varvid fran organisatorisk synpunkt fjarde arskursen torde

vara att foredraga.”
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Socialstyrelsen fortsétter:

“”En annan tidpunkt dn arskurs fyra kunde alltsd viljas om t.ex.
medicinska skdl motiverade detta.”

Min kommentar: Det minsta man kan begira inom skolhdlsovarden
ar vil att en rekommendation fran en ansvarig myndighet inte
ska vara medicinskt olimplig. SO skulle inte ha rekommenderat
smittkoppsvaccination i arskurs 4 eftersom tidigare reckommendation,
att BCGvaccination skulle utféras 1 samma arskurs, dnnu e¢j
upphaévts.

Socialstyrelsens anmérkning om hur man skulle ha kunnat
undvika att folja SO:s rekommendation utgdr ju ett bevis pé att
rekommendationen varit daligt genomtinkt med avseende pé vilka
konsekvenser den kunde fora med sig i1 praktiken. (Se 1: a st 1
mitt brev 1975 09 30 till JO.) Det var detta jag ville visa med mitt
exempel.

Att Socialstyrelsens forslag inte heller 16ste problemet helt framgér
av bil 11.

Sid 2, I :a st
”Socialstyrelsen anser att information i denna fraga har varit
tillfyllest ---”
Min kommentar: Se foregaende stycke!
Sid 2, 2:a st

P4 mitt andra exempel pd dilig information, rorande
stelkrampsvaccination, svarar Socialstyrelsen:
”Utan ndrmare kdnnedom om skolelevens tidigare vaccinationer

mot stelkramp kan socialstyrelsen icke taga stillning 1 det aktuella
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fallet.”

Min kommentar: Jag medger att uppgifterna om antalet tidigare
injektioner 1 mitt exempel dr ofullstindiga, men det torde dock
framgd att det géllde en elev 1 arskurs 2 som sédlunda enligt
”Skolhdlsovard” skulle ha den fjarde injektionen. Nu hade eleven
dock omkring ett ar tidigare, efter en skada, fatt sin fjarde injektion
och dirfor av vederborande sjukhuslékare avratts fran boosterdosen
1 arskurs 2 som dé skulle ha blivit hans femte injektion. MF 1973:
32, sid 2 under rubriken “Reaktioner”: Har star bl.a. talat om att
“man bor --- avstd fran onddiga boosterdoser”. Socialstyrelsen
borde sdlunda ha kunnat ge svar pd denna parentetiska fraga. Kvar
stir dock frdgan hur en skolskoterska ska stilla sig 1 ovanndmnda
situation ndr skolldkaren gar emot MF 1973:32, som vi normalt
inte har tillgang till. SO:s instruktioner i ”Skolhilsovérd” ger ingen
ledning 1 denna fraga.

Fragan dr ju ocksa hur allvarliga riskerna dr med for méinga och téta
boosterdoser, vilket patalats av sjukhusldkaren 1 mitt exempel.

Sid 2, 3:e st

[ sitt cirkuldr 1 &mnet (MF 1972:29) har socialstyrelsen l[dmnat rad
och anvisningar for dessa dtgérder. --- Dessa anvisningar dr enligt
styrelsens uppfattning utomordentligt utférliga och borde innebédra
en god handledning.”

Sid 2, 4:e st

"Overgdng frdn tidigare anvind tuberculinprévning Mantoux!
till den nu anvinda PPD-metoden medfor en storre fordran pd

noggrannhet i fraga om injicerad mdngd av PPD — och i avidsningen
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av provet.”

Min kommentar till 3:e och 4:e st: 1 praktiken har t.ex. likare och
sjukskoterskor inom Orebro lin inte uppfattat den ”goda handledning”
som Socialstyrelsen hinvisar till s att de forstatt att det ror sig om en
noggrannare metod. Detta framgar av deras uttalanden 1 pressen:

“Det enda som dr nytt dr PPD-preparatet. Provet utfors precis som
tidigare.” (Se bil 3b och 3c.)

Det hér stycket, 4:e, visar vidare att Socialstyrelsen inte tar hdnsyn
till vetenskap och bepréovad praxis. Man konstaterar helt lakoniskt att
det inforts en ny metod som fordrar storre noggrannhet én tidigare.
Diérefter hinvisas till att prof Sievers 1 sin skrift (bil 2c¢) behandlat
fordelar och nackdelar med den nya metoden vetenskapligt och
att han papekar att "personalen mdste genomgd PPD-skolning”.
Frdgan diskuteras emellertid inte av Socialstyrelsen trots att denna
ar huvudfragan 1 min skrivelse till JO. Man kan har ocksa stélla
frigan: Varfor har Socialstyrelsen inte latit denna fraga ga pa remiss
till prof:a Sievers och Lind som bdda bedrivit vetenskaplig forskning
pa omradet?

Sid 2, 5:e st

Socialstyrelsen hianvisar till skolskdterskornas utbildning.

Min kommentar: Se SSF:s remissvar sid 2, 2:a och 3:e st.

Sid 2, 6:e st

Socialstyrelsen anser att bristen pd vidareutbildade skolskoterskor
har okat behovet av handledning och att sddan skall kunna 1dmnas
av bl.a. skollédkare.

Min kommentar: Eftersom det inte forekommit ndgon allmén
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PPD-skolning av ldkare kan de inte anses vara mer kompetenta idn
sjukskoterskor for detta arbete vilket framgar av SSF:s remissvar sid
2,1 :ast:

”SSF har erfarit att verksamma ldkare ej besitter nddvindiga
kunskaper om betydelsen av en ritt utford avldasning av PPD dé
tuberkulinprovade (som ej var sjukvirdskunniga) anmanats att
sjdlva avldsa resultatet efter tre dygn. Redovisningen som ldmnades
gav en varierande bild av olika sitt att bedoma resultatet.”
Angdende hianvisningen till mina bil 3b och 3c vill jag hinvisa till
det kursiverade under 4:e st hirovan.

Sid 3, 4:e st

Inkomna remissvar fran Barnldkarforeningen och SSF ger
Socialstyrelsen anledning overviga en diskussion med berdrda
huvudmin och organisationer etc.

Min kommentar: ”6vervaga en diskussion”. Varfor detta vaga och

till intet forpliktande yttrande?

Betraffande Svenska Barnldkarforeningens (BLF) remissvar
1976-02-10
Sid 1

Min kommentar: BLF framfor har mycket viktiga synpunkter med

avseende pa skolhédlsovdrdens organisation.

Sid 2, 2:a st

I detta aktuella fall anser BLF dock att den utforliga beskrivningen
som finns bl.a. 1 medicinalforfattningarna och 1 Handbok for

Skolhélsovarden bor vara tillrdckliga for att en skolskoterska med

286



sin grundutbildning tillfredsstillande skall kunna utféra och avlédsa
tuberkulinprévning.”

Min kommentar: Denna slutsats grundar sig formodligen pa att
BLF inte tagit del av innehallet 1 mina brev till JO med bil 2a-c,
varav framgér att vi inom Orebro lin pé studiedagar 1969 och 1974
delgivits sddan information (bil 2a och 2¢) som 1 vdsentliga delar
skiljer sig frdn den 1 Handbok for Skolhédlsovérden (bil 2b). Det
forhallandet att vetenskaplig expertis och ansvariga myndigheter
har olika uppfattningar om vilken utbildning som fordras for PPD-
proven har synbarligen gitt BLF {orbi.

BLF saknar troligen ocksa kinnedom om det som framgar av SSF:
s remissvar sid 2, 1:a—3:e styckena att utbildningen 1 tuberkulinprov
ningsteknik ar bristfallig for sdvél ldkare som sjukskoterskor.

Sid 2, sista st

Min kommentar: Att det aktuella problemet med PPD-provet skulle
l6sas genom att skolhdlsovirden samordnas med samhéllets vriga
hilso- och sjukvérd ar orealistiskt, ty det har inom dessa omridden
inte heller forekommit ndgon allmidn PPD-skolning, varken for

lakare eller sjukskdterskor.

Betriaffande Svensk Sjukskoterskeforenings (SSF) remissvar
1976 02 13

Min kommentar: Min uppfattning att det brister 1 savil information

som utbildning for PPD-tuberkulinprov har jag fatt stod for 1 SSF:
s remissvar vilket jag behandlat i mina tidigare kommentarer i detta

brev, se sid 4 under rubrik “Sid 5, 2:a st” samt sid 7 under rubrik
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’Sid 2, 6.e st”.

Ruth Folestads, ordf i Orebro lins avdelning av SSF, uttalande
for pressen (bil 3b) att jag tycks std ensam om min uppfattning,
stimmer alltsd inte.

Mina krav 1 brev 1975 09 30 till JO stods ocksa av SSF:s renissvar
sid 2 sista stycket:

”SSF vill 1 detta sammanhang ater igen (se bifogad kopia 1975
01 17) patala nodvindigheten av behovet att klara och entydiga
instruktioner och anvisningar snarast kommer till stind vad géller
all vaccinationsverksamhet i 6ppen vard.”

Bil, 3:e st:

”SSF har under denna tid fatt upprepade forfrdgningar om
anvisningar rorande vaccinationer bidde fran sjukskoterskor inom

oppen vard och fran sjukskoterskor pd s k vaccinationscentraler.

29

Jag vill gora foljande tilldgg: I Socialstyrelsens cirkuldr med rad
och anvisningar for stelkrampsprofylax (MF 1973:32) framgar:

(Sid 1, 2:a st)

“Trots ett relativt litet antal fall per ar utgér stelkramp (tetanus)
dven 1 vart land ett allvarligt problem med dyrbar intensivvérd
och hog dodlighet. Dessa svéra sjukdomsfall dr desto mer tragiska
eftersom de dr onddiga. Stelkramp skulle inte forekomma om hela

befolkningen vore vaccinerad.”
(Sid 1, 4:e st)

2

--- Medeldldern for dodsfall 1 stelkramp har sedan andra

varldskriget okat till den dubbla beroende pa att de dldre ar sdmre
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vaccinerade. ---”

(Sid 1, sista st)

”Vid omfattande kraftigt fororenade skador &ar givetvis
stelkrampsrisken stor. I Sverige orsakas emellertid numera 1/3 av
stelkrampsfallen av sar som enligt tidigare beddmning inte ansetts
medfora risk for stelkramp, exempelvis inomhusskador. Varje sar
som inte excideras kan medfora stelkramp. I praktiken &r det ofta
svart att gora en adekvat excision. Dessutom intréaffar stelkramp inte
sdllan efter skador som ar sa smd att de inte foranleder lakarbesok.
Det enda sikra skyddet mot stelkramp ar dirfor att varje individ ar
adekvat vaccinerad.

(Sid 4, sista st)

’Slutligen betonas vikten av att ldkarna tar varje tillfélle 1 akt att ge

ovaccinerade individer av alla aldrar tre injektioner stelkrampsvaccin.

29

Min kommentar: Det dr forvanande att synbarligen sa litet gjorts
for att forverkliga denna mélséttning, ty efter vad jag vet ér de flesta
vuxna som e¢j fatt vaccin 1 samband med sirskada eller hor till de
aldersgrupper som vaccinerats som barn oftast helt ovaccinerade

mot stelkramp.

Sammanfattning

Nir man ldser de olika remissvaren 1 berorda fragor stir det klart
att min kritik av ansvariga myndigheter och mina krav pd god
utbildning och information etc, ar fullt beréttigade. Det har dven

framkommit flera missforhdllanden 4n de jag fran borjan patalat.
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Det bor observeras att alla de problem jag berdrt 1 mina brev
jamte bilagor till JO endast dr en del av den alltmer forsummade
hilsovardens foljder, som ligger till grund for den sjukvardskris vi
befinner oss 1.

I vart utbildnings- och vélfardssamhille byggs jittestora sjukhus
och utbildningsanstalter med dyrbar utrustning. Skattebetalarna
far ocksa gora stora uppoffringar for att s manga som mojligt ska
fa akademisk utbildning, vare sig den blir till ndgon nytta eller ej.
Samtidigt rdder en skriande brist pd tillrackligt utbildad personal
inom sjuk- och hilsovard. — Professor Sievers har papekat att
personalen maste genomgéd PPD-skolning och att denna skolning
ar latt genomforbar. Det ror sig hir om nagra veckors skolning och
dnda har den inte genomforts.

Jag har upprepade ganger tagit kontakt med ledaméter av séavil
riksdag som regering ifrdga om de uppenbara brister som foreligger
inom sjuk- och hilsovard utan att nd nigot resultat.

Det finns alltsd skal att fraga: Finns det ndgon 1 vart samhélle som
bade vill och kan bryta ansvariga och verkstdllande myndigheters
handlingsforlamning och oférmaga att tillgodose de krav som
allménheten har ritt att stilla ifrdga om sjuk- och hilsovard?

Om sé inte ar fallet har allménheten all anledning att se med storsta
oro pa vardfrdgorna nu och 1 framtiden.

Karlskoga som ovan

Sigrid Tallmo
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Forteckning over bilagor
Bil 10 Skolské&terskans bilaga till ”Arsberittelse av skollikare”
laséret 1965—66 (Sigrid Tallmo)
11 Artikel 1 DN 1966 10 11, av Sigrid Tallmo ”Skolhélsovérd i
kris”
12 Artikel 1 Lakartidningen nr 3 1967 av Sigrid Tallmo “Fragor
om vaccinationer i skolan”
13  Artikel 1 DN 1967 03 05, av S T-o “Kontrollerad vacci-
nation"
14 Artikel 1 SvD 1967 05 25, av S T-o ”Forsummad skol-
hilsovard”
15 Diskussion om tuberkuloskontrollen 1 skolorna, av S T-o
Utgor Bil 1 till mitt PM 6verldmnat vid personligt besok hos
generaldirektdr Bror Rexed, Socialstyrelsen, den 8/1 68
16 Kommentarer till informationer om anvidndning av PPD-
tuberkulin, av S T-o
Avser SO:s specialinformation av 1969 08 01 och ett PM,
utgivet i samband med ett informationsforedrag i Orebro varen
1969. Anm.: Skickat till skoloverldkare G Rodhe 1969 12 29.
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JO:s beslut:

RIKSDAGENS

OMBUDSMAN

Justitiecombudsmannen Datum Dnr
Bertil Wennergren 1976-04-29 2556/75
Beslut

med anledning av en skrivelse frdn skolskoterskan Sigrid Tallmo
med klagomil mot skoldverstyrelsen och socialstyrelsen rérande
anvisningar om vaccinationer m.m. inom skolhélsovarden.

For skolhdlsovarden skall enligt skolforordningen finnas
skolldakare och skolskdterska. Utover de 1 forordningen meddelade
bestimmelserna om skolhédlsovarden skall ytterligare bestimmelser
om skolldkare och skolskdterska meddelas av skoldverstyrelsen
efter samréd med socialstyrelsen. Skoloverstyrelsen har 1971-07-27
meddelat dels bestimmelser for skolldkare dels ock bestimmelser
for skolskoterska. Enligt dessa dligger det skolldkare att bl.a. tillse
att elever erbjuds vaccinationer 1 dverensstimmelse med utfardade
anvisningar och sjilv utfora eller genom annan dirtill behorig lata
utféra vaccinationer och noddvéndiga besiktningar. Vidare skall
skolldkaren betrdaffande medicinska och Ovriga fragor gillande
skolans hélsovard vara forman for skolskoterskan. Skolskdterska
aligger det att bl.a. medverka till att elever erbjuds och erhaller
vaccinationer 1 0verensstimmelse med utfardade anvisningar.

I sin skrivelse hit uppgav Tallmo att skoloverstyrelsens och

socialstyrelsens anvisningar nir det giller exempelvis vaccinationer
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som skall ges inom skolhélsovarden gav dalig information, var vagt
formulerade och déligt genomtédnkta fran praktisk synpunkt. Tallmo
anforde bl.a. att anvisningarna inte Overensstimde med andra
informationer som meddelats inom skolhdlsoviardens ram samt att
skolskoterskorna saknade erforderlig utbildning for att genomfora
en del av vaccinationsprogrammet. Tallmo hemstillde att JO skulle
vidta de atgirder som behovdes for att f4 berorda myndigheter att
ratta till sina forsumligheter.
Klagomédlen remitterades till socialstyrelsen och till skol-
overstyrelsen. Socialstyrelsen anforde 1 sitt yttrande hit f6ljande.
(Anm. Har foljer en avskrift av socialstyrelsens brev till JO, 1976-
02-26 SN 1-704:1487/75
sid 1 sista stycket
2 hela sidan
3 styckena 1-4)
Skoldverstyrelsen hdnvisade som svar till en av skoloverldkaren
Karin Eek upprittad promemoria 1 vilken anfordes bl.a. foljande.
(Anm. Har foljer utdrag av skoloverstyrelsens och skoldverlidkaren
Karin Eeks PM 1976-02-17, Dnr A 75:11 096
sid 2 6-7, styckena
3 1 och 2 styckena)
Rorande tuberkulinprovningen anforde skoloverldkaren bl.a.
att PPD-provningen tekniskt sett inte innebar ndgon nyhet inom
skolhdlsovarden dd samma injektionsteknik anvdnds som vid det
tidigare anvidnda intracutana provet samt att hon vad betriaffar det

nya tekniska forfarandet rorande avldsning av reaktionen bedémt
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personalens grundutbildning som tillricklig. BCG-vaccinationen
utférdes med samma teknik som den intracutana injektionen.
Skoloverlakaren anforde vidare att en kontinuerlig Oversyn av
vaccinationsprogrammet och metodiska fragor i samband med detta
sker inom socialstyrelsens permanenta vaccinationsgrupp, dér dven
skoloveridkaren ingar.

Tallmo har yttrat sig 6ver remissvaren och har dirvid vidhallit att
stora brister finns savil 1 vad avser anvisningar som utbildning inom
ifrigavarande omréde.

Tallmos klagomal mot socialstyrelsen och skoloverstyrelsen riktar
sig 1 forsta hand mot de anvisningar som meddelats. Jag gor inte
nagon bedomning av anvisningarnas ldmplighet frdn medicinsk
synpunkt. Jag fOrutsétter att man overviager de forbéattringar som
kan goras. Helt perfekta frdn alla synpunkter lar sddana anvisningar
aldrig kunna bli men det synes angeldget att de forbéattringar som
kan goras blir gjorda. Jag har dock inte funnit grund for antagande
att ndgon forsummelse kan laggas myndigheterna till last som
utfardare av ifragavarande anvisningar. Socialstyrelsen har uppgett
att anvisningarna 1 vaccinationsfrdgor ar foremél for fortlopande
oversyn och framhéllit bl.a. att gdllande anvisningar enligt styrelsens
uppfattning dr aktuella och utforliga samt bor kunna ldmna god
ledning. Skoloverldkaren har uppgett att nadgra svarigheter att folja
de av skoloverstyrelsen utfardade anvisningarna inte har patalats.
Mot bakgrund av vad silunda framkommit och med hénsyn till

att pd det lokala planet skolldkaren har det direkta ansvaret for
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skolhdlsovarden och har att handleda skolskdterskan finner jag inte
skal till antagande att ett ingripande fran min sida &dr pakallat nar det
giller anvisningarna som sidana.

Vidkommande de brister 1 vidareutbildning av skolskdterskorna
som framkommit under utredningen Overvéger socialstyrelsen en
diskussion med berdrda huvudmén och organisationer for att soka
astadkomma en forbéttring. Jag finner dérfor inte nu anledning att
ndrmare gi in pa denna fraga.

Tallmos yttrande skall 1 kopia vidfogas expeditionerna till
socialstyrelsen och skoldverstyrelsen.

Bertil Wennergren

Charlotte Meyer

Expeditionen till
Skolskoterskan Sigrid Tallmo
Badstugatan 8

691 00 KARLSKOGA

Socialstyrelsen
106 30 STOCKHOLM

Skoloverstyrelsen
106 42 STOCKHOLM

Skoloverldakaren Karin Eek

Skoldverstyrelsen
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106 42 STOCKHOLM

Svensk sjukskoterskeforening
Box 5277
102 46 STOCKHOLM

Svenska Barnldkarforeningen
Professor Bertil Lindqvist
Lunds lasarett

221 85 LUND

296








